
１．家庭児童相談状況

（虐待相談）

（心理的虐待）

（身体的虐待）

（性的虐待）

（ネグレクト）

（育児・しつけ）

２．児童手当の状況

つき ０歳～３歳未満（所得制限あり）

３歳～小学校終了前（所得制限あり）

  (第１子・第２子）

   (第３子以降）

中学生（一律）

特例給付 を支給した。

（受給者の所得が所得制限額を超過した場合、「児童手当」は支給されないが、

法律の附則による「特別給付」として支給される。）

(1)

(5)

１５,０００円

１０,０００円

　５，０００円

（ 性 格 行 動 ） (5) (10)

（ こ と ば ） (3)

児    童    福    祉

相  談  内  容 平成27年度 平成28年度 平成29年度

養 護 相 談 7 5 9

(7) (5) (6)

非 行 相 談 2

育 成 等 相 談 8 8 20

(3)

(2)

(1)

(1)

(6)

(1)

(4)

（知的障害等） (1) (3) (1)

(1) (6)

そ の 他 の 相 談 15 1

合      計 15 28 32

　　※　家庭相談員…子どもの健やかな成長と安定した生活ができるよう指導助言を行う。

  ０歳以上１５歳に到達してから最初の年度末（３月３１日）までの間にある日本国内に

居住する児童（留学中を除く）を養育している日本在住の養育者に対して、子ども一人に

１５，０００円

１０，０００円
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３．児童扶養手当の状況

給停止がある。

6,177人

61,770,000円

1,179人

11,790,000円

合      計

特 例 給 付

30,609人

335,170,000円

6,340人 6,275人

63,400,000円 62,750,000円

中学校修了前 1,289人 1,405人延支給対象子ども数

12,890,000円 14,050,000円

小学校修了後

624人

支  　給  　額

363,470,000円 352,435,000円

3,820人

57,300,000円

602人

9,030,000円

15,608人

3,998人 4,006人

59,970,000円 60,090,000円０歳から

３歳未満 781人 708人

平成29年度平成28年度

165,630,000円

2,396人

25,515,000円

平成27年度区            分

被 用 者

非 被 用 者

被 用 者

非 被 用 者

延支給対象子ども数

支  　給  　額

延支給対象子ども数

支  　給  　額

延支給対象子ども数

延支給対象子ども数

支  　給  　額

10,620,000円

17,103人 16,363人

181,375,000円 173,715,000円

11,715,000円

小学校修了前 2,905人 2,553人

31,000,000円 27,445,000円

３歳以上

被 用 者

非 被 用 者

支  　給  　額

延支給対象子ども数

支  　給  　額

延支給対象子ども数

支  　給  　額

827人

4,135,000円

支　　給　　額 93,103,380円 94,141,670円 94,530,440円

　父と生計を同じくしていない１８歳に達する日以降の最初の３月３１日までの児童、また

は２０歳未満に政令で定める中程度の障害がある児童を養育している母や母にかわってその

児童を養育している人に支給する。なお、前年の所得額が一定限度額を超えている場合は支

区　　　分 平成27年度 平成28年度 平成29年度

受　給　者　数 2,524人 2,497人 2,446人

753人

3,120,000円 3,765,000円

33,040人 32,063人

延支給対象子ども数

支  　給  　額
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平成30年4月１日時点

保育園 （単位：人）

定員 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 合計

240 3 15 46 45 49 38 196

45 3 21 24

120 2 12 15 24 24 25 102

60 2 10 7 20 3 14 56

40 2 5 8 8 7 8 38

40 0 5 7 5 9 6 32

20 0 1 4 5 3 4 17

565 12 69 87 107 95 95 465

認定こども園 （単位：人）

定員 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 合計

教育認定
（１号認定）

35 9 10 9 28

保育認定
（２・３号認定）

50 5 12 9 12 6 10 54

教育認定
（１号認定）

45 7 17 18 42

保育認定
（２・３号認定）

110 4 20 18 19 7 26 94

240 9 32 27 47 40 63 218

【にかほ市内　保育園・認定こども園　入所状況】

保育所名

にかほ保育園

つぼみ保育園

勢至保育園

白百合こども園

合計

ひまわり保育園

幼保連携型認定こども園
仁賀保

明星保育園

星城保育園

小砂川保育園

合計

認定こども園名
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１．母子家庭の状況

○  年齢別世帯数 （各年度8月1日現在）

○  母の就労状況 （各年度8月1日現在）

○  児童の状況

○  母子世帯になった原因 （各年度8月1日現在）

20 2

年度 20歳未満 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳以上 計

母　子　・　父　子　福　祉

29年度 21 105 116 22 2 266

27年度 273

28年度

21 115 109 26 2

27222 114 114

計年度 自 営 常 勤
内職・
日雇等

無 職 不 明

266

27年度 7 156 85 23 2 273

29年度 7 167 76 16

28年度 6 162 89 15 272

（各年度8月1日現在）

年度 就学前

就 学

就業 無職 その他 計義務教育 高校
高専

短大 大学
専修学

校
その他小学校中学校 小計

10 396

27年度 50 124 94 218 77 3 12 12 12 3 11 398

29年度 52 108 104 212 88 4 9 5

127 98 225 79 2 8 10

15 1

17 229

13 1 12 406

年度
死 別

離婚 遺棄
行方
不明

未婚
の母

配偶
者障
害

その
他

計
病死

交通
事故

産業
災害

その他 小計

28年度 56

15 1 4 266

27年度 12 3 1 6 22 228 1 19 1 2 273

29年度 11 1 5

16 1 3 27228年度 12 2 6 20 232
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○  公的年金・生活保護等の受給状況 （各年度8月1日現在）

※内訳の各項目は実数のため、１人の受給者が重複して計上されることもあることから、

「受給している」蘭の数値と各項目の合計は一致しない。

○  母子生活支援施設入所状況 （各年度4月1日現在）

年度

公 的 年 金 生 活 保 護

受給し
ている

内 訳
受給し
ている

内 訳

児童扶
養手当

児童手当 遺族年金 その他 医 単 併 給

29年度 234 183 186 18 20 5 5

27年度 244 184 190 23 17 9 9

28年度 241 185 195 21 15 7 7

区             分 27年度 28年度 29年度 30年度

秋田婦人ホーム
世 帯 数 1世帯 1世帯 1世帯 2世帯

人    員 2人 2人 2人 4人

4人
合       計

世 帯 数 1世帯 1世帯 1世帯 2世帯

人    員 2人 2人 2人
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２．父子家庭の状況

○  年齢別世帯数 （各年度8月1日現在）

○  父の就労状況 （各年度8月1日現在）

○  児童の状況 （各年度8月1日現在）

○  父子世帯になった原因    （各年度8月1日現在）

計

41

40

43

年度 20歳未満 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳以上 計

29年度 2 8 24 5 2 41

27年度 11 22 7 40

28年度 1 10 25 6 1 43

計

29年度 4 34 1 2

40

28年度 4 35 3 1

年度 自 営 常 勤
内職・
日雇等

無 職 不 明

31 4 2

43

27年度 3

無職 その他 計義務教育 高校
高専

短大 大学
専修
学校

その他小学校中学校 小計

41

年度 就学前

就 学

就業

1 6 61

27年度 1 14 14 28 13 1 3 46

29年度 2 18 13 31 18 3

4 64

年度
死 別

離婚 遺棄
行方
不明

未婚
の父

配偶
者

障害
その他

病死
交通
事故

産業
災害

その他 小計

28年度 2 20 19 39 19

1

27年度 3 3 36 1

29年度 3 3 37

128年度 3 1 4 38
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○  公的年金・生活保護等の受給状況

※内訳の各項目は実数のため、１人の受給者が重複して計上されることもあることから、

「受給している」欄の数値と各項目の合計は一致しない。

（各年度8月1日現在）

年度

公 的 年 金 生 活 保 護

受給し
ている

内 訳 受給し
ている

内 訳

児童扶
養手当

児童手当 遺族年金 その他 医 単 併 給

29年度 28 17 24 2

27年度 32 20 28 2

28年度 34 20 31 2
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３．母子相談員の相談指導状況

住  宅

病  気

障  害

その他

夫等の暴力

その他

求職・転職

資格取得・職業訓練

職場の悩み

その他

結  婚

養育費

借  金

その他

保育所入所

虐    待

そ の 他

教  育

非  行

就  職

その他

貸 付

償 還

貸 付

償 還

公的年金

児童扶養手当

生活保護

税

そ の 他

売店設置（法第２５条）  

たばこ販売（法第２６条）

母子世帯向公営住宅（法第２７条）

母子福祉施設の利用

母子生活支援施設（児童福祉法第３８条）

　　※　母子自立支援員…母子家庭の相談、自立に必要な情報提供及び指導等を行う。　

　 区　　　　　　　　　分 29年度27年度 28年度

生
活
一
般

32

医療・健康

43

家庭紛争
2

22

就    労

5421 29

51 4

31

2

2

1

1137 14

小　　　 計 8759 57

児
　
童

養    育

3

3

74

1

35

小　　　 計 179

経
済
的
支
援
・
生
活
援
護

母子福祉資金
910 16

510 8

寡婦福祉資金

149161 138

32 4

2217 14

小　　　 計 188200 180

1

小　　　 計 1

合　　　　　計 293259 246

そ
の
他
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１．平成29年度　高齢者福祉事業

備考

高齢者全般に対す
る福祉事業

敬老式時に贈呈。
100歳については、
都度誕生日時に贈
呈。

地域の福祉活動に
対する支援

虚弱な在宅高齢者
の日常生活への支
援

在宅要介護高齢者
及び家族への支援

4半期ごとに支給

その他の事業 年間5～6回程度訪問

年2回まで

事業内容

高　齢　者　福　祉

はり・灸・マッサー
ジ施術費助成事業

事業名

65歳以上の方に、1回の施術費につき、
1,000円を助成。年度内6回まで助成。

ほかほか入浴日事業
70歳以上の方を対象とし、毎月第2、第4
木曜日に市内入浴施設を無料（入浴の
み）で利用。

地域支え合い事業

一人暮らし高齢者等に対し、生活改善の
ための短期宿泊、緊急時における消防署
への連絡手段としての通報装置の設置、
通院のための交通手段確保に支援する。

高齢者住宅バリアフ
リー改修費補助事業

65歳以上で介護認定を受け居ていない方
に対して、自宅内バリアフリー改修対象
費用に助成する。
上限100,000円で、1/2を助成。
※非課税世帯は同額で8/10を助成）

高齢者世帯等雪下ろ
し支援事業

65歳以上のみ世帯で自宅の雪下ろしのた
め、業者に支払った費用への助成。
上限45,000円で1/2を助成。

80、85、90、95、100歳の方に、長寿のお
祝いで祝金を贈呈する。
80歳　5,000円、85歳　10,000円
90歳　15,000円、95歳　25,000円
100歳　300,000円

老人クラブ活動費等
助成事業

クラブ活動に対する運営費の助成、健康
に関することなどの相談や講話の開催
等。

敬老式・金婚式の開
催

同日開催。敬老式は75歳以上を対象。
市内ホテル等を会場に開催する。

高齢者等除排雪支援
チームへの支援

高齢者世帯入口周辺の除排雪作業をした
支援チームに対し、謝金（1,000円/hr）
の支給支援。

長寿祝金事業

介護職員初任者研修受講者に受講にか
かった費用への助成。
上限81,000円で1/2を助成。

オムツ代助成事業

要介護4、5認定で、在宅介護している家
族に対し、オムツ代の1/2を助成
・在宅15日以上　上限5,000円まで
・在宅7～15日未満　上限2,500円まで

家族介護援助金支給
事業

要介護4、5認定で、在宅介護している家
族に対し、援助金を支給する。
・在宅15日以上　10,000円/月
・在宅7～15日未満　5，000円/月

高齢者見守りネット
ワーク・声かけ見守
り巡回事業

高齢者世帯を巡回訪問し、孤立や不安解
消等のため、相談員が訪問する。

介護員養成研修受講
費補助事業
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２．年齢別高齢者の推移

（3月31日現在　単位：人）

年度

※平成18年度数値は、外国人数含まない。

（3月31日現在）

(人)

(人)

(％)

943

593

1,183

計 2,449

28

1,610

564

1,069

1,148

1,245 909 995

65～69 70～74 75～79 80～84 90～ 100～

18

男 882 878 720 384

764

78

区分/年齢

1

女 1,088 1,141 398 251

85～89

151

3

計 1,970 2,019 1,789 549 329 4

322 99 1

39227

男 1,209 735 676

女 17

計 2,454 1,644 1,671

697

1,507 1,019 18491

3

413

115

女 1,266 920 983 946 697

男

14

330

1,684 1,674 1,532

313764 691 586

528 17

男 1,142 843 684

1,010

119 2

460 7

計 2,388 1,543

966 926 950

1,809 1,048

女 1,246

579

8,986

○６５歳以上人口

718 5,273

9

平成18年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

35.97%

総　人　口 29,118 25,818 25,385 24,983

65歳以上人口 7,808 8,804 8,894

比　　　率 26.82% 34.10% 35.04%

8,804

3,655

5,239

8,894

3,713

合計

3,094

4,714

7,808

3,606

5,198

8,986

29
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３．長寿祝い金事業

※基準日（９月１５日）に満80歳、85歳、90歳、95歳を迎えた方々と、100歳の誕生日を迎え

　た方へ祝金を支給する。

長寿祝い金対象者数

円 人 人 人

円 人 人 人

円 人 人 人

円 人 人 人

円 人 人 人

人 人 人

４．生活支援事業の状況　　　

人 人 人

件 件 件

件 件 件

５．老人クラブの状況 （3月31日現在）

６０歳以上の人口 人 人 人 人

老人クラブ数 (ｸﾗﾌﾞ)

老人クラブ会員数 人 人 人 人

老人クラブ加入率 % % % %

144人
996件

602件 672件

163人
在宅15日以上

オムツ代助成事業

1,008件
146人

165件
968件在宅15日以上

640件 97人

142件
家族介護援助金事業

1件

85件

7

772

実利状況

平成27年度 平成28年度 平成29年度

14人

3人生活管理指導短期宿泊事業

１００歳

事　　　業

1人

11人

計

37ﾁｰﾑ93回出動

9

９５歳 25,000

300,000

349

262

対象年齢 金額

15,000

平成28年度

８５歳

９０歳

5,000

10,000

116

平成27年度

８０歳 333

233

118

1

34

786

ほかほか入浴事業

357人

743

1,056件はり・灸・マッサージ施術費助成事業

5236

平成29年度

高齢者除排雪支援チームへの支援 38ﾁｰﾑ

1,124件 340人

32ﾁｰﾑ

319人 1,052件

121回出動 182回出動

2,120

緊急通報装置設置事業 297

7

168件

91人

在宅15日以下

97人

平成29年度

外出支援事業

41.8 21.3 20.8 19.3

9,587

4,003 2,335 2,287

高齢者住宅ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ改修事業 13 5

平成18年度 平成27年度 平成28年度

在宅15日以下在宅15日以下

在宅15日以上

57 5067 58

10,960 10,981 10,972

2件

85件

349

268

134

293 204

12,196 12,490 12,147

2人 2件

9人108件
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①申請受付数（3月31日現在　単位：人）

年度

18

27

28

29

（３月３１日現在　単位：人）

年度

③サービス利用割合 （３月３１日現在　単位：人）

介　護　保　険　事　業

１．要介護認定関係

新　規 更　新 変　更 計

445

1,725

1,826

1,213 142

1,249 132

378

区　分 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３

1,733

要介護４ 要介護５ 計

18

第１号 93 69 258 184 189 174 190 1,157

第２号 1 4 9 7 2 5 5 33

総　数 94 73 267 191 191 179 195 1,190

28

第１号 103 169 229 349 308 264 242 1,664

第２号 1 3 4 4 3 6 5 26

総　数 104 172 233 353 311 270 247 1,690

429

第１号 101 168 252 328 291 230 1,682

2

312

第２号 1 2 6 5 3 23

総　数 102 170 258 333 316 293 233 1,705

79.1%

26

27 1,708 1,387 321

29 1,705 1,349 356

81.2%

年度
認定者総数 サービス利用者総数 サービス未利用者数 サービス利用率

区分

1,190 961 229 80.8%

28 1,690 1,385 305 82.0%

第１号 113 173 230 365 279 251 1,672

267 974 105 1,346

②認定者数

261

27

413 1,201 111

第２号 4 3 3 9 7 5 5 36

総　数 117 176 233 374 268 284 256 1,708
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④介護サービス利用者数 （３月３１日現在　単位：人）

18

27

28

29

18

27

28

29

18

27

28

29

18

27

28

29

27

70 95

73 28 264 4 49

60

- 0

82

2

266

施
設
介
護
サ
ー

ビ
ス

- 0 9 38 53

地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス

25 218

43 41 187

65 28

19 15

16 10 0 1 35

1 2 12 31 39

0 0 8

119

要支援１要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 計

936

125 80 65 661

93

103 151 257

要介護５

142

171 140

77200

120

90 965

266

53

37

91214 40 173

1

239 1,556

18 44 231 370 337 285 224 1,509

55 104 196 386 305 271

150 161 961

248 265 235 1,385

174 188

44 93 167 333
計

43 41 204

年度等

6

- 0 8

24 61

103

112 127 330

265

居
宅
介
護
サ
ー

ビ
ス

43 91 149 278 148 134

115 121 331

124 373

- 0 9 22 64

69 69



（３月３１日現在　単位：件）

28

介護老人保健施設 1,396

28

0

2,307

148

1,270

362

住宅改修 50

福祉用具購入

205

523

介護老人福祉施設 2,006 2,759

-

96

57

94

看護小規模多機能型居宅介護 -

132

566

85

地域密着型通所介護 1,648

200 200

66 147

3,387

169

3,523

52

5,319

137

2,806

175

435

38

545

3,720

122

185

109

224

9764

205

120

167

337

40

565

4,761

5,179

189

3,403

40

350

48

583

5,690

176

3,432

64

4,998

631

4,698

221

2,023

87

2,647

２．給付関係

介護（予防）サービス別利用件数

種　　　　　　　　類 平成18年度 平成28年度 平成29年度平成27年度

訪問介護（ホームヘルプ）

訪問入浴

訪問看護

訪問リハビリテーション

293

34

3,411

153

居宅療養管理指導

通所介護（デイサービス）

通所リハビリ（デイケア）

短期入所生活介護（ショートステイ）

短期入所療養介護（ショートステイ）

福祉用具貸与

特定施設生活介護

認知症対応型通所介護

地域密着型介護老人福祉施設

-

385

-

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ）

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

72

399

1,197 1,195

543

363

72 63

2,768

計 17,026 24,607 25,019 24,337

1,167- -

2,768



１．介護（予防）サービスの紹介

※複合型サービス、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、地域密着型介護老人福祉施設は、要支援の方
は対象外です。

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護
地域密着型
介護老人福祉施設

小規模多機能型居宅介護

定期的な巡回や随時通報への対応など、利用者の心身の状況に応じて、24
時間365日必要なサービスを必要なタイミングで利用
原則として施設の所在するにかほ市に居住する方が入所する、定員が29名
以下の小規模な特別養護老人ホーム
デイサービス・ショートステイ・訪問介護の3つのサービスを組み合わせ
て、一体的に利用

認知症対応型共同生活介護
（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ）
認知症対応型通所介護
（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）

認知症高齢者が共同生活をしながら介護や日常生活のサポート
　※要支援１の方は対象外
認知症高齢者がデイサービスセンターに通い食事・入浴等の日常生活上の
支援や専門的なケアを利用

⑦地域密着型サービス

複合型ｻｰﾋﾞｽ（ﾃﾞｲ・ｼｮｰﾄ・訪
問介護・訪問看護）

⑤施設に入って利用する在宅サービス

⑥施設サービス【施設入所】（要介護１～５の方が対象です）

介護老人福祉施設
＜生活介護を中心にサービスを受けたい＞
　寝たきりなど常に介護が必要で、自宅では介護が困難な方が入所

介護老人保健施設
＜介護やリハビリ中心にサービスを受けたい＞
　病状が安定し、リハビリ中心のケアが必要な方が入所

デイサービス・ショートステイ・訪問介護・訪問看護の4つのサービスを
組み合わせて、介護と看護の一体的なサービスを利用

③一時的に介護ができない時に施設で受けるサービス

④福祉用具がほしい・住宅改修が必要となった時のサービス

福祉用具の貸与

福祉用具の購入

車イスや介護ベッド等のレンタル
　※介護度により制限がある場合あり
ポータブルトイレや入浴補助用具等の購入費の支給
　※支給限度基準額は年間10万円

介護（予防）サービスについて

訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

①自宅を訪問してもらい受けるサービス

デイサービスセンターに通い食事・入浴等の日常生活上の支援や運動機能
向上等の介護予防サービスを選択して利用

②日帰りで施設に通い受けるサービス

通所介護（デイサービス）

訪問リハビリテーション

居宅療養管理指導

ホームヘルパーによる排泄の世話等の身体介護や居室の掃除等の家事援
助、介護タクシーによる通院介助

移動入浴車で自宅を訪問し、寝たきりの方等の入浴の介助

訪問看護ステーション等から看護師などによる療養上の世話や、診療の補
助
病院等からの理学療法士・作業療法士などによるリハビリテーション

医師、歯科医師、薬剤師、看護師などによる療養上の管理・指導

介護老人保健施設に通って、生活向上のための必要なリハビリテーション
や運動機能向上等の介護予防サービスを選択して利用

通所リハビリテーション
（デイケア）

短期入所療養介護
（ショートステイ）

介護老人保健施設や医療施設に短期間入所する人に看護・医学的管理下で
介護・日常生活上の世話や機能訓練などを行う。

短期入所生活介護
（ショートステイ）

介護老人福祉施設などに短期間入所する人に食事・入浴などの介護や、機
能訓練などを行います。

住宅改修費の支給
手すりの取り付け、段差の解消など小規模な住宅改修に対し費用の支給
　※支給限度基準額は20万円

特定施設入所者生活介護
指定のケアハウス（サービス付高齢者向け住宅等）等で介護や日常生活の
サポート
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２．介護（予防）サービス事業所

にかほホームヘルプ事業所 ７４－６１００ 象潟地区 老人保健施設栗山荘 ４４－２２１０
訪問介護こすもす ３７－３５１０
訪問介護千里（介護タクシーも有） ７４－５６５３

金浦地域 金浦ホームヘルプ事業所 ３８－２３７５ 仁賀保地域 株式会社齊藤與作商店 ３５－３３１７
象潟ホームヘルプ事業所 ４３－２５４３ 金浦地域 有限会社ホーム電器ホームケア事業部 ３８－２７３２
ホームヘルプセンター蕉風苑 ３２－７０５０

仁賀保地域 特別養護老人ホーム楽しいわが家 ３２－３７１１
象潟地域 象潟訪問入浴介護事業所 ４３－２５４３ 特別養護老人ホーム浩寿苑 ３８－４１５０

特別養護老人ホーム陽光苑 ４４－８８５０
特別養護老人ホーム蕉風苑 ３２－７０５０

仁賀保地域 訪問看護ステーション ハルモニア・にかほ ４４－８０９９ 特別養護老人ホーム合歓 ７４－７２２０

すずらん診療所 ６２－８０６５ 象潟地域 老人保健施設栗山荘 ４４－２２１０
訪問看護ステーションハルモニア・にかほ ４４－８０９９
金病院 ４３－５５２２
象潟調剤薬局 ４３－４６５５ 安心サポート仁賀保 ３２－３７１１

グループホームひばり ３７－３２４１
グループホームかがやき ４４－８５９６

にかほ市デイサービスセンター ７４－６１００ 認知症老人グループホーム元瀧荘 ４４－２９３５
デイサービスセンターたから ３２－３７１１ グループホーム合歓 ３３－８０５５
小規模デイサービスこすもす ３７－３７７７
デイサービス午ノ浜 ７４－５６５４
通所介護 ハルモニア・にかほ ７４－６６２２ 象潟地域 デイサービスセンター蕉風苑 ３２－７０５０
デイサービスふきのとう ７４－３６５１

金浦地域 浩寿苑デイサービス事業所 ３８－４１５０
デイサービスセンター合歓 ３３－８０５５
デイサービスセンター蕉風苑 ３２－７０５０ 仁賀保地域 複合型サービス ハルモニア・にかほ ７４－６９６９
デイサービス倖 ４３－３３５３
デイサービスわかば武道島 ４４－８２２２

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

ハルモニア・にかほ

象潟地域 老人保健施設栗山荘 ４４－２２１０

象潟地域 域密着型特別養護老人ホーム蕉風苑 ３２－７０５０
楽しいわが家指定短期入所生活介護事業所 ３２－３７１１
ショートステイそら ３３－６３５５
ショートステイひなたぼっこ ４４－８２７１ 象潟地域 ふれあいの里しお風 ７４－６１５１
ショートステイたんぽぽ ７４－６１００
浩寿苑短期入所事業所 ３８－４１５０
ショートステイ和光荘 ４４－８８５０
ショートケアセンター蕉風苑 ３２－７０５０
ショートケアセンター合歓 ７４－７２２０

にかほ居宅介護支援事業所（にかほ市社会福祉協議会仁賀保支所内） ３２－３０１１
居宅介護支援事業所ふきのとう 090-6782-2404
居宅介護支援事業所ハルモニア・にかほ ７４－５５４１
ケアセンターこすもす ３７－２０６０
金浦居宅介護支援事業所（にかほ市社会福祉協議会金浦支所内） ３８－２３７５
浩寿苑指定居宅支援事業所（特別養護老人ホーム浩寿苑内） ３８－４１５０
象潟居宅介護支援事業所（にかほ市社会福祉協議会象潟支所内） ４３－２５４３
居宅介護支援センター蕉風苑（特別養護老人ホーム蕉風苑内） ３２－７０５０
栗山荘居宅介護支援センター（老人保健施設栗山荘内） ４４－２２１０

⑬認知症対応型通所介護（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）

⑮定期巡回・随時対応型訪問介護看護

仁賀保地域

仁賀保地域

⑪介護老人保健施設

⑫認知症対応型共同生活介護（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ）

象潟地域

⑨特定福祉用具販売

金浦地域

⑩介護老人福祉施設

象潟地域

⑤通所介護（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ）

象潟地域

仁賀保地域

金浦地域

仁賀保地域

③訪問看護

３．居宅介護支援事業所（ｹﾏﾈｼﾞｬｰ配置）

⑥通所ﾘﾊﾋﾞﾘ（ﾃﾞｲｹｱ）

⑦短期入所生活介護（ｼｮｰﾄｽﾃｲ）

⑭複合型ｻｰﾋﾞｽ（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ・ｼｮｰﾄｽﾃｲ・訪問
介護・訪問看護）

仁賀保地域

仁賀保地域

④居宅療養管理指導

①訪問介護　（ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟ）

⑰小規模多機能型居宅介護事業所

４４－８４４８

⑧短期入所療養介護（医療型ｼｮｰﾄｽﾃｲ）

象潟地域

⑯地域密着型介護老人福祉施設

②訪問入浴介護

象潟地域

象潟地域

象潟地域

仁賀保地域

金浦地域
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　にかほ市地域包括支援センターは、高齢者の方が住み慣れた地域で安心して、その人らしく

暮らし続けられるように、保健・介護・福祉分野の専門スタッフが総合的に相談に応じます。

 また、指定介護予防支援事業所の指定を受け、要介護状態を予防するため、対象者の状況に

合わせた介護予防サービス計画を作成します。

（平成30年4月1日現在）

１．地域支援事業

26年度 27年度 28年度 29年度

77件 89件 76件

13件 8件 11件

1,489件

648件

24回 60回 60回 36回

延197人 延347人 延265人 延306人

6回 6回 6回 6回

延40人 延48人 延41人 延45人

12回 12回 12回 16回

延77人 延91人 延93人 延143人

108回 108回 108回

延694人 延816人 延671人

81回 80回 130回 144回

延1,804人 延1,572人 延2,247人 延3,124人

実6人 実3人 実6人 実6人

延18人 延8人 延18人 延16人

実3人 実4人 実4人 実4人

延9人 延8人 延10人 延12人

実1人 実1人 実0人 実0人

延1人 延3人 延0人 延0人

実4人 実0人 実1人 実1人

延12人 延0人 延3人 延3人

＊介護予防ケアマネジメント

要介護状態の予防及び地域において生きがいを持
ちながら自立した日常生活が送れるよう支援

＊口腔機能の向上
摂食・嚥下機能の低下予防、口腔清掃の技術習得を目
的に訪問指導

＊低栄養改善

他者との交流を図りながら、介護予防活動、生きがい
活動、健康づくり活動を実施

＊運動器の機能向
上・口腔機能の向
上・低栄養改善の
合同

ミニデイサービス

＊閉じこもり予防、認知機
能低下予防、うつ予防・支
援

31

訪
問
型
サ
ー

ビ
ス

＊運動器の機能向上 運動器の機能向上を目的に訪問指導

閉じこもり予防、認知機能低下予防、うつ予防を目的
に訪問指導

ケアマネジメ
ントＡ・Ｂに

移行訪問型
介護予防プラン

Ｈ29年度から総合事業開始に伴い、
総合事業利用者に対し、個別の状況
に応じた介護予防プラン作成、実
践、評価を行う

ケアマネジメン
トＡ

ケアマネジメン
トＢ

介護予防・生活支援サービス事
業

二次予防事業対象者に対し、個別の
状況に応じた介護予防プラン作成、
実践、評価を行う

通所型
介護予防プラン

低栄養予防、改善を目的に訪問指導

住　　所 〒018-0492　秋田県にかほ市平沢字鳥ノ子渕２１番地

設 置 年 平成18年4月1日

配置職員
センター長1名・主任ケアマネジャー１名・保健師１名・社会福祉士に準ずる者１名
介護支援専門員（非常勤）２名

一般介護予防
事業で運動器
の機能向上の
み実施

＊口腔機能の向
上・低栄養改善の
合同

＊認知機能の向上

通
所
型
サ
ー

ビ
ス

運動器の機能向上を目的に、ストレッチ・筋力アップ
体操、トレーニングマシーンを用いた運動などの教室

摂食・嚥下機能の低下予防及び低栄養予防・改善を目
的に個別対応と集団指導を組み合わせた教室
※25年度までは口腔機能向上・低栄養改善を分けて実
施

＊運動器の機能向
上

心身両面から認知機能を高める教室

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー

名　　称 にかほ市地域包括支援センター

運動を主とし、口腔機能向上、低栄養予防・改善の講
話を盛り込み、日常生活全体の機能向上を目指す教室

通
所
型
専
門
的
指
導



26年度 27年度 28年度 29年度

52回 35回 62回 155回

延542人 延730人 延726人 延1,218人

613回 616回 492回 189回

延1,381人 延1,459人 延1,488人 延1,871人

71回 69回 69回 85回

延71人 延69人 延69人 延85人

1団体

0回 1回 1回 0回

延0人 延9人 延11人 延0人

475回 373回 622回 601回

延8,063人 延8,049人 延9,226人 延9,035人

18回 17回 25回

延330人 延308人 延427人

1回 1回 2回

延25人 延22人 延53人

実施 実施 実施 実施

26年度 27年度 28年度 29年度

延370件 延261件 延239件 延171件

延125件 延79件 延44件 延104件

130回 66回 106回 94回

10回 10回 9回 7回

 延383人  延255人  延292人  延162人

1回 1回 1回

 17人  20人  28人

26年度 27年度 28年度 29年度

2回

 119人

9回

2件 2件

1箇所

6回 9回

 延70人  延102人

在宅医療・介護連携推進事業

地域包括ケアシステムの深化を図ることを目的に
実施

多職種連携研修
会

在宅医療と介護を一体的に提供する
ため、関係者間の連携推進を図る
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対応件数

一般介護予防事業
６５歳以上全ての人を対象とする、自主的な活動
育成・支援

＊介護予防普及啓発事業
介護予防の基本的な知識を普及啓発
するため、ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄの作成・配布や
高齢者への訪問活動、教室の開催

＊地域活動組織の育成・支援 介護予防に資する地域活動組織の育成・支援

介護予防に関するボランティア等の人材の育成・支援

包括的・継続的ケアマネジメント支
援事業

高齢者が住み慣れた地域で暮らせるよう、介護・福
祉・医療・保健・地域の関係機関と連携を図る

＊地域リハビリテーション活動支援
事業

＊一次予防事業評価事業 事業評価を実施し、その結果に基づき改善を図る

訪問等

包括的支援事業
（社会保障充実分）

権利擁護事業

＊主任介護支援専門員スキ
ルアップ研修

総合相談支援事業

講演会や相談会

介護予防教室等

高齢者が住み慣れた地域で暮らせるよう、心身の状況
や生活状況等の相談対応を行う

虐待への対応、消費者被害の防止、成年後見制度の相
談・活用などをすすめる

＊地域包括ケア会議

主任介護支援専門員の技能、技術の習得を促進する

認知症総合支援事業
多様な主体と連携しながら、日常生活上の支援体制の
充実強化及び高齢者の社会参加の推進を図る

＊地域ケア会議

医療介護等の専門職、民生委員などの地域の関係者が
協働し、介護支援専門員のケアマネジメント支援を通
じて、高齢者の住み慣れた地域での生活を地域全体で
支援する

事例検討や研修会を通し、他職種連携を図るととも
に、個々のスキルアップを図る

集落サロン事業

＊地域介護予防活動支援事業

地域での交流を図りながら、介護予
防活動、生きがい活動を実施

リハビリテーションの専門家が介護
予防について技術的助言を行う

住民運営の通い
の場で実施

認知症地域支援・ケア向上
事業

認知症地域支援推進員を配置し、支
援者間の連携体制の構築、家族支援
を実施

認知症カフェの
開催

座談会の開催

認知症初期集中支援推進事
業

専門職によるチームで適切な医療・
介護に結びつけていく。

包括的支援事業
（地域包括支援センターの運

営）

地域における包括的な相談及び支援体制を構築
し、多職種と連携しながら一体的に支援

＊ケアマネジャーに対する
指導・助言

日常的な個別指導、困難事例等への指導・助言

生活支援体制整備事業
多様な主体と連携しながら、日常生
活上の支援体制の充実強化及び高齢
者の社会参加の推進を図る

地域包括ケア会
議で実施



26年度 27年度 28年度 29年度

6回 6回 5回 5回

実89人 実74人 実61人 実74人

1回 25回 69回

実17人 実13人 実8人 実6人

延300人 延287人 延202人 延42人

実6人 実7人 実9人 実5人

延55人 延45人 延67人 延44人

7件 7件 6件 4件

2回 25回 15回 8回

実30人 実674人 実314人 実127人

実32人 実21人 実15人 実11人

延897人 延539人 延438人 延323人

助成0件 助成0件 助成0件 助成0件

26年度 27年度 28年度 29年度

1,782件 1,645件 1,772件 540件
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＊成年後見制度利用支援事業
高齢者に係る成年後見制度の申立等相談および低所得
高齢者の申立経費並びに報酬・手数料の助成

＊住宅改修支援事業理由書作成手数
料

住宅改修費の支給の申請に係る理由書作成の助成

＊認知症サポーター等養成事業
認知症の基礎知識や望ましい対応の仕方などについて
普及啓発を行う

＊見守りネットワーク形成事業（配
食）

調理や買い物が困難な高齢者に対し、定期的に訪問し
配食を手段とした安否確認を行う

＊家族介護教室
介護知識・技術の習得、サービス利用方法を習得する
教室

＊認知症高齢者見守り事業
地域における認知症高齢者の見守り・支援体制の構
築、認知症の正しい理解の普及

＊家族介護用品支給事業
非課税世帯で要介護４・５認定者を在宅で介護してい
る世帯に介護用品券支給

＊安心生活見守り支援事業
体調や生活状況を確認し、相談対応や軽度な生活支援
を行うことで自立生活を支援
（Ｈ29年度から対象を認知症又は認知症疑いの方）

任意事業
介護による身体的・精神的・経済的負担を軽減す
る

＊ケアマネジメント
要支援１・２認定者に対しケアマネジメントを行い必
要なサービス提供体制を図る

指定介護予防支援事業所 要介護状態の予防、自立に向けた支援を実施



１．民生委員・児童委員活動状況
　　　　　　　　　　　　　　

仁賀保
地区

金浦
地区

象潟
地区

計
仁賀保
地区

金浦
地区

象潟
地区

計
仁賀保
地区

金浦
地区

象潟
地区

計

在 宅 福 祉 11 2 20 33 5 9 14 1 11 12

介 護 保 険 5 3 18 26 4 3 14 21 9 2 19 30

健康・保健医療 10 2 16 28 7 2 13 22 13 4 17

子 育 て ・
母 子 保 健

2 3 5 9 10 19 8 2 10

子 ど も の
地 域 生 活

3 80 83 15 33 48 1 78 79

子どもの教育
・ 学 校 生 活

1 4 5 1 12 3 16 2 6 9 17

生 活 費 4 3 10 17 11 8 8 27 4 14 18

年 金 ・ 保 険 2 1 3 6 1 4 5 5 3 8

仕 事 1 1 1 1

家 族 関 係 14 22 14 50 10 8 3 21 20 10 16 46

住 居 8 2 4 14 2 1 1 4 14 5 19

生 活 環 境 16 6 13 35 15 9 12 36 19 23 42

日常的な支援 127 87 179 393 134 33 160 327 32 112 147 291

そ の 他 179 27 373 579 131 60 502 693 33 16 587 636

計 379 158 737 1,274 331 151 772 1,254 162 146 918 1,226

高 齢 者 関 係 220 108 457 785 204 51 518 773 46 110 687 843

障 害 者 関 係 10 4 12 26 4 9 13 1 10 30 41

子 ど も 関 係 5 6 111 122 19 31 84 134 8 6 127 141

そ の 他 144 40 157 341 104 69 161 334 107 20 74 201

計 379 158 737 1,274 331 151 772 1,254 162 146 918 1,226

調査・実態把握 21 52 104 177 27 3 30 60 61 23 54 138

行事・事業・会
議への参加協力

446 262 769 1,477 371 318 218 907 482 296 721 1,499

地域福祉活動
・ 自 主 活 動

661 519 1,352 2,532 733 394 538 1,665 693 346 1,922 2,961

民 児 協 運 営
・ 研 修

776 488 935 2,199 921 481 237 1,639 850 604 825 2,279

証 明 事 務 14 9 33 56 26 8 4 38 3 12 15

要保護児童の発
見の通告・仲介

5 17 22 5 5 20 27 47

訪問・連絡活動 1,614 833 4,080 6,527 2,167 873 953 3,993 2,261 996 4,092 7,349

そ の 他 616 754 2,091 3,461 672 558 451 1,681 474 521 1,034 2,029

委 員 相 互 1,088 439 1,614 3,141 1,090 374 607 2,071 541 515 2,743 3,799

そ の 他 の
関 係 機 関

699 293 726 1,718 639 250 285 1,174 364 264 570 1,198

2,852 2,038 5,220 10,110 3,109 1,848 1,106 6,063 3,027 1,877 5,035 9,939

分
　
野
　
別

そ
の
他
の
活
動
件
数

訪問
回数

連絡
調整
回数

活動日数

民生委員・児童委員

平成27年度 平成28年度 平成29年度

内
　
　
容
　
　
別

相
談
・
支
援
別
件
数
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