
～あなたの「不安や心配なこと」をご相談ください。～ 

福祉総合相談窓口 （にかほ市役所仁賀保庁舎 福祉課内） 

 受付時間 8：30～17：15 ※土日及び祝日、年末年始を除く 

 電話 0184-32-3041 FAX 0184-37-2135 

 E-MAIL fukushi@city.nikaho.lg.jp 

制度がたくさんあっ

て、どの制度を利用

できるか知りたい 

福祉に関してどの窓

口に相談したらよい

か分からない 

家族の介護や育児が

あって、仕事や学校

に行けない 

ひきこもりで仕事や

地域と繋がれず、居

場所がない 

失業や多重債務等の

経済的な問題で、生

活に不安を感じる 

精神的な不調で、社

会に出ることや就労

に不安を感じる 

困っていることが複

数あって、どうしたら

よいか分からない 

● 相談支援員（社会福祉士等）が相談者に寄り添い、お話をお伺いします。 

● 窓口に訪れることができない場合は、自宅等での相談も可能です。 

● 福祉に関する総合相談や問題解決のための支援を行います。 

● 相談内容に関係している部署や機関・事業所との連携調整を行います。 

● 高齢者や障がい者、子育て世帯等を対象とした専門機関からの相談にも 

    対応し、複雑化・複合化した課題を有する方の問題解決をお手伝いします。 

にかほ市重層的支援体制整備事業（移行準備事業） 


