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 この手引きは、にかほ市（以下「市」という。）が指定を行う、指定居宅介護支援事業者

に適用となります。 

 

１． 新規に指定を受ける場合 

  介護保険法（以下「法」という。）第７９条第１項の規定による、指定を受けようとす

る事業者は、次にあげる事項を記載した申請書又は書類を提出してください。 

 （介護保険法施行規則（以下「施行規則」という。）第１３２条第１項を参照ください。） 

 

項番 事     項 備 考 

1  事業所の名称及び所在地 付表 

2  
申請者の名称及び主たる事務所の所在地並びにその代表者の

氏名、生年月日、住所及び職名 
指定申請書 

3  当該申請に係る事業の開始の予定年月日 指定申請書 

4  申請者の登記事項証明書又は条例等  

5  事業所の平面図 
標準様式３ 

※確認書類 

6  事業所の管理者の氏名、生年月日、住所及び経歴 標準様式２ 

7  当該申請に係る事業の開始時の利用者の推計数 付表 

8  運営規程  

9  利用者からの苦情を処理するために講ずる措置の概要 標準様式５ 

10  当該申請に係る事業に係る従業者の勤務の体制及び勤務形態 
標準様式１ 

※確認書類 

11  
関係市町村並びに他の保健医療サービス及び福祉サービスの

提供主体との連携の内容 
 

12  
法第７９条第２項各号に該当しないことを誓約する書面（以

下「誓約書」という。） 
標準様式６ 

13  介護支援専門員の氏名及びその登録番号 標準様式７ 

14  その他指定に関し必要と認める事項 ※確認書類 

 ※ 確認書類 指定基準の確認のための書類 



  （１）人員基準 

    ① 従業者の指定要件に係る資格を証明する書類 

    ② 従業者を採用したことの分る書類（雇用契約書等） 

    ・ 上記①、②は事務員などの人員基準にない職種を除いて、全員について提出 

  （２）設備基準 

    ① 土地、建物の権利関係が分る書類 

     ア 申請者の所有なら登記簿謄本（建物登記が間に合わない場合は工事契約書） 

     イ 賃借なら賃貸借契約書 

    ② 位置図（現場確認に行くときにつかえるもの） 

  （３）運営基準 

    ① 重要事項説明書 

    ② 利用者との契約約款 

    ③ 研修計画 

    ④ サービス提供中の事故に対応する損害賠償責任保険契約書（申込書と領収書

でも可） 

    ⑤ 個人情報保護規定など秘密保持に関する内規類 

 

 ◎ 指定申請に関する留意事項 

  （１）提出書類の作成 

      提出書類は、原則Ａ４版で作成してください。 

  （２）申請の受付期間 

      指定申請書の提出受付は、事業の開始の予定年月日の属する月の、前々月末

日までとします。 

  （３）提出先及び提出方法 

      市長寿支援課に、原則、電子申請届出システムにて申請ください。事情によ

り、電子申請届出システムにて申請できない場合、対面、郵送又は電子メール

による申請も受け付けます。持参した場合は、その場で審査はせず、受け取る

だけになります。質問がある場合は、提出前に「質問票」（様式任意）をＦＡＸ

又は電子メールで提出してください。 

  （４）審査について 

     申請書類に著しい不備がある場合は、理由を示して、申請書類を返却するこ

とがあります。軽易な不備等については、電話等で連絡します。いずれの場合

も、示された再提出期限までに対応してください。 

   

 



（５）指定について 

      指定基準等の確認、事業所の現地確認を行った上で、事業の開始予定年月日

の１日付けを基本として指定します。 

 

２． 指定更新を受ける場合 

  法第７９条の２第１項の規定による、指定の更新を受けようとする事業者は、次にあ

げる事項を記載した申請書又は書類を提出してください。 

 （施行規則第１３２条第２項及び第３項を参照ください。） 

 

項番 事     項 備 考 

1  事業所の名称及び所在地 指定更新申請書 

2  
申請者の名称及び主たる事務所の所在地並びにその代表者の

氏名、生年月日、住所及び職名 
指定更新申請書 

3  現に受けている指定の有効期間満了日 指定更新申請書 

4  申請者の登記事項証明書又は条例等  

5  事業所の平面図 
標準様式３ 

※確認書類 

6  事業所の管理者の氏名、生年月日、住所及び経歴 標準様式２ 

7  当該申請に係る事業の開始時の利用者の推計数 付表 

8  運営規程  

9  利用者からの苦情を処理するために講ずる措置の概要 標準様式５ 

10  当該申請に係る事業に係る従業者の勤務の体制及び勤務形態 
標準様式１ 

※確認書類 

11  
関係市町村並びに他の保健医療サービス及び福祉サービスの

提供主体との連携の内容 
 

12  誓約書 標準様式６ 

13  介護支援専門員の氏名及びその登録番号 標準様式７ 

14  その他指定に関し必要と認める事項 ※確認書類 

  

注意）既に提出している、項番４から１１まで及び１４にあげる事項に変更がないとき

は、書類の提出を省略できます。 

 

 ※ 確認書類については、新規に指定を受ける場合と同様です。 



 ◎ 指定更新申請に関する留意事項 

  （１）提出書類の作成 

      提出書類は、原則Ａ４版で作成してください。 

  （２）申請の受付期間 

      指定更新申請書の提出受付は、現に受けている指定の有効期間満了日の属す

る月の前々々月及び前々月とします。 

  （３）提出先及び提出方法 

      市長寿支援課に、原則、電子申請届出システムにて申請ください。事情によ

り、電子申請届出システムにて申請できない場合、対面、郵送又は電子メール

による申請も受け付けます。持参した場合は、その場で審査はせず、受け取る

だけになります。質問がある場合は、提出前に「質問票」（様式任意）をＦＡＸ

又は電子メールで提出してください。 

  （４）審査について 

     申請書類に著しい不備がある場合は、理由を示して、申請書類を返却するこ

とがあります。軽易な不備等については、電話等で連絡します。いずれの場合

も、示された再提出期限までに対応してください。 

  （５）指定更新について 

      指定基準等の確認、必要に応じて事業所の現地確認を行った上で、更新の決

定通知を発出します。 

 

 

３． 申請書等の提出・問合せ先 

 

にかほ市役所 市民福祉部 福祉事務所  

長寿支援課 介護保険班 

〒018-0492  秋田県にかほ市平沢字鳥ノ子渕 21番地 

TEL ： 0184-32-3042  FAX ： 0184-37-2135 

e-mail ： kaigo@city.nikaho.lg.jp 

 

 


