
心肺蘇生法

119番通報

救急隊へ引継

救急対応（心肺停止）フローチャート

救急車への同乗（要請時の状況が分かる方）にご協力ください。

反応の確認

呼吸は正常？

AEDの準備

R5.12作成

位置：胸の真ん中
圧迫深さ：５㎝以上６㎝未満
リズム：100～120回/分
人工呼吸の準備ができ次第、３０：２で胸骨圧迫に
人工呼吸を加える。人工呼吸ができない場合は胸骨
圧迫のみを行う。

AEDの装着

反応あり

必要に応じて
・気道確保
・回復体位

呼吸あり

バイタルサインの評価

心肺蘇生法（動画）

119番通報例(動画)

反応なし

呼吸なし


