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※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

応募方法 ハガキ、ＦＡＸ、電子（下記申し込みフォーム）

記入事項 発行号、郵便番号、住所、氏名、年齢、

          性別、電話番号、『広報にかほ』への

　　　　　意見・感想等を記入

応募期限 ７月２５日㈪

応 募 先 〒０１８－０１９２　

　　　　　にかほ市象潟町字浜ノ田１

　　　　　にかほ市役所

　　　　　「広報にかほプレゼント係」

　　　　　ＦＡＸ ０１８４－４３－５７０７

＜広
報
で
伝
え
る
市
内
店
舗
の
魅
力
と
人
気
商
品
の
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
＞

至

金
浦
・
前
川

至

象
潟
庁
舎

  （にかほ市象潟町字武道島５８-５３）

時間：昼１１：３０～１５：００
　　　夜１７：３０～２１：００
定休日：火曜日

問合先：☎４３－２８８１
※来店する際は電話連絡願います。

▶
池
田
修
三
作
品
が
各
部
屋
に
展
示
し
て
あ
る
店
内

前
回
も
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
と
ご
感
想
、

ご
意
見
を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
今
回
の
に
か
本
舗
は
、
象

潟
武
道
島
に
店
舗
を
構
え
る
「
ラ
・
ボ
ン

ボ
ニ
エ
ー
ル
」
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

店
主
の
木
内
哲
夫
さ
ん
は
高
校
卒
業
後
、

東
京
で
１６
年
間
西
洋
料
理
を
学
び
昭
和
６３

年
に
地
元
象
潟
で
創
業
、
平
成
４
年
か
ら

は
現
在
の
場
所
に
移
転
し
美
味
し
い
西
洋

料
理
を
提
供
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

食
材
は
野
菜
や
魚
介
類
な
ど
地
元
の
も

の
に
こ
だ
わ
っ
て
仕
入
れ
を
し
て
い
て
、

当
店
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
、

地
元
の
ア
オ
サ
入
り
で
道
の
駅
象
潟
な
ど

で
販
売
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
お
店
で
も
味

わ
う
こ
と
が
で
き
、
サ
ラ
ダ
の
ほ
か
に
フ

ラ
イ
料
理
に
も
合
う
逸

品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

木
内
さ
ん
は
「
敷
居

が
高
い
と
思
わ
れ
が
ち

だ
が
、
居
心
地
の
良
い

空
間
づ
く
り
に
努
め
て

い
る
の
で
、
気
軽
に
足

を
運
ん
で
ほ
し
い
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
ラ
・
ボ
ン
ボ

ニ
エ
ー
ル
さ
ん
よ
り
当

店
特
製
の
グ
ラ
タ
ン
２

人
前
を
５
名
様
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
！
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
や
っ
て
い
ま

す
。
家
族
や
仲
間
で
ま
ち
の
洋
食
屋
さ
ん

が
作
る
一
品
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

マックスバリュさん

ツルハ
ドラッグさん薬王堂さん

コメリさん

２４市民と行政の架け橋　広報 にかほ

研究員 長船裕紀氏

一般社団法人鳥海山・飛
島ジオパーク推進協議会　

鳥海山・飛島ジオパークリレーコラム
～日本海と大地がつくる水と命の循環～

   　　　月から鳥海山・飛島ジオ

　　　パークの事務局に仲間入

りした長船と申します。昨年度

までの約１０年間、鳥海山南麓

にある環境省猛禽類保護セン

ターでイヌワシの保全業務に従

事していました。“鳥に詳しい

人”と思われがちですが、専門

は自然を俯瞰する生態学です。

森里川海や里地里山を構成するさまざまな自然環

境と、それらを基盤とする地域特有の伝統、文化、

産業に関心があります。

　さて、まもなく小暑。冷たくて喉越しのよい食

べ物が欲しくなりませんか。キンキンに冷えた

ビールもよいですが、私がオススメしたいのは今

が旬の「ジュンサイ」。ゼリー質で覆われた若芽

は“ぷるん”とした独特の食感で、酢の物やお吸

い物でおいしくいただけます。

　一方で、伝統食材離れでジュンサイを食べたこ

とがないという人も増えてきました。秋田県など

の栽培ものが有名ですが、実は各地のため池に自

生しています。しかし、過疎化・高齢化によって

ため池の維持管理が難しくなり、防災の観点から

埋め立てられることも少なくありません。さらに、

アメリカザリガニが浸入すると水生植物が壊滅的

に減少するなど、外来生物もため池の生態系に大

きな影響をもたらしています。このようにジュン

サイは地域によっては絶

滅の危機。鳥海山周辺で

も状況は決して明るくあ

りませんが、“まだ”身

近なため池で見られます。

これは地域の宝だと思っ

ています。

ｖｏｌ.９１
『地域の宝“ぷるん”食感は今が旬！』

４

２５ Ｃity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

おさふね

▶
ジ
ュ
ン
サ
イ
の
酢
の
物
し
ょ
う
が

　

添
え
(
２
０
２
２
年
初
物
)

ゆうき
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本荘由利陸上競技大会

▷男子２年１００ｍ／②

佐藤綾（仁賀保中）▷女

子３年１００ｍ／①宇沼

愛菜（仁賀保中）１３秒９

▷女子１年１００ｍ／①

今野莉心（金浦中）１４秒

２▷女子２００ｍ／③田中

紫万（仁賀保中）▷男子４

００ｍ／③齊藤煌（金浦

中）▷男子８００ｍ／①

佐藤悠生（仁賀保中）２

分１６秒６▷女子８００ｍ

／①須藤心愛（象潟中）２

分３６秒４／③長田嬉希

（仁賀保中）▷男子２・３

年１５００ｍ／③齊藤優星

（象潟中）▷女子２・３

年１５００ｍ／②佐藤楓恋

（象潟中）▷男子１年１５

００ｍ／③佐藤右理（仁賀

保中）▷女子１年１５００

ｍ／③横山小雪（仁賀保

中）▷男子３０００ｍ／②

横山良太郎（仁賀保中）▷
女子１００ｍＨ／①木村

美月（仁賀保中）１８秒２

／③鈴木紗弥（象潟中）

▷男子走高跳／③下居紘

大（仁賀保中）▷女子走

高跳／①小杉梓乃（仁賀

保中）１ｍ３５▷男子走幅

跳／①阿部聖（金浦中）

５ｍ３５／③鎌田絢人（仁

賀保中）▷女子走幅跳／

③保田歩花（仁賀保中）

▷男子砲丸投／②佐藤柊

斗（仁賀保中）▷女子砲

丸投／①金子夏美（象潟

中）９ｍ７５／②鈴木万倖

（仁賀保中）▷男子四種

競技／③岩下瑛斗（仁賀

保中）▷女子四種競技／

①熊谷碧衣（仁賀保中）

１６４７点▷男子４×１００

ｍリレー／③金浦中学校

（大宮悠磨、家田雷武、

佐藤元紀、齊藤煌）▷男

子低学年４×１００ｍリ

レー／①仁賀保中学校

（田中暢、鎌田絢人、佐

藤大也、佐藤綾）５２秒

２▷女子４×１００ｍリレ

ー／①仁賀保中学校（長

田嬉希、保田歩花、宇沼

愛菜、熊谷碧衣）５５秒３

▷女子低学年４×１００ｍ

リレー／③金浦中学校（阿

部華子、阿部心美、佐藤

莉緒、𫝆野莉心）▷総合／

①仁賀保中学校▷男子総

合／①仁賀保中学校▷女

子総合／①仁賀保中学校

交通安全

ベストと帽子寄贈

　５月３０日、ＪＡ秋田

しんせい農業協同組合か

ら市教育委員会へ交通安

全ベスト８着と帽子８個

が寄贈されました。これ

らは、児童の登下校の交

通安全のため学校および

ＰＴＡ等で活用されます。

ままごとキッチン寄贈

　６月１日、ゆり支援学

校から金浦公民館（こど

ものえき）へままごとキ

ッチンが寄贈されました。

これは、当館を利用する

子どもたちに使ってもら

いたいと寄贈されたもの

で、今後子どもたちの健

全な育成のために使われ

ていきます。

各種大会結果

寄贈

検索

▲仁賀保中学校陸上競技部

▲兼松常務理事（右）と教育長

▲ゆり支援学校の生徒

市民の声をカタチに
市に寄せられた要望とその対応

R e q u e s t  a n d  r e s p o n s e

　

神
社
お
よ
び
バ
ス
停
前
の
Ｌ

型
側
溝
が
破
損
し
、
歩
行
す
る

際
つ
ま
づ
い
て
転
倒
す
る
恐
れ

が
あ
り
大
変
危
険
な
状
態
で
す
。

Ｌ
型
側
溝
を
入
れ
替
え
て
、
歩

行
者
の
安
全
確
保
を
お
願
い
し

ま
す
。
　
　

(
石
名
坂
自
治
会
）

▶
更
新
さ
れ
た
道
路
側
溝

◀
活
発
な
意
見
交
換
が
で
き
ま
し
た

　

現
地
の
状
況
を
確
認
し
、
危

険
な
箇
所
お
よ
び
排
水
も
ス
ム

ー
ズ
に
流
れ
る
よ
う
配
慮
し
、

Ｌ
型
側
溝
を
更
新
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

(
建
設
課
）

にかほ市春の行政懇談会

５月２３日、象潟公民館で行政懇談会が開催

されました。市当局と各自治会長が一堂に会

する当懇談会。当局から主要事業などの説明

が行われたほか、自治会長からは質問や要望

が出され、地域と行政が協働で知恵を出し合

う貴重な意見交換の場となりました。

ラ
イ
料
理
にに
も
合
う
逸

品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

木
内
さ
んん
は
「
敷
居

が
高
い
と
思思
わ
れ
が
ち

だ
が
、
居
心心
地
の
良
い

空
間
づ
く
りり
に
努
め
て

い
る
の
で
、
気
軽
に
足

を
運
ん
で
ほほ
し
い
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

今
回
は
ララ
・
ボ
ン
ボ

ニ
エ
ー
ル
ささ
ん
よ
り
当

店
特
製
の
ググ
ラ
タ
ン
２

人
前
を
５
名名
様
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
！
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
や
っ
て
い
ま

す
。
家
族
や
仲
間
で
ま
ち
の
洋
食
屋
さ
ん

が
作
る
一
品
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

※写真は１人前です。


