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市からのお知らせ
Community Announcement

１０市民と行政の架け橋　広報 にかほ

にかほ市会計年度任用職員募集

地域包括支援センター☎３２－３０４５問

▷応募期限 ４月１０日㈪・１７：００まで ▷応募方法　総務課人事秘書班、金浦市民サービスセンター、市民

　　　　　　課市民サービス班に備え付けの指定用紙により応募

総務課 人事秘書班☎４３－７５０７問

職種

部活動指導員

介護認定調査員

（介護関係事務含む）

一般事務補助

（窓口受付業務）

一般事務補助

（窓口受付業務）

人数

２人

１人

１人

１人

　 勤務地（担当課）

市内中学校

（学校教育課☎３８－２２６６）

仁賀保庁舎

（長寿支援課☎３２－３０４２）

象潟庁舎

（市民サービス班☎４３－７５００）

象潟庁舎

（市民課☎３２－３０３５）

　 報酬

１，８０８円～

 （日額）

７，００８円～

 （日額）

７，００８円～

 （日額）

６，１０４円～

 （日額）

勤務形態

週３日程度

１６：００～１８：００

週２日程度

８：３０～１７：１５

週２～３日程度

８：３０～１７：１５

週５日程度

８：３０～１６：１５

雇用期間

５月 １日

～２月２８日

４月１７日

～３月３１日

５月 １日

～３月３１日

５月 １日

～３月３１日

保険

なし

なし

なし

社保

雇保

　　 　　応募条件

特になし

介護福祉士等の資格を有するか、介護保険サービス事業所

等で職務経験がある方で、普通自動車運転免許を有する方

パソコン操作（ワード・エクセル）

のできる方

パソコン操作（ワード・エクセル）

のできる方

▷会　　場 スマイル

▷申込期限 ４月７日㈮
※身体状況により参加を断る場合があります。

※申し込みをした方に日程等の詳細をお知らせします。

※指定のスポーツ保険に加入していただきます。（保険料は自

　己負担となります）

　飼い犬には年に一度の狂犬病予防注射が必要です。

必ず受けさせましょう。市に登録している犬の飼い

主の方には、集合注射受診ハガキを送付します。予

防注射を受ける際には、ハガキと料金（１頭３，５００

円）を持参してください。つり銭のないよう協力を

お願いします。（２次巡回は６月１８日㈰予定）
※注射の際は獣医師の指示に従い、飼い犬に必ず首輪とリー

　ドを付けるなど安全上の配慮をお願いします。

※動物病院等での個別予防注射は料金が異なります。

※都合により自宅往診を希望される方は、各地域注射日３日

　前まで生活環境課（☎３２－３０３３）に連絡ください。

　（自宅往診手数料は注射料金＋１，０００円）

※近くの会場で受けられない場合は、他地域の会場で受ける

　こともできます。

※登録していない飼い犬は、登録手続き後の注射になります。

　（登録手数料は１頭３，０００円）

※飼い犬の死亡や転出、転入、飼い主の変更には、生活環境

　課または金浦市民サービスセンター、税務課市民サービス

　班で手続きが必要になります。

問

狂犬病予防注射１次巡回日程
生活環境課☎３２－３０３３

トレーニングマシンを使用した介護予防事業

　にかほ市では、対象者の状況に合わせてトレーニ

ングマシンを用いたさまざまな介護予防事業を実施

しています。シルバー世代のトレーニングマシン開

放日は、高齢者の皆さんがより主体的に介護予防に

取り組み、心身機能の向上を図ることを目的として

います。またマシンリハビリ教室では、理学療法士

等によるリハビリに特化した専門的な内容で、より

効果的な介護予防に取り組んでいます。

▷対　　象 ６５歳以上で要介護認定を受けていない

　　　　　　方で次に該当しない方

　　　　　　①６カ月以内に心臓発作既往がある

　　　　　　②主治医に運動を止められている

　　　　　　③退院後１年以内である

▷実施日時　基本毎週月曜日午前　１時間程度

▷定　　員 先着４０人程度

▷対　　象　上記対象の条件に加え、次の例のよう

　　　　　　なことがある方

　　　　　　例）膝や腰に慢性的な痛みがある。　

　　　　　　　　足が上がらない。つまづくこと　

　　　　　　　　がある。など

▷実施日時　毎週木曜日午前　１時間３０分程度

▷定　　員 先着１８人程度

午前

〈象潟地域〉

午前

午後

午前

〈金浦地域〉

午前

〈仁賀保地域〉

午前

午後

場　所　

上郷生活改善センター前

自宅往診（上郷地区）

自宅往診（上浜地区）

都市農村交流センター

象潟公民館駐車場（象潟郷土資料館前）

象潟Ｂ＆Ｇ海洋センター

自宅往診（象潟地区）

金浦庁舎駐車場

自宅往診（金浦地区）

仁賀保中学校前バス停付近

自宅往診（院内地区）

老人憩の家はんの木前

自宅往診（釜ケ台地区）

仁賀保庁舎裏側駐車場

自宅往診（平沢地区）

とんがり童夢パオ前

自宅往診（小出地区）

時　間　　

9:00～ 9:40

9:50～10:20

10:30～11:00

11:15～12:00

9:00～10:30

10:40～11:20

11:30～12:00

9:00～10:30

10:40～11:10

　　　

9:00～10:30

10:40～11:20

13:40～14:10

14:20～14:50

9:00～10:30

10:40～11:10

13:10～13:50

14:00～14:30

実施月日

４/１３
㈭

４/１４
㈮

４/１９
㈬

４/２０
㈭

４/２１
㈮

各手当額の改定
福祉課☎３２－３０３４

　令和５年４月分から手当の月額が下記のとおり変更

となります。

１級

２級

　　　手当の種類

特別児童扶養手当

特別障害者手当

障害児福祉手当

福祉手当（経過措置分）

改定前

５２，４００円

３４，９００円

２７，３００円

１４，８５０円

１４，８５０円

改定後

５３，７００円

３５，７６０円

２７，９８０円

１５，２２０円

１５，２２０円

→→→
→→

→→

→→
→→

斎場使用料金（動物炉）の改定
生活環境課☎３２－３０３３

改定前

４，０００円

１０，０００円

改定後

５，０００円

２５，０００円
→→
→→
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　燃料費や電気料など施設維持管理費の高騰により、

５月１日から斎場動物炉（ペット火葬）の使用料金を

以下のとおり改定します。にかほ市の動物は１，０００

円増、にかほ市以外の動物は全額自己負担とさせてい

ただくものです。理解くださいますようお願いします。

施設名

象潟斎場

（動物炉）

区分

市内の動物

市外の動物

市税納付書様式の変更および納付方法の拡大
　４月から全国の市区町村で納付書の様式が変更されます。これにより従来の窓口納付、口座振替による納

付、コンビニ納付、スマートフォン決済に加え、新たにインターネットによる納付（共通納税）が追加され

ます。

　固定資産税、軽自動車税、市県民税（普通徴収）、国民健康保険税の納付書の様式が統一され、

新たに地方税統一ＱＲコードと「ｅＬマーク」が印字されます。
※後期高齢者医療保険料の納付書については従来と変更ありません。

　にかほ市役所各庁舎および納付書裏面に記載されている金融機関だけでな

く、地方税統一ＱＲコードに対応する全国の金融機関での納付が可能となり

ます。
地方税共同機構が運営す

るｅＬＴＡＸ（地方税ポー
タルシステム）により自宅
や職場からの電子納税がで
きる仕組みで、令和元年度
にはじまりました。 　　　

　地方税共通納税システムによるインターネットを通じての納税手続きです。

自宅のパソコンやスマートフォン等から「地方税お支払いサイト」にアクセ

スし、納付書の情報を基に納税手続きをします。

どのような納付方法が利用できますか？

地方税お支払いサイトではクレジットカード払い、インター

　ネットバンキング、口座振替等が利用できます。

いつ利用できますか？

地方税お支払いサイトは、２４時間３６５日利用できます。

※利用時間帯によっては、選択できない納付方法があります。

納付前に何か準備が必要ですか？

お手元に納付書を用意して地方税お支払いサイトへアクセスしてください。

※令和５年４月以降に発送する新たな納付書（「ｅＬマーク」が記載）が必要になります。地方税統一ＱＲコード（ｅＬ-Ｑ

　　Ｒ）、納付書番号（ｅＬ番号）のいずれかにより納付できます。

どのような税目で利用できますか？

固定資産税、軽自動車税、市県民税（普通徴収）、国民健康保険税で利用できます。

各ＨＰと
問合先は
コチラ

ｅＬＴＡＸホームページ（https://www.eltax.lta.go.jp/）

地方税お支払いサイト（https://www.payment.eltax.lta.go.jp/）

にかほ市総務部税務課納税班（☎４３－７５０５／✉ｚｅｉmu@city.nikaho.lg.jp）

ｅＬマーク

①地域包括支援センターに申し込み

②地域包括支援センター職員が面接し心身状況を確認

③マシン利用の指導日に参加してから利用を開始

④利用希望日を予約（月２回まで）

問問


