
　私たちは一般社団法人ロンドに所属し、旧上浜小学

校を活用したインキュベーション施設「わくばにかほ」

の運営と、起業創業支援の事業を行なっています。

　令和４年度は、わくばにかほをプログラム実施拠点

と し た「Hatch! ビ ジ ネ ス プ ラ ン コ ン テ ス ト」、

「Hatch! アクセラレータープログラム」、「Hatch! ク

リエイターズマーケット」の３つの起業創業支援プロ

グラムを開催しました。

　ビジネスプランコンテストでは、市内からの応募に

加え首都圏企業や大学

生などから過去最多の

２２件もの応募が集ま

り、さまざまな業種・

業界の起業家が集った

コンテンストとなりま

した。

　アクセラレータープ

ログラムでは、応募者

の中から書類選考を経

わくばにかほを拠点に、3つの起業創業支援
プログラムを実施しました！

て参加が決まった、にかほ市で活躍する３人の起業家

の伴走支援を行いました。和牛繁殖農家の渡邉強氏、

㈱ひの里の佐藤溪輔氏、地域おこし協力隊であり、う

んどうあそび教室ＮＩＣＯを運営する佐藤柚羽氏が、有

力なメンター（※１）による約３カ月間のメンタリン

グ（※２）プログラムを受け、事業をブラッシュアッ

プしました。私たちも指導者と起業家を繋ぐ地域コー

ディネーターという立場で、プログラム進行を支援し

ました。

　クリエイターズマーケットでは、㈱ドンドンアップ

の岡本社長、楽天大学の仲山学長、明星大学経営学部

の伊藤准教授を招き、「トップクリエイターズから学ぶ」

というコンセプトのもと、講演とパネルディスカッシ

ョンを実施しました。また、アクセラレータープログ

ラム参加者による事業活動の発表の機会も設け、上記

ゲストや一般参加者の皆さんとのコラ
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ボレーションも行いました。

　来年度も引き続き起業創

業支援を中心に活動を広げ

ていきますので、皆さんよ

ろしくお願いします！
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般社団法人ロンドに所属し

ストでは、市内からの コラ にかほ市ネウボラあのね☎３８-４２００／生涯学習課☎３８-２１７１／象潟子育て支援センター☎７４-６２０４／仁賀保子育
て支援センター☎３２-３２００／金浦子育て支援センター☎３８-２２９１／象潟上郷地域子育て支援センター☎４４-２３１４

　象潟子育て支援センター「ぐぅちょきぱぁ」はセン
ター開放日に加え、月に２回イベントを開催。今回は
本格的な抹茶と桜餅を楽しむ「お抹茶どうぞ！」の様
子を紹介。皆でほんわか優しい時間を過ごしました。問 （金浦保健センター）☎３８-４２００

ｈａｐｐｙ育児

赤ちゃんはお腹の中で背中を丸くし、両腕を曲げて、肘
は肩より少し内側に入れて指をなめ、あぐらのような姿勢
をしています。首がすわるまでの赤ちゃんにとっては、胎
児と同じ姿勢が一番自然。赤ちゃんはリラックスし、体が
順調に育ちます。

問

今回のモデルはここちゃん。気持ち良さそうに抱っこされていました♪

赤ちゃんの心地良い抱っこ①　～首がすわるまで～

イ ベ ン ト 日   時 内        容

子育て支援センター子育て支援センターだよりだより

助産師による
おっぱいミルク相談日

産後ママと赤ちゃんの
からだケア教室

妊娠期の産むからだづくり
教室

ころころ寝返りを促す
赤ちゃんの発達応援教室

骨盤ケア教室

ほんわっカフェ♪

「いろんな遊び＆
体組成計って知ってる？」

真弓の金曜日
「ベビーマッサージ＆ママダンス」

すくすく開放日

相談日

なかよし講座
「こいのぼり製作」

遊びの講座
「こいのぼり作り」

「こんにちはの会」

「お外で遊ぼう！」

４/７㈮、１９㈬

４/２２㈯・１０：００～１１：３０

４/２２㈯・１３：３０～１５：0０

４/２６㈬・１０：００～１１：３０

４/２６㈬・１３：３０～１５：００

４/１０㈪・１０：００～１２：0０

４/５㈬・１０：００～１１：３０

４/２８㈮・１０：００～１１：３０

４/４㈫、７㈮、１０㈪、１１㈫、１２㈬、１４㈮、
１７㈪、１８㈫、１９㈬、２１㈮、２４㈪、２６㈬
・９：００～１５：００

随時

４/２５㈫

４/２７㈭

４/１８㈫

４/２５㈫

母乳やミルクについて心配のある方を対象に助産師による相談
▶会場…にかほ市ネウボラあのね／▶持ち物…母子手帳、赤ちゃんのお出かけグッズ／
▶〆…開催日前日／▶問合せ…にかほ市ネウボラあのね

産後のママと赤ちゃんの発達を促す抱き方等実技をまじえた教室
▶会場…にかほ市ネウボラあのね／▶対象…Ｒ５．２月～３月生まれの赤ちゃんとママ／
▶〆…４月１９日㈬／▶問合せ…にかほ市ネウボラあのね

お産の経過や骨盤の役割などの講話や実技を含めた教室
▶会場…にかほ市ネウボラあのね／▶対象…妊娠５ヵ月以降の妊婦／▶〆…４月１９日㈬
／▶問合せ…にかほ市ネウボラあのね

寝返り期以降の赤ちゃんの発達を促す遊び方等の講話・実技を含めた教室
▶会場…にかほ市ネウボラあのね／▶対象…Ｒ４．１１月～１２月生まれの赤ちゃんとパパママ
／▶〆…４月２１日㈮／▶問合せ…にかほ市ネウボラあのね

妊娠により生じた骨盤の歪みやトラブルのケアを行う教室
▶会場…にかほ市ネウボラあのね／▶対象…妊娠５ヵ月以降の妊婦／▶〆…４月２１日㈮
／▶問合せ…にかほ市ネウボラあのね

子育てに関わっている皆さんとおしゃべりしたり、情報交換をするカフェです。
▶会場…金浦公民館／▶対象…乳幼児～高校生の親子・祖父母／▶問合せ…生涯学習課

▶会場…象潟保健センター／▶対象…保育園等入園前のおともだち／▶定員…８組
／▶〆…４月４日㈫／▶問合せ…象潟子育て支援センター（象潟保健センター内）

▶会場…エスパーク★にかほ／▶対象…保育園等入園前のおともだち／▶定員…８組
／▶〆…４月２４日㈪／▶問合せ…象潟子育て支援センター（象潟保健センター内）

自由気ままに利用ください。子育て中の皆さんの空間です。
今月のつくっチャオは「花咲か〇〇ちゃん」だよ！
▶会場…象潟保健センター／▶問合せ…象潟子育て支援センター（象潟保健センター内）

子育てに関する困りごとなどの相談に応じます。

▶会場…仁賀保子育て支援センター／▶対象…保育園等入園前のおともだち／▶定員…
５組／▶〆…４月１８日㈫／▶問合せ…仁賀保子育て支援センター

▶会場…金浦子育て支援センター／▶対象…保育園等入園前のおともだち／▶問合せ…
金浦子育て支援センター

▶会場…象潟上郷地域子育て支援センター／▶対象…保育園等入園前のおともだち／▶〆
…４月１１日㈫／▶問合せ…象潟上郷地域子育て支援センター

▶会場…星城こども園園庭／▶対象…保育園等入園前のおともだち／▶〆…４月１８日㈫
／▶問合せ…象潟上郷地域子育て支援センター
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※１メンター…手本となり助言・指導する人　※２メンタリング…助言・指導を受ける人の自発的な成長を支援する指導方法


