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鳥海山・飛島ジオパークリレーコラム
～日本海と大地がつくる水と命の循環～

   　　　オパークは、持続可能な

　　　地域社会を構築し、地域

内の資源を未来に引き継ぐ事を

目的としたユネスコの正式事業

です。しかしこの目的を叶える

ことは簡単ではありません。そ

のため、ジオパークの認定地域

はネットワークを作り、互いの

取組みを共有しています。その

重要な機会が、２年に１度開催されるジオパーク国

際ユネスコ会議です。

９月、アフリカ・モロッコの第４の都市・マラケ

シュで開催された「第１０回ジオパーク国際ユネス

コ会議」（以降、世界大会）には、５０以上の国々

から２，０００人以上が参加し、保全、教育、ツーリ

ズム、気候変動等の９つのテーマごとに、各地域の

活動が共有されました。例えば教育の分科会では、

コロナ禍でも教育活動の質を維持するために、イ

ンターネットを用いた教育プログラムを提供した

例が紹介され、発表者と聴講者の間でその効果等

について活発な意見交換がなされていました。

　残念ながら、９月８日に発生した大きな地震によ

り、大会の一部や、アフリカ初のユネスコ世界ジ

オパークであるムゴウンユネスコ世界ジオパーク

の現地見学は中止となってしまいましたが、この

ような世界大会に参加し、大会参加者に鳥海山・

飛島ジオパークの存在を

示すことは、ユネスコ世

界ジオパークの認定を目

指すうえで重要です。

　次の世界大会は令和７

年に、チリ・キュトラル

クラユネスコ世界ジオパ

ークで開催されます。

ｖｏｌ.１０６
『第１０回ジオパーク国際ユネスコ会議』
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　　ー作り方ー

　　①ボウルに卵を入れて泡立て器で溶き、てんさい糖を
　　　加えて泡立てる。
　　②はちみつ・みりんを加える。６分立てになったら水
　　　で溶いた重曹を加えて混ぜる。
　　③薄力粉を加えて練らないように混ぜ、ラップをして
　　　　　３０分休ませる。
　　　　　　④フライパンを熱し、キッチンペーパーを
　　　　　　　使って油を薄くひく。
　　　　　　⑤③に水を加えて混ぜ、お玉に８分目ほどの
　　　　　　　量を弱火で焼く。
　　　　　　⑥表面にプツプツと穴が空いてきたらフライ
　　　　　　　返しで裏返し、裏面をさっと焼く。
　　　　　⑦取り出して乾かないようにラップで覆う。
　　　　⑧自由にデコレーションする。

－材料（６個分）－
卵　　　　　　　　　　　　　　   １個
てんさい糖　　  　　　　　   ５0g
はちみつ・みりん　　各小さじ１
　重曹　　　　　　　　小さじ１／３
　水　　　　　　　　　　　　大さじ１
薄力粉              　　　 　60g
水　　　　　　　　　　　 　大さじ１
太白ごま油　　　　　　　　　適量
粒あん・ホイップ
クリーム・栗　　　　　　　　　適量

－材料（６個分）－
卵　　　　　　　　　　　　　　   １個
てんさい糖　　  　　　　　   ５0g
はちみつ・みりん　　各小さじ１
　重曹　　　　　　　　小さじ１／３
　水　　　　　　　　　　　　大さじ１
薄力粉              　　　 　60g
水　　　　　　　　　　　 　大さじ１
太白ごま油　　　　　　　　　適量
粒あん・ホイップ
クリーム・栗　　　　　　　　　適量

－材料（６個分）－
卵　　　　　　　　　　　　　　   １個
てんさい糖　　  　　　　　   ５0g
はちみつ・みりん　　各小さじ１
　重曹　　　　　　　　小さじ１／３
　水　　　　　　　　　　　　大さじ１
薄力粉              　　　 　60g
水　　　　　　　　　　　 　大さじ１
太白ごま油　　　　　　　　　適量
粒あん・ホイップ
クリーム・栗　　　　　　　　　適量
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一般社団法人鳥海山・飛
島ジオパーク推進協議会　

大野希一氏
おおの まれかず

事務局次長兼主任研究員

▲２０２０年～２０２３年に新規認定さ

　れたユネスコ世界ジオパークの認

　定証を手に、喜びを分かち合う大

　会参加者。

　　② み
　 で溶い
　　③薄力粉
　 　　 ３
　　　　　 　　　　
　　　　　　　　 　　　
　　　　　　　　　　　 　　　　　
　　　　　　　 　　　　
　　　　 　　　
　 　　　
　　　　　　　　　 　⑦
　　 　⑧自

｛｛

問合先　子育て支援課☎７４－４０４５

第２５回島木赤彦文学賞

山中律雄（院内）

　昨年刊行された山中さんの歌

集「淡黄」が同賞に選ばれまし

た。これは、アララギ派島木赤

彦の文学理論の継承と研究など

に優れた業績をあげた個人や団体に贈られるも

ので、秋田県からの受賞は初めてとなります。

本荘由利英語暗証弁論大会

▷暗証の部／最優秀賞・小林侑史（金浦中）

秋田県中学校秋季水泳競技大会

▷女子１００ｍ背泳ぎ／③須藤沙也佳（象潟中）

▷女子２００ｍ背泳ぎ／③須藤沙也佳（象潟中）

本荘由利中学校秋季大会

▷サッカー／③象潟・仁賀保中学校合同▷ソフ

トボール／②西目・象潟・本荘北･矢島･本荘東

中学校合同▷男子バスケットボール／③岩城・

象潟中学校合同▷女子バスケットボール／③仁

賀保中学校▷男子ソフトテニス／▷個人／①加

藤京介・安倍結斗（仁賀保中）、③鈴木葉生・

吉川拳矢（象潟中）▷団体／③仁賀保中学校▷
女子ソフトテニス／▷団体／②象潟中学校▷男

子卓球／▷団体／③象潟中学校▷男子柔道／▷
個人５０ｋｇ級／③池田結人（金浦中）▷個人５５

ｋｇ級／①齋藤風馬（金浦中）▷個人６０ｋｇ級／

①齋藤心温（金浦中）、②能藤寅月（金浦中）

▷個人６６ｋｇ級／②仲村孔希（金浦中）▷団体

／②金浦中学校▷男子剣道／▷個人／③齋藤幹

太（仁賀保中）▷女子剣道／▷個人／①宮本花

帆（仁賀保中）、②

佐藤双葉（仁賀保

中）、③茂木彩桜

（象潟中）▷団体

／①仁賀保中学校、

②象潟中学校

秋田県中学校秋季陸上競技大会

▷男子１年１５００ｍ／①佐々木瑠清（仁賀保

中）

極真空手２０２３福島県空手道選手権大会

▷高校生男子軽量級／③髙橋来未（仁賀保高）

２２市民と行政の架け橋　広報 にかほ２３ Ｃity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

□しつけがうまくいかな

　くて、子どもにイライ

　ラしてしまう

□ちゃんと育てなければ

　と必死で、子どもにき

　つくあたってしまう

□子育てに関する悩みや

　不安を相談する人がい

　ない

□子どもの困った行動に

　振り回される、いろい

　ろ試したけど上手くい

　かない

■児童虐待相談窓口

▷児童相談所虐待対応ダイヤル

　　☎１８９（いちはやく）

▷秋田県子ども・女性・障害者相談センター

　　☎０１８－８２７－５２００ ※２４時間対応

▷児童家庭支援センターこねくと

　　☎０１８４－７４－７４１７
　　※９：００～１８：００（日曜日・祝日を除く）

▷子ども家庭総合支援拠点（子育て支援課）　

　　☎０１８４－７４－４０４５
　　※８：３０～１７：１５（平日）

■ＤＶ相談窓口

▷ＤＶホットライン☎０１２０－７８３－２５１

▷女性ダイヤル相談☎０１８－８３５－９０５２
　　※８：３０～２１：００（平日）、

　　　　　９：００～１８：００（土・日曜日、祝日）

▷子ども家庭総合支援拠点（子育て支援課）　

　　☎０１８４－７４－４０４５
　　※８：３０～１７：１５（平日）
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