
込
／
相
談
期
日
の
２
日
前
ま
で
仁

賀
保
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

仁
賀
保
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
３２
・

３
０
０
０

　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
の
不

満
・
要
望
の
苦
情
を
聞
き
、
解
決

へ
の
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

「
職
員
に
嫌
な
こ
と
を
言
わ
れ

た
」
「
思
っ
て
い
た
サ
ー
ビ
ス
の

内
容
と
違
う
」
「
詳
し
く
説
明
し

て
く
れ
な
い
」
な
ど
苦
情
を
伝
え

た
い
と
き
は
、
ま
ず
利
用
し
て
い

る
事
業
所
の
苦
情
受
付
担
当
に
話

し
て
く
だ
さ
い
。
直
接
伝
え
に
く

い
と
き
や
事
業
所
と
話
し
合
っ
て

も
な
か
な
か
解
決
し
な
い
と
き
は
、

当
委
員
会
に
相
談
く
だ
さ
い
。

　

秋
田
県
運
営
適
正
化
委
員
会
☎

０
１
８
・
８
６
４
・
２
７
２
６

▼
日
時
／
▽
１
次
試
験
…
１
月
２０

日
㈯
▽
２
次
試
験
…
１
月
３０
日
㈫

(
１
次
試
験
合
格
者
)
▼
採
用
予

定
人
数
／
若
干
名
▼
申
込
期
限
／

１
月
１５
日
㈪
必
着

※
詳
細
は
本
会
Ｈ
Ｐ
(h

ttp
s
://

　
　

w
w

w
.s

k
r-

a
k

ita
.o

r.jp

)
　

で
確
認
く
だ
さ
い
。

秋
田
県
商
工
会
連
合
会
☎
０
１

８
・
８
６
３
・
８
４
９
４

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
本
荘
で
は
、
オ

ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
職
業
相
談
が
可

能
で
す
。
１
回
あ
た
り
３０
分
程
度

の
相
談
を
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
用
ア

プ
リ
「T

e
le

 
O

ffi
c
e

」
を
使
用

し
て
行
い
ま
す
。
利
用
す
る
際
は

予
約
が
必
要
で
、
自
身
で
ウ
ェ
ブ

カ
メ
ラ
を
使
用
で
き
る
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
等
を
用
意
い
た
だ
き
ま
す
。

詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
本
荘
の
窓
口
ま
た
は

Ｈ
Ｐ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

※
オ
ン
ラ
イ
ン
職
業
相
談
を
実
施

　

す
る
た
め
の
通
信
料
等
は
、
利

　

用
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
予
約
状
況
に
よ
っ
て
は
希
望
の

　

日
時
に
相
談
で
き
な
い
場
合
が

　

あ
り
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
本
荘
☎
２２
・
３

４
２
１

１
月
６
日
㈯
か
ら
１４
日
㈰
は
、

「
秋
田
県
雪
害
事
故
防
止
週
間
」

で
す
。
屋
根
の
雪
下
ろ
し
や
除
雪

作
業
中
の
事
故
防
止
に
努
め
ま
し

ょ
う
。

秋
田
県
生
活
環
境
部
県
民
生
活

課
☎
０
１
８
・
８
６
０
・
１
５
２

２

　

「
１
１
０
番
」
は
警
察
へ
の
緊

急
通
報
で
す
。
通
報
す
る
際
は
、

▽
何
が
？
(
事
件
？
事
故
？
)
▽

い
つ
？
▽
ど
こ
で
？
(
場
所
は
？

目
標
物
は
？
)
▽
犯
人
は
？
(
逃

げ
た
方
向
は
？
車
の
特
徴
は
？
)

▽
被
害
は
？
(
怪
我
人
は
？
)
▽

あ
な
た
は
？
(
お
名
前
は
？
関
係

は
？
)
な
ど
を
落
ち
着
い
て
話
し

て
く
だ
さ
い
。

※
車
を
運
転
中
に
携
帯
電
話
で
通

　

報
す
る
場
合
は
、
車
を
適
切
な

　

場
所
に
停
車
さ
せ
、
で
き
る
限

　

り
場
所
を
移
動
し
な
い
で
通
話

　

し
て
く
だ
さ
い
。

由
利
本
荘
警
察
署
に
か
ほ
幹
部

交
番
☎
４３
・
２
９
３
５

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
価
格
等

の
物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
の
軽
減

を
図
る
た
め
、
低
所
得
世
帯
を
対

象
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
支
給
対
象
世
帯
／
基
準
日
(
令

和
５
年
１２
月
１
日
)
に
お
い
て
に

か
ほ
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
世

帯
全
員
の
令
和
５
年
度
住
民
税

（
均
等
割
）が
非
課
税
で
あ
る
世
帯

▼
支
給
金
額
／
▽
住
民
税
非
課
税

世
帯
支
援
給
付
金
(
追
加
支
給

分
)…

１
世
帯
あ
た
り
７
０
、
０

０
０
円
▽
灯
油
購
入
費
等
助
成
金

…

１
世
帯
あ
た
り
８
、
０
０
０

円
▼
申
請
手
続
／
対
象
世
帯
の
う

ち
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
支
援
給

付
金
(
３
万
円
の
給
付
金
)
を
支

給
し
た
世
帯
へ
は
、
１２
月
下
旬
に

書
類
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
内
容

を
確
認
し
、
書
類
提
出
が
必
要
な

場
合
は
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
に

て
福
祉
課
に
郵
送
す
る
か
、
福
祉

課
・
金
浦
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
・
税
務
課
市
民
サ
ー
ビ
ス
班

の
い
ず
れ
か
の
窓
口
へ
提
出
▼
提

出
期
限
／
１
月
５
日
㈮
必
着
▼
支

給
方
法
と
支
給
時
期
／
給
付
金
は

原
則
世
帯
主
の
口
座
に
振
り
込
み
。

支
給
時
期
は
、
審
査
終
了
後
に
文

書
で
通
知
(
審
査
の
結
果
、
不
支

給
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
)

※
１２
月
下
旬
に
書
類
を
送
付
し
た

　

世
帯
以
外
で
対
象
と
な
る
世
帯

　

に
は
、
１
月
下
旬
以
降
に
順
次

　

申
請
書
類
を
送
付
し
、
市
広
報

　

で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

福
祉
課
福
祉
総
務
班
☎
３２
・
３

０
４
１

全
国
ス
キ
ー
の
日

　
　
　
　

無
料
ス
キ
ー
講
習
会

Inform
ation

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

ｉ
information

Inform
ation

オ
ン
ラ
イ
ン
職
業
相
談

険
料
込
(
親
子
・
兄
弟
含
む
））

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
ジ
オ

パ
ー
ク
を
楽
し
む
日
。
家
族
み
ん

な
で
来
て
ね
。

▼
日
時
／
１
月
２１
日
㈰
・
１０
時
〜

１５
時
▼
会
場
／
金
浦
公
民
館
▼

内
容
／
ジ
オ
実
験
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

防
災
コ
ー
ナ
ー
、
ジ
オ
紙
芝
居
、

講
演
会
(
番
楽
ト
レ
イ
ル
〜
鳥
海

山
か
ら
畏
敬
を
込
め
て
〜
…
佐
藤

渓
輔
氏
）
▼
主
催
／
鳥
海
山
・
飛

島
ジ
オ
パ
ー
ク
ガ
イ
ド
の
会

に
か
ほ
エ
リ
ア
ジ
オ
パ
ー
ク
ガ

イ
ド
　

工
藤
☎
０
９
０
・
７
６
６

６
・
３
９
１
５

　

エ
ス
パ
ー
ク
★
に
か
ほ
の
メ
イ

ン
ア
リ
ー
ナ
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ

ン
を
２
台
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
で
は
歩
い

た
り
、
走
っ
た
速
度
や
距
離
を
知

る
こ
と
が
で
き
、
１
時
間
に
つ
き

１
２
０
円
で
利
用
で
き
ま
す
。
な

お
、
利
用
に
あ
た
っ
て
は
説
明
会

の
受
講
(
無
料
)
が
必
要
で
す
。

▼
説
明
会
日
時
／
１
月
２３
日
、
２

月
２７
日
、
３
月
２６
日
（
毎
月
第
４

火
曜
日
）
・
９
時
３０
分
〜
４５
分
▼
対

▼
日
時
／
１
月
７
日
㈰
・
１０
時
〜

１５
時
(
当
日
受
付
９
時
〜
)
▼
会

場
／
鳥
海
高
原
矢
島
ス
キ
ー
場
▼

▼
対
象
／
小
学
２
年
生
以
上
▼
参

加
料
／
無
料
(
保
険
料
５
０
０

円
・
リ
フ
ト
代
、
昼
食
は
各
自
)

鳥
海
高
原
矢
島
ス
キ
ー
場
☎

５６
・
２
１
８
２

▼
日
時
／
１
月
１１
日
㈭
、
２５
日

㈭
・
１０
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
▼
会

場
／
仁
賀
保
公
民
館
▼
講
師
／
由

利
栄
美
氏
▼
参
加
料
／
▽
ク
ラ
ブ

会
員
…
３
０
０
円
▽
一
般
…
５
０

０
円
(
割
引
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
あ

り
ま
す
)

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

　

動
き
づ
く
り
や
ボ
ー
ル
遊
び
を

し
ま
す
。

▼
日
時
／
１
月
１４
日
㈰
・
２８
日

㈰
・
１０
時
〜
１１
時
▼
会
場
／
象
潟

体
育
館
▼
内
容
／
動
き
づ
く
り
、

ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
▼
対
象
５
〜
７

歳
児
▼
参
加
料
／
５
０
０
円
（
保

象
／
高
校
生
以
上
▼
申
込
期
限
／

前
日
１２
時
ま
で

※
仁
賀
保
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
ト

　

レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
者
証
、
民

　

間
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
施
設
等
会
員

　

証
を
提
示
で
き
る
場
合
は
、
説

　

明
会
の
受
講
を
し
な
く
て
も
利

　

用
が
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
３３
・
８
８

５
５４

回
目
の
内
容
は
、
「
嗜
好
食

品
に
含
ま
れ
る
カ
ロ
リ
ー
や
糖
分

を
知
ろ
う
」
の
講
話
と
「
カ
ロ

リ
ー
を
減
ら
す
工
夫
、
手
作
り
お

や
つ
」
の
調
理
実
習
で
す
。

▼
日
時
／
１
月
２３
日
㈫
、
２４
日

㈬
・
１０
時
〜
１３
時
▼
会
場
／
ス
マ

イ
ル
▼
参
加
料
／
３
０
０
円
▼
持

ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆

記
用
具
▼
定
員
／
各
日
先
着
１２
人

▼
申
込
期
限
／
１
月
１６
日
㈫

健
康
推
進
課
☎
３２
・
３
０
０
０

　

プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
っ
て
、
初
め

て
の
方
で
も
失
敗
す
る
こ
と
な
く

思
い
通
り
に
野
菜
や
花
を
育
て
る

ポ
イ
ン
ト
を
プ
ロ
が
伝
授
し
ま

す
！
学
ん
だ
こ
と
を
春
か
ら
実
践

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
／
２
月
１０
日
㈯
・
１０
時
〜

１１
時
▼
会
場
／
金
浦
公
民
館
▼

内
容
／
プ
ラ
ン
タ
ー
で
の
野

菜
・
花
の
栽
培
方
法
(
土
づ
く

り
、
植
え
方
、
水
や
り
な
ど
)

の
ポ
イ
ン
ト
を
解
説
▼
講
師
／

齋
藤
伸
二
氏
(
斎
藤
団
四
郎
種

苗
店
代
表
)
▼
受
講
料
／
１
０

０
円
▼
持
ち
物
／
筆
記

用
具
▼
定
員
／
１０
人
程

度
▼
申
込
期
限
／
１
月

１９
日
㈮

金
浦
公
民
館
☎
３８
・
２
０
４
９

　

毎
月
第
２
火
曜
日
に
開
催
。
電

話
相
談
は
い
つ
で
も
ど
う
ぞ
。

▼
日
時
／
１
月
９
日
㈫
・
１４
時
〜

１６
時
▼
会
場
／
エ
ニ
ワ
ン
▼
共
催

／
あ
き
た
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

に
か
ほ
び
お
ら
　

杉
沢
☎
０
１

８
７
・
６６
・
１
１
０
６

　

相
談
時
間
は
１
人
１
時
間
で
す
。

◆
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談
日

▼
日
時
／
１
月
１５
日
㈪
・
１０
時
〜

１４
時

◆
精
神
科
医
に
よ
る
相
談
日

▼
日
時
／
１
月
１８
日
㈭
・
１４
時
〜

１５
時

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇

▼
会
場
／
各
保
健
セ
ン
タ
ー
▼
申

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
相
談
日

Inform
ation

ひ
き
こ
も
り
相
談

Inform
ation

問問

問問 問

問問問問

問問問 問

健
康
づ
く
り
食
育
教
室
④

Inform
ation

プ
ラ
ン
タ
ー
園
芸
講
座 Inform

ation

Ｂ
Ｓ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

Inform
ation

Inform
ation

Ｂ
Ｓ
キ
ッ
ズ

　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

Inform
ation

ジ
オ
パ
ー
ク
文
化
祭

Inform
ation

エ
ス
パ
ー
ク
★
に
か
ほ
　

　

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
説
明
会

困
り
事
・
相
談

ｉ
information

みんなの掲示板
Bulletin board for all

１２１３ 市民と行政の架け橋　広報 にかほＣity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

市からのお知らせ
Community Announcement

Inform
ation

住
民
税
非
課
税
世
帯
支
援

給
付
金
（
追
加
支
給
分
）
事
業
・

灯
油
購
入
費
等
助
成
金
事
業

申
込
み
は
コ
チ
ラ

Ｈ
Ｐ
は
コ
チ
ラ

秋
田
県
雪
害
事
故
防
止
週
間

Inform
ation

公
共
機
関
か
ら

ｉ
information

１
月
１０
日
は
１
１
０
番
の
日

Inform
ation

問問

雇
用
・
職
業

ｉ
information

Inform
ation

令
和
６
年
度
商
工
会
等

　
　
　

職
員
候
補
者
選
考
試
験

Inform
ation

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る

　
　

苦
情
解
決
を
手
伝
い
ま
す

担当 ： 阿部 
☎３７-3３６1


