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「感謝」
課長コラムcolumn

夜明けのはざま

満月珈琲店の星詠み [1]

マリスアングル

起きられない朝のための短歌入門

思考の穴

東大８年生

今すぐ、冷えとり！

手ぬいでかんたんに着物をほどかず素敵にリメイク

新聞紙で人形づくり＆劇あそび

夢の叶え方はひとつじゃない

大ピンチずかん[2]

ぞうくんはいちねんせい

はるさんと1000本のさくら

0・1・2さいのいろ100

韓国スターが推せる!かわいい韓国語BOOK

ほねほねザウルス 28

町田その子

望月　麻衣

誉田　哲也

我妻　俊樹

アン・ウーキョン

タカサカモト

　―――

高橋恵美子

渡辺真知子

岡嶋かな多

鈴木のりたけ

ながしまひろみ

ただのぶこ

　―――

閔　　ソラ
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新刊情報
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ここに紹介した新刊図書は一部です。他にも多くの新刊図書がありますので、お気軽に職員にお尋ねください。各館、各公民館には全新刊図書リストを置いています。

小公女たちのしあわせレシピ

鏡の国

夫には殺し屋なのは内緒です

不調の9割はスマホ姿勢から

紫式部は今日も憂鬱

かっぱまきください!!

雨にシュクラン

大迫力!世界の危険生物大百科

黒い絵

私労働小説 ザ・シット・ジョブ

思い出の屑籠

かみさまは高校2年生

ハマス・パレスチナ・イスラエル メディアが隠す事実

100ぴきかぞくゆうえんちへいく

地獄の迷路 妖怪たちと鬼の城をめざせ! 

紙の子ビーゴのぼうけん

谷 　瑞恵

岡崎　琢磨

神楽坂　淳

奥谷まゆみ

堀越　英美

まつながもえ

こまつあやこ

加藤英明/監修

原田　マハ

ブレイディみかこ

佐藤　愛子

　すみれ

飯山　　陽

古沢たつお

香川元太郎

北川　佳奈
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太田垣 章子/著

未婚も既婚も子なしも子ありもいつかは「おひとりさま」。
　頼るべき親族がいない高齢者のサポート事業をしている司法書士が、３０の「おひとりさ
ま」リスクとその対策を一冊にまとめました。

未婚も既婚も子な

今月のオス
スメ

健康推進課長

斎藤 晴美

　昨年末に総合福祉交流センター「スマイル」のオ

ープン当初から３０年以上市民に親しまれていたレス

トラン「ビアン」が閉店しました。

　「ビアン」の閉店を聞いたとき、オープン当初から

の「ビアン」について改めてさまざまな思い出が蘇

ってきました。結婚式をはじめ、各種宴会、社会福

祉協議会のデイサービスの昼食サービス、もちろん

レストランの昼食営業など毎日大忙しだった光景が

思い出されます。ここ数年はコロナ禍の影響もあり、

お昼の営業のみとなっていましたが、お昼時になる

と「スマイル」の愛称を象徴するかのように「ビア

ン」の店内は溢れる笑顔でいっぱいだったことがと

ても印象深く心に残っています。

１２月には閉店を知った多くの市民が来店し、予約

できない方もいるほどでした。そして営業最終日に

はレストランの中が市民から贈られた花でいっぱい

となり、「ビアン」が「食」とともに「市民の交流の

場」「集える場」として市民に愛されていたのだとい

うことを改めて感じました。

　「ビアン」のランチがもう食べられないと思うと寂

しいのはきっと私だけではないですね。市民の皆さ

んにも惜しまれながらの閉店となってしまいました

が、家族経営の暖かい「ビアン」のおかげで、「スマ

イル」が市民の交流の場と

なることができていたこと

は間違いありません。心か

ら感謝しています。

　長い間、本当にありがと

うございました。

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

ランニングマシン説明会 … ９：３０〜（エスパーク★にかほ）

象潟体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

エスパーク★にかほ無料開放日 … ９：００〜１７：００

天皇誕生日

金浦体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

ツキイチコンサート … １４：００〜（仁賀保勤労青少年ホーム）

スポーツ少年団修了式 … ９：３０〜（仁賀保勤労青少年ホーム）

３月定例会本会議初日 … １０：００〜（象潟庁舎）

郷土の偉人に学ぶ作文コンクール表彰式・優秀作品発表会 … １０：００〜（金浦公民館）

仁賀保地域行政相談 … ９：３０〜１１：３０（仁賀保公民館）

サウンドテーブルテニス（パラ卓球）体験会 … １３：３０〜１５：３０（金浦公民館）

「元気百歳館」憩いの場 … １０：００〜１５：００（金浦元気百歳館）

にかほ断酒会ミーティング … １０：００〜１２：００（仁賀保公民館）

コーヒーサロン … ９：３０〜１１：００（仁賀保勤労青少年ホーム）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

ＢＳヨガ＆元気アップ教室 … １３：３０〜１４：４０（金浦公民館）

ＢＳリフレッシュヨガ … １０：３０〜１１：３０（仁賀保公民館）

ＢＳキッズスポーツスクール … １０：００〜１１：００（象潟体育館）

ＢＳキッズスポーツスクール … １０：００〜１１：００（象潟体育館）

マイナンバーカード申請・交付日 … ９：００〜１２：００ （仁賀保庁舎）　※要予約

８９ 市民と行政の架け橋　広報 にかほＣity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

  

男性の貯筋体操 … １０：００〜１１：３０（仁賀保公民館）

男性の貯筋体操 … １０：００〜１１：３０（仁賀保公民館）

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約
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