
本荘年金事務所☎２４－１１１１
市民課　国保年金班☎３２－３０３２

問

国民年金

学生納付特例制度のご案内
　日本国内に住所のある２０歳以上の方は、学生で

あっても国民年金に加入しなければなりません。し

かし、学生は一般的に所得が少ないため、本人の所

得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶

予される「学生納付特例制度」を利用できます。

　納付を猶予された期間は、年金を受給するために

必要な資格期間に入りますが、将来受け取る老齢基

礎年金の受給額には反映されないため、猶予期間の

保険料を後から納めること（追納）もできます。

（追納できるのは１０年以内です。承認を受けた翌

年度から起算して３年度目以降に追納する場合、当

時の保険料に一定額が加算されます）

　制度の対象となる方は、大学（大学院）、短大、

高等学校、高等専門学校、専修学校、各種学校（学

校教育法で規定される修業年限が１年以上の課程の

ある学校）に在籍する学生等で、本人の前年所得が

〈１２８万円＋（扶養親族の数×３８万円）〉以下で

あることが条件です。新規申請の際には在学証明書

（原本）または学生証の写しが必要です。

学生納付特例の継続申請
「学生納付特例制度」の承認期間は４月から翌年

３月まで（年度の途中で２０歳になった場合は、誕

生日の前日の属する月から翌年３月まで）となりま

す。令和５年度に「学生納付特例制度」により保険

料の納付を猶予されていた方で、令和６年度も引き

続き在学予定の方には基礎年金番号等が印字された

ハガキ形式の申請書が送付されています。（令和６

年２月以降に令和５年度分を新規申請された場合は

４月下旬以降、順次ハガキ形式の申請書が送付され

ます）

　前年度と同一の学校に在学している方は、このハ

ガキに必要事項を記入し返送することにより、令和

６年度分の申請ができます。（添付書類は不要）

　なお、令和６年度は「学生納付特例制度」を利用

せず、保険料の納付を希望する場合は納付書を送付

しますので、年金事務所へ連絡してください。
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　下記の集団検診は、受診日の事前予約が必要です。今年度、対象年齢外の方は受診できません。

胃がん・乳がん・子宮頸がん・骨粗しょう症検診日程 ～完全予約制～
健康推進課☎３２－３０００問

新型コロナウイルス感染症は４月から通常医療体制になります
問

乳がん・子宮頸がん検診

  　　　　　　　　　　　　　 検　診　日

５月１７日㈮、２０日㈪、２１日㈫、２２日㈬、２３日㈭、２４日㈮、２７日㈪、２８日㈫

５月２９日㈬、３０日㈭、３１日㈮、６月３日㈪、４日㈫、５日㈬、６日㈭、７日㈮、

１０月３日㈭

７月１７日㈬、１８日㈭、１９日㈮、１０月２日㈬

　  会　場

スマイル

金浦保健センター

  　　　　　　検　診　日

５月９日㈭、７月１９日㈮、２４日㈬、２５日㈭

５月１０日㈮、６月６日㈭、７日㈮、１０日㈪

７月２２日㈪、１０月９日㈬

　  会　場

象潟保健センター

スマイル

金浦保健センター

検　診　日

６月１０日㈪

７月１９日㈮

７月２２日㈪

　  会　場

スマイル

象潟保健センター

金浦保健センター

胃がん検診
▷対象年齢　今年度４０歳以上になる方　▷検診料金　１，５００円 ※５０歳代と７０歳以上は無料です。

▷受付時間　７：００～９：４５

《乳がん》

▷対象年齢　今年度４０歳以上の偶数年齢の女性

▷検診料金　４０～４８歳は３，０００円（４０、４２、４４歳は１，５００円）、５０

　　　　　　歳以上は２，０００円（７０歳以上は無料）

《子宮頸がん》

▷対象年齢　①今年度２０～４０歳の女性②今年度４２歳以上の偶数年齢の女性　

▷検診料金　①３，５００円（２０～３４歳は１，５００円）②３，０００円

骨粗しょう症検診
▷対象年齢　今年度４０、

　　　　　　４５、５０、

　　　　　　５５、６０、

　　　　　　６５、７０歳

　　　　　　になる女性

▷検診料金　１，０００円

　　　　　　（７０歳は無料）

▷受付時間　１２：００～１３：００

※受付時間は両検診とも１２：００から１３：００までです。

電話予約 予約コールセンター☎0570-0５５-0２６（平日9：00～17：00）４月２６日㈮まで予約ください

Ｗｅｂ予約
予約サイト「にかほ市健診予約システム」
ＵＲＬ https://www.kensinportal.jp/akita/nikaho/202４/

検診希望日の５日前まで（２４時間受付可）

ＱＲコードを
読み込み
カンタン予約は
コチラから

▶申込 申請書に必要書類（申請者・同居人の所得・

　　　　納税証明書、住民票謄本等）を添付して提出

▶申込期限 ４月３０日㈫

▶家賃 １４，０００円〜５５，０００円（入居する住宅や

　　　　世帯収入・人数によって変動）

▶敷金　決定した家賃の３カ月分
※入居資格等の詳細は問い合わせください。

市営住宅松ヶ丘（象潟：鉄筋３階または２階）  １７戸

　　　　　　Ｈ ５年築…２ＬＤＫ　１階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸

　　　　　　Ｈ ６年築…２ＬＤＫ　１階１戸

　　　　　　Ｈ ７年築…２ＬＤＫ　１階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸

　　　　　　Ｈ ８年築…２ＬＤＫ   １階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階２戸

　　　　　　Ｈ１０年築…２ＬＤＫ　３階２戸

　　　　　　Ｈ１４年築…２ＬＤＫ　３階１戸

　　　　　　Ｈ２０年築…１ＬＤＫ　１階１戸

市営住宅建石（象潟：鉄筋３階） １８戸

　　　　　　Ｓ５３年築…２ＬＤＫ　１階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸

　　　　　　Ｓ５５年築…２ＬＤＫ　２階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸

　　　　　　Ｓ５６年築…２ＬＤＫ　１階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸

　　　　　　Ｓ５７年築…２ＬＤＫ　３階２戸

　　　　　　Ｓ５９年築…２ＬＤＫ　３階１戸

市営住宅はまなす（仁賀保：鉄筋２階） 　１戸

　　　　　　Ｈ１年築…２ＬＤＫメゾネット式　　　１戸

特定住宅つばき（仁賀保：木造２階建）  　１戸

　　　　　　Ｈ　７年築…４ＬＤＫ　　　１戸

　　　　　　

問

市営住宅等入居者募集
建設課☎３８－４３０７

市住宅リフォーム推進事業補助金に「高齢者持ち家型」を追加
建設課☎３８－４３０７問

▷補 助 金 額 対象工事費の１０％（上限２０万円）

▷補助対象者 一般型の要件に加えて居住者全員の年

              齢が６５歳以上の者

▷補助対象工事 増改築・リフォームに要する費用が５０

               万円以上で、市内に事業所を有する建

              築事業者等が施工するものであること

※申請は必ず工事着手前に行ってください。申請

　をせずに工事を着手した場合、補助金の交付を

　受けられません。

※あわせて秋田県住宅リフォーム推進事業を活用

　できる場合がありますので、由利地域振興局建

　築課☎２７－１７７７へ問い合わせください。（市

　補助金の問い合わせは上記建設課まで）

　　　　　 　

　医療費の自己負担割合に応じた通常の窓口負担になります。（医療保険において、毎月の窓口負担（治療

薬の費用を含む）は高額療養費制度が設けられていて、所得に応じた限度額以上の自己負担は生じません）

医療費

６５歳以上の方などを対象者に、年１回秋冬頃に医療機関等で定期接種が行われます。定期接種費用には一

部助成があります。詳細については、後日広報等で周知します。

定期接種以外の接種を希望する方は、任意接種が可能です。接種時期等については、後日広報等で周知し

ます。

コロナワクチン接種

健康推進課☎３２－３０００

公費支援は終了します

全額公費による接種は終了し、原則自己負担となります

専門相談窓口 厚生労働省　☎０１２０－７００－６２４（フリーダイヤル）
（受付時間：９：００～２１：００　土日・祝日も実施）※秋田県の総合相談窓口は終了しました。

４月以降も医療機関への配慮をお願いします。

・発熱などで受診する際は、必ず医療機関に事前に連絡してください。

・治癒の証明書等を取得するために医療機関を受診することは控えてください。

・今後も自宅療養できるように自己検査キットや解熱剤などを備えてください。

・引き続き、基本的な感染対策（手洗い、手指消毒、換気マスク着用）の継続を心がけましょう。

秋田県新型コロナ
ウイルス感染症保
健医療情報ポータ
ルサイト

象潟保健センター


