
▷応募期限 ５月１３日㈪・１７：００ ▷応募方法　指定用紙により応募

職種

市有地環境整備

作業員

施設管理人

一般廃棄物選別

・解体作業員

人数

１人

１人

１人

№

①

②

③

　 勤務地（担当課）

市内市有地各所

（財政課☎４３-７５１２）

市内公園各所

（観光課☎４３-３２３０）

環境プラザ

（環境プラザ☎３８-３９１０）

　 報酬

７，１８７円～

 （日額）

７，１８７円～

 （日額）

７，７６３円～

 （日額）

勤務形態

週３～５日程度

８：３０～１６：１５

週５日

８：３０～１６：１５

月１５日程度

８：３０～１７：１５

雇用期間

６月 １日

～１０月３１日

６月 １日

～１１月３０日

６月 １日

～ ３月３１日

保険

社保

雇保

社保

雇保

社保

雇保

　 　 応募条件

普通自動車運転免許を有し、

草刈機操作のできる方

普通自動車運転免許を有し、

草刈機操作のできる方

障害者手帳等を有する方

※詳細は問い合わせください。

にかほ市会計年度任用職員募集
総務課　人事秘書班☎４３－７５０７問

問

民生委員・児童委員は地域の身近な相談相手
福祉課☎３２－３０４１

　生活に困ったり、支援を求めたいとき、「どこに」「誰に」相談したらよいのか分からないということはあ

りませんか。各委員は、担当する地域で福祉に関する幅広い相談を受け付けていて、相談内容に応じて関係

機関を紹介したり情報を提供しています。

 こんなときは相談してください

・高齢者の一人暮らしで生活に不安がある

・福祉サービスの制度や窓口が分からない

・病気やけがで生活に困っている

・身体に障がいがあるので災害時の避難が不安

・育児や子どものしつけで悩んでいる

・児童虐待や高齢者虐待が疑われる世帯がある

・高齢者宅に郵便や新聞がたまっていて安否が心配

◆５月１２日は民生委員・児童委員の日

民生委員制度が誕生するきっかけとなった日

にちなみ、毎年５月１２日は「民生委員・児童

委員の日」に定められました。その日から１週

間は民生委員・児童委員を知ってもらうための

活動強化週間となっています。

市からのお知らせ
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。
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仁
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／
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／
５
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０
０
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／
５
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９
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０
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６
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７
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６
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仁
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９
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熊
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。
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３０

分
〜
１６
時
３０
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縁
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Ｇ
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相
庭
☎

３６
・
２
４
８
０

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

ｉ
information

みんなの掲示板
Bulletin board for all

Inform
ation

骨
密
度
測
定
・
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ジ
チ
ェ
ッ
ク

＆
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
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８
人
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ボ
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誰
で
も
体
験
会

Inform
ation

俳
句
講
座
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ation

一
閑
張
り
か
ご
作
り

市民と行政の架け橋　広報 にかほ １０１１ Ｃity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

Inform
ation

第
１０
回
市
長
杯
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奪
弓
道
大
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兼
第
３０
回
志
仁
館
弓
道
大
会
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な
で
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よ
う
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上
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電
(
第
６
回
学
習
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Ｂ
Ｓ
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
教
室

　
　
　
　
　
　
　

(
全
６
回
)

Inform
ation

第
２８
回
市
民
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フ
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会
(
仁
賀
保
地
域
)
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熊
野
神
社
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大
祭

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

※③は障がいのある方のみ対象です。

※詳細は、担当課へ直接問い合わせくだ

　さい。

まめだが教室＆シニアのための筋肉塾
地域包括支援センター☎３２－３０４５

※初めての参加者を優先する場合や身体状況により参加を断る場合があります。

※シニアのための筋肉塾は基本チェックリストで該当した方（要支援認定相当）が対象です。

　（例：転ぶことに不安を感じている。長い距離を歩けなくなった。転倒を繰り返すなど）

※申し込みいただいた方に、日程等の詳細を通知します。

　　 会　場

㈲エフツーゾーン

　　スマイル

送迎

なし

なし

〔まめだが教室〕約３カ月間で全１２回コース。マシン使用。１０人程度

〔シニアのための筋肉塾〕約３カ月間で全１３回コース。マシン使用。栄養講話。１０人程度

      　回　数

１２回コース（週に１回）

１３回コース（週に１回）

 　　　　　日　時

基本木曜日・１０：００～１１：３０

基本水曜日・１０：００～１１：３０

　時　期

６月上旬～

６月下旬～

▷申込期限 ５月１３日㈪

問

　地域包括支援センターでは、自分らしく元気に過ごせるように、６５歳以上の方を対象にマシンを用いたト

レーニングやストレッチ体操など、足腰の運動機能や柔軟性を高める運動教室を実施しています。

※民生委員・児童委員には、法律により秘密を守る義務

　が課せられています。安心して相談ください。

※総務課人事秘書班、金浦市民サービスセンター、

　市民課市民サービス班に備え付けおよび右記の

　市ＨＰよりダウンロードできます。

市ＨＰはこちら

「
移
住
体
験
住
宅
下
山
」

　
　
　
　
　

市
民
向
け
見
学
会

Inform
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問問

問問

問問問問

問 問


