
本荘年金事務所☎２４－１１１１
市民課　国保年金班☎３２－３０３２

問

国民年金

　国民年金保険料の免除・猶予の承認を受けた期間

がある場合は、保険料を全額納付した場合と比べて、

老齢基礎年金の年金額が少なくなります。減額され

た年金額を補うために、国民年金保険料の「追納制

度」があります。

　「追納制度」とは、免除等の承認を受けた期間の

保険料について、１０年以内であれば過去１０年に

さかのぼって納めることができるという制度です。

【追納を行う場合は申し込みが必要です】

　年金事務所または市役所窓口でお申し込みいただ

き、年金機構より送られてくる納付書による支払い

となります。（口座振替ならびにクレジット納付は

できません）

【追納に関する注意事項】

①追納ができるのは、過去１０年以内の免除等期間

　に限られています。（例：令和７年３月末までに

　追納する場合、対象期間は平成２６年４月以降の

　分となります）

②原則として、いちばん古い免除等期間からの納付

　となります。

③免除を受けた年度から起算して、３年度目以降に

　保険料を追納する場合には、当時の保険料額に経

　過期間に応じた加算額が上乗せされますので、お

　早めの追納をお勧めします。

６０歳までに老齢基礎年金の受給資格期間（１０

年）を満たしていない場合や、４０年の納付済期間

がないため老齢基礎年金を満額受給できない場合な

どで年金額の増額を希望するときは、６０歳以降

（申出された月以降）でも任意加入することができ

ます。（厚生年金保険、共済組合等加入者を除く）

　ただし、さかのぼって加入することはできません

のでご注意ください。
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▷申込 申請書に必要書類（申請者・同居人の所得・

　　　　納税証明書、住民票謄本等）を添付して提出

▷申込期限 ９月２日㈪

▷家賃 １４，０００円〜５５，０００円（入居する住宅や

　　　　世帯収入・人数によって変動）

▷敷金　決定した家賃の３カ月分
※入居資格等の詳細は問い合わせください。

▷応 募 資 格 平成１５年４月２日～平成１６年４月１日生まれの市内中学校卒業者または市内在住者

▷活 動 内 容  式典内容の企画立案・運営

▷実行委員会議　３回程度開催予定（市外にお住まいの方など、リモートでの参加も可能）

▷申 込 期 限   月 日㈮

▷申込・問合先　教育委員会　生涯学習課

　　　　　　　　☎０１８４－３８－２１７１／✉kyouiku-sg@city.nikaho.lg.jp

市営住宅松ヶ丘（象潟：鉄筋３階）  １７戸

　　　　　　Ｈ ５年築…２ＬＤＫ　１階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸

　　　　　　Ｈ ６年築…２ＬＤＫ　１階１戸

　　　　　　Ｈ ７年築…２ＬＤＫ　１階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸

　　　　　　Ｈ ８年築…２ＬＤＫ   １階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階２戸

　　　　　　Ｈ１０年築…１ＬＤＫ　３階１戸

　　　　　　　　　　　 ２ＬＤＫ　３階２戸

　　　　　　Ｈ１４年築…２ＬＤＫ　３階１戸

市営住宅建石（象潟：鉄筋３階） １９戸

　　　　　　Ｓ５３年築…２ＬＤＫ　１階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ２階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸

　　　　　　Ｓ５５年築…２ＬＤＫ　２階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸

　　　　　　Ｓ５６年築…２ＬＤＫ　１階１戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸

　　　　　　Ｓ５７年築…２ＬＤＫ　３階２戸

　　　　　　Ｓ５９年築…２ＬＤＫ　２階２戸

　　　　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸

市営住宅さくら（仁賀保：鉄筋３階）       １戸

　　　　　　Ｓ６３年築…２ＬＤＫ　　　１戸

　特定住宅つばき（仁賀保：木造２階）  　１戸

　　　　　　Ｈ　７年築…４ＬＤＫ　　　１戸

問

市営住宅等入居者募集
建設課☎３８－４３０７
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〈肺がん検診〉　　▷対象 ３０歳以上になる方　▷料金 １，０００円（今年度６０～６４歳の方は５００円）

〈大腸がん検診〉　▷対象 ３０歳以上になる方　▷料金 ５００円（今年度５０～５４歳の方は無料）

〈前立腺がん検診〉▷対象 ５０歳以上の男性 ▷料金 １，０００円

〈結核検診〉　　　▷対象 ６５歳以上で肺がん検診を受診しない方　▷料金 無料

〈Ｃ型肝炎検査〉　▷対象 ４０歳の方　▷料金 １，０００円

方は無料）

【仁賀保地域】各種検診日程
健康推進課☎３２－３０００問

令和６年度「にかほ市二十歳を祝う会」企画実行委員を募集

　 期　日

月 日㈮

月 日㈪

月 日㈫

月 日㈬

月 日㈭

月 日㈮

　　受付時間

　９：３０～１１：００

１３：３０～１４：３０

　９：３０～１１：００

１３：３０～１４：３０

　９：３０～１１：００

１３：３０～１４：３０

　９：３０～１１：００

１３：３０～１４：３０

　９：３０～１１：００

１３：３０～１４：３０

　９：３０～１０：３０

対象地区

芹田、三森、鈴１～３

鈴４～１６

長磯、坂ノ下、松田、上町、清水、住吉町、坪貝、

田角森、鳥ノ子渕、堺田、畑ケ田、駅前、旭町

中町、新地、向山、大正町、千代吉町、

楽しいわが家、室沢１～５

室沢６～２５

琴浦１～１６

琴浦１７～２８、両前寺１～６、院内、

市営住宅はまなす、ビレッジハウス仁賀保

小国、上小国、馬場、石田、田抓、杉山

横根、伊勢居地、中野、三日市、市営住宅さくら、

市営住宅ひまわり

立居地、百目木、堺、樋ノ口、寺田、畑、桂坂、

東畑、水沢、釜ケ台、下坂、冬師、上坂

仁賀保全地区

検診会場

スマイル

　令和６年度「にかほ市二十歳

を祝う会」に携わる企画実行委

員を募集します。新たな門出を

互いに祝い喜びあえる式典を一

緒に作り上げていきませんか。

ご応募お待ちしています。

▷期日　 令和 年 月 日㈰

▷会場　 スマイル
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－令和６年度 にかほ市二十歳を祝う会－


