
▷対象　①平成９年度～平成１９年度生まれの女性　②過去にＨＰＶワクチンの接種を合計３回受けていない方
　　　　※①と②を満たす方が、あらためて接種を提供する対象者となります。

　　　　 ※今年度、高校１年生（平成２０年生まれ）の女性も、定期接種最終年度となりますのでご注意ください。

▷接種期間　令和７年３月末まで

▷接種するワクチン　ＨＰＶ２価ワクチン（サーバリックスⓇ）、ＨＰＶ４価ワクチン（ガーダシルⓇ）、

　　　　　　　　　　ＨＰＶ９価ワクチン（シルガードⓇ）
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ＨＰＶワクチン接種の機会を逃した方へ、下記のとおり予防接種の機会をお勧めする取り組みが、今年度末で

終了となります。すべての接種回数を無料で行うには、遅くとも９月には初回接種を終える必要があります。

無料接種のラストチャンスとなりますので、早めの接種をお勧めします。

・対象者には、６月中に個別通知で案内を発送しています。接種可能な医療機関一覧を同封していますの

　で、あらかじめ医療機関へ予約したうえで接種してください。

・すでに接種を受けた方にも届くことがありますので、接種を受けたことがあるか母子健康手帳で必ず確

　認してください。

 ヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）ワクチンキャッチアップ接種のお知らせ

《今年度が無料接種の最終年度です》
こども家庭センター（金浦保健センター内）☎３８－４２００問

　女性のＨＰＶワクチンキャッチアップ接種期間終了に合わせて、令和７年度からの対象年齢は中学１年生～

高校１年生相当に変更となります。接種希望の方は、早めの接種をお勧めします。

▷対象　中学１年生～２５歳の男性（平成１１年４月２日～平成２４年４月１日生まれの方）
　　　　    ※すでにＨＰＶワクチンを接種済みの方は対象外です。

▷助成回数　３回　▷接種費用　無料　▷接種するワクチン　ＨＰＶ４価ワクチン（ガーダシルⓇ）

にかほ市では、男性のＨＰＶワクチン任意予防接種費用の全額助成を行っています。

 男性ヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）ワクチン任意予防接種について確認ください
こども家庭センター（金浦保健センター内）☎３８－４２００問

正しく理解しよう！～９月はアルツハイマー月間です～
地域包括支援センター☎３２－３０４５問

※会場ではオレンジカフェの開催、認知症に関するパネル展示などを行います。

※申し込みいただいた方に、日程等の詳細を通知します。

未就園児家庭訪問を実施します
こども家庭センター☎７４－４０４５問

就学時健康診断
学校教育課☎３８－２２６６

来年度、小学１年生になる子どもを対象に就学時

健康診断を実施します。

　９月上旬に保護者の方へ案内を送付します。

問

▷対象者　平成３０年４月２日から平成３１年４月１

          日までに生まれたにかほ市に住所を有す    

          る方

問

風しん抗体検査・予防接種（無料）は済んでいますか？
健康推進課☎３２－３０００

       医療機関

加藤医院

小出診療所

すずらん診療所

夕日ケ丘クリニック

さいとうクリニック

武道島いとうクリニック

木村医院

きさかたクリニック

電話番号

☎３５－２５４３

☎３６－２１２４

☎６２－８０６５

☎７４－３６８６

☎４３－３１０５

☎４３－４１７１

☎４３－３３０８

☎４３－５５２２

～昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日生まれの男性の皆さんへ～

　令和５年４月に『風しん抗体検査・予防接種無料クーポン

券（有効期限令和６年２月２９日）』を送付していますが、

有効期限を令和７年２月２８日まで延長します。

　風しん抗体検査・予防接種を無料で実施できるのは令和６

年度が最後です。手元にあるクーポン券はそのまま使用でき

ますので、対象者で検査および予防接種がまだ済んでいない

方はぜひ検査を受けてください。クーポン券を紛失した方は、

再発行しますので健康推進課に連絡ください。

※要予約

（市外医療機関でも実施しています）

　上記の方は、風しん予防接種を受ける公的な機会がなか

ったため、風しん抗体保有率が他の世代に比べて低くなっ

ています。

　妊婦が感染すると、赤ちゃんが先天性風しん症候群（心

疾患・白内障・難聴など）をもって生まれてくる可能性が

高くなります。また、大人が感染すると、高熱・発疹の長

期化・関節痛など重症化の可能性があります。ご家族や周

囲の方々のためにも、検査をおすすめします。

【市内実施医療機関】

　こども家庭センターでは、未就園児がいるご家庭を

対象に家庭訪問を実施します。

　訪問は、センター職員がご自宅に伺いますので、訪

問の際はご協力をお願いします。

　また、こども家庭センター

（スマイルおよび金浦保健セ

ンター内）では、子育て全般

に関する相談を随時受付して

いますので、お気軽にご相談

ください。

　超高齢社会の到来により、当市でも「認知症とともに生きる」高齢者が増えつつあります。認知症になっ

たら何もできなくなるという考えは大きな間違いであり、認知症になってもできることはたくさんあります。

ただ、そのためには周囲の方のちょっとしたお手伝いが必要になります。認知症のことを正しく理解し、み

んなで認知症の方の支えになりましょう。

最近もの忘れが気になっていませんか？～もの忘れチェックday～
地域包括支援センター☎３２－３０４５問

《認知症サポーター養成講座》

　認知症やその対応について学ぶことができます。各団体や職場の研修

等で利用ください。要望に応じた内容、時間等で受講可能です。申し込

みは地域包括支援センターへ。

　「もの忘れチェックｄａｙ」ではタッチパネルを用いて脳の健康度チェックをすることができます。自分

の認知機能の状態を知り、認知症の早期発見、予防につなげていきましょう。

▷対　　象 にかほ市在住の６５歳以上の方

▷所要時間 ３０分程度

▷定　　員 １会場あたり２０人

▷申込期限 ９月１０日㈫

▷申 込 先 地域包括支援センター

時　間

１３：００～１６：００

１３：００～１６：００

１３：００～１６：００

　　 会　場

金浦公民館

象潟公民館

スマイル

　　 期　日

９月２４日㈫

　　３０日㈪

１０月 ４日㈮

　チェックを希望される方は必ず申し込みを

お願いします。

タッチパネルでのチェックは完全予約制です。

▷日時・会場

▲タッチパネル

～今年度がラストチャンスです！～

　　 会　場

象潟公民館

仁賀保公民館

　　 期　日

１０月 ２日㈬

１０月１０日㈭

地　域

象潟地域

仁賀保・金浦地域

▷時　間　受付開始１３：３０～・健診開始１３：４０～

▷期日・会場


