
「ちょっと話してみませんか？子育てのこと」
センター長コラム

こども家庭センター長

三浦　晶子

　「こども家庭センター」は総合福祉交流センタース

マイルの中にあります。金浦保健センターの「ネウボ

ラあのね」と連携を図りながら、妊娠期から出産、子

育て期にわたり、それぞれのライフステージに応じた

切れ目のない子育て支援策を行っています。

　そしてスマイルの中には、こども家庭センターの他

に子育て世帯の強い味方である機関が集約されていま

す。そのひとつが、開設して丸２年になる「児童家庭

支援センターこねくと」です。児童相談所のサテライ

トとして秋田県内で第１号の施設で、子育ての様々な

悩みごと相談に応じる専門機関です。子育ての不安、

こどもの発達や学習のことなど、悩みを一人で抱え込

んでいませんか。誰かに話を聞いてもらうことで、気

持ちが軽くなるかもしれません。どんな些細なことで

も、お気軽にご相談ください。また、こねくとでは地

域の皆さんが参加できる様々なイベントも随時行って

いますので、ぜひチェックしてみてください。

１１月は「児童虐待防止推進月間」です。「こども

家庭センター」も「こねくと」もこどもの利益を一番

に考え、家族を支援していきます。地域の皆さんも、

もし何か困っているご家庭を見かけたときはぜひ手を

差し伸べてあげてくださ

い。こども達がすこやか

に成長できるよう、お父

さん・お母さんが不安や

負担がなく子育て出来る

よう、地域全体で見守り、

応援していきましょう。

天使の跳躍

銀河の図書室

101歳、現役の化粧品販売員トモコさんの一生楽しく働く教え

北朝鮮に出勤します
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ニッポン獅子舞紀行

みんなが知りたい意識障害がわかる本

身のまわりのすごい技術大全

願いを込めて作りたいフェルトのお守り

懐かしい！楽しい！昭和パズル&クイズ

きらきらぴかぴかもようだいすき

ABCパーティ

いえができるよ

恐竜博物館のひみつ

モノの一生はドラマチック！
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ここに紹介した新刊図書は一部です。他にも多くの新刊図書がありますので、お気軽に職員にお尋ねください。各館、各公民館には全新刊図書リストを置いています。

全員犯人、だけど被害者、しかも探偵

鹿鳴館の花は散らず

松岡まどか、起業します

宿帳が語る昭和１００年

頂を目指して

どひょー

わがしやパンダ

世界の〇×図鑑 これってホント? 

こころは今日も旅をする

共犯の畔

迷惑な終活

超・時短ハック　無駄ゼロ！自分時間が増える

リュウジのまだバズってないレシピ

おじいちゃんの目　ぼくの目

かきのみ　ぼうや

サバイバル！最強！危険生物めいろブック
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　遊びや日常生活を通じて「あと伸び」する地頭を育てよう！年中～小学校低学年の子ども
を持つ人に向けて、親子で楽しくおうち学習をするコツをマンガを交えて紹介！
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世帯数

人　口

　男

　女

９，２８３戸

２２，１２７人

１０，６９７人

１１，４３０人

（+ ４）

（-１８）

（-１０）

（- ８）

人口・世帯の動き
（ ）内は前月比１０月３１日現在
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にかほ断酒会ミーティング … １０：００〜１２：００（仁賀保公民館）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

仁賀保地域行政相談 … ９：３０〜１１：３０（仁賀保公民館）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

コーヒーサロン … ９：３０〜１１：００（仁賀保勤労青少年ホーム）

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

マイナンバーカード申請・交付窓口延長日 … 〜１９：００ （各庁舎）　※要予約

エスパーク★にかほ無料開放日 … ９：００〜１７：００
第２６回象潟奥の細道短剣道大会 … ９：００〜１２：００（象潟体育館）

第３２回日本海に響け！太鼓の祭典 … １３：３０〜１６：３０（仁賀保勤労青少年ホーム）

象潟体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

金浦体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

ＢＳオープン「ペタンク」 … ９：００〜１５：３０（エスパーク★にかほ）

ＢＳヨガ＆元気アップ… １０：３０〜１１：３０（仁賀保公民館）

ＢＳリフレッシュヨガ… １０：３０〜１１：４０（仁賀保公民館）

マイナンバーカード申請・交付日 … ９：００〜１２：００ （仁賀保庁舎）　※要予約

男性の貯筋体操 … １０：００〜１１：３０（仁賀保公民館）

男性の貯筋体操 … １０：００〜１１：３０（仁賀保公民館）

遊ぼうよ！かざぐるま … １０：００〜（フェライト子ども科学館）

ＢＳナイトヨガ … １９：００〜２０：１０（エスパーク★にかほ）

おもちゃライブラリー … １０：００〜（フェライト子ども科学館）

出前商店街 … １０：００〜１３：００ （琴浦自治会館）

１２月定例議会本会議初日 … １０：００〜（象潟庁舎）

１２月定例議会本会議（一般質問） … １０：００〜（象潟庁舎）

１２月定例議会本会議（一般質問） … １０：００〜（象潟庁舎）


