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に
か
ほ
び
お
ら

佐
々
木
☎
４３
・

３
６
６
４

◆
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談
日

▼
日
時
／
３
月
１７
日
㈪
・
１０
時
〜

１４
時

◆
精
神
科
医
に
よ
る
相
談
日

▼
日
時
／
３
月
１３
日
㈭
・
１４
時
〜

１５
時

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇

▼
会
場
／
ス
マ
イ
ル
▼
申
込
／
相

談
期
日
の
２
日
前
ま
で
仁
賀
保
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

仁
賀
保
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
３２
・

３
０
０
０

▼
日
時
／
①
４
月
２
日
㈬
②
４
月

８
日
㈫
・
１０
時
〜
１５
時
▼
会
場
／

①
仁
賀
保
公
民
館
②
象
潟
公
民
館

▼
主
な
相
談
内
容
／
人
権
相
談

(
差
別
、
名
誉
、
信
用
、
住
居
の

安
全
、
い
や
が
ら
せ
、
う
わ
さ
、

近
隣
関
係
)
、
困
り
ご
と
(
土
地
、

建
物
の
権
利
お
よ
び
登
記
、
家
族

(
親
子
、
夫
婦
、
扶
養
、
相

続
)
)
、
子
ど
も
の
人
権
(
い
じ

め
、
不
登
校
、
体
罰
)

※
相
談
に
は
、
地
域
の
人
権
擁
護

　

委
員
が
応
じ
ま
す
。

秋
田
地
方
法
務
局
本
荘
支
局
☎

２２
・
１
２
０
０

潟
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
▼
参

加
費
／
無
料
▼
定
員
／
５
人
／
回

▼
持
ち
物
／
水
着
等
濡
れ
て
も
よ

い
服
装
、
ス
イ
ム
キ
ャ
ッ
プ
、
タ

オ
ル
、
着
替
え
▼
集
合
時
間
／
各

回
開
始
時
間
の
１５
分
前
ま
で
▼
申

込
／
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
よ
り
申
し
込
み
▼

申
込
期
限
／
３
月
１７

日
㈪象

潟
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

☎
４３
・
６
４
９
０

絵
本
や
紙
芝
居
な
ど
の
朗
読
発

表
会
で
す
。

▼
日
時
／
３
月
２２
日
㈯
・
１３
時
３０

分
〜
１５
時
く
ら
い
▼
会
場
／
象
潟

構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
▼
参
加
費

／
無
料

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
い
ず
み

佐
々
木
☎
４３
・
５
５
６
１

本
市
博
物
館
系
施
設
４
館
(
斎

藤
宇
一
郎
記
念
館
、
フ
ェ
ラ
イ
ト

子
ど
も
科
学
館
、
白
瀬
南
極
探
検

隊
記
念
館
、
象
潟
郷
土
資
料
館
)

で
は
収
蔵
資
料
の
デ
ジ
タ
ル
ア
ー

カ
イ
ブ
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
度
ウ
ェ
ブ
上
で
「
に
か
ほ
市

デ
ジ
タ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
と
し

て
公
開
さ
れ
る
こ
と
を
記
念
し
、

発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
３
月
２４
日
㈪
・
１４
時
〜

▼
会
場
／
金
浦
公
民
館
▼
内
容

／
▽
に
か
ほ
市
デ
ジ
タ
ル
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
の
概
要
紹
介
▽
４
館
職
員

に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
▼
入
場
料
／
無
料

白
瀬
南
極
探
検
隊
記
念
館
☎

３８
・
３
７
６
５

　

そ
こ
に
行
か
な
け
れ
ば
絶
景
は

見
ら
れ
な
い
。

▼
日
時
／
３
月
２９
日
㈯
・
７
時
〜

▼
集
合
場
所
／
中
島
台
・
獅
子
ケ

鼻
湿
原
駐
車
場
▼
コ
ー
ス
概
要
／

獅
子
ケ
鼻
湿
原
駐
車
場
〜
千
蛇
谷

入
口
(
９
０
５
地
点
)
▼
対
象
／

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
で
６
時
間
歩
け
る

方
▼
参
加
費
／
６
、
０
０
０
円

(
保
険
料
込
み
、
当
日
集
金
)
▼

定
員
／
１０
人
(
最
低
催
行
３
人
)

▼
持
ち
物
／
防
寒
着
上
下
、
帽
子
、

手
袋
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
、

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
、
ス
ト
ッ
ク
、
昼

食
、
行
動
食
、
お
湯
(
ス
ノ
ー

シ
ュ
ー
レ
ン
タ
ル
あ
り
・
１
、
０

０
０
円
)
▼
申
込
／

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ

り
申
し
込
み
▼
申
込

期
限
／
３
月
２５
日
㈫

に
か
ほ
登
山
ガ
イ
ド
協
会
　

佐
々
木
☎
０
９
０
・
３
１
２
５
・

５
５
０
５

　

に
か
ほ
市
在
住
の
皆
さ
ん
を

ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ
ツ
秋
田
の
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
に
無
料
で
招
待
し
ま

す
。
当
日
は
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
サ

ン
ク
ス
デ
ー
で
、
た
く
さ
ん
の

グ
ル
メ
や
ス
タ
ジ
ア
ム
イ
ベ
ン

ト
(
１１
時
〜
)
を
楽
し
め
ま
す
。

▼
日
時
／
３
月
３０
日
㈰
・
１４
時
試

合
開
始
▼
会
場
／
ソ
ユ
ー
ス
タ
ジ

ア
ム
(
秋
田
市
)
▼
対
戦
相
手
／

レ
ノ
フ
ァ
山
口
Ｆ
Ｃ
▼
座
席
／

バ
ッ
ク
ス
タ
ン
ド
自
由
席
▼
申
込

方
法
／
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
よ
り
申
し
込
み

(
抽
選
２
０
０
人
限

定
)
▼
申
込
期
限
／

３
月
２３
日
㈰

　

ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ
ツ
秋
田
☎
０
１

８
・
８
７
４
・
９
７
７
７

　

毎
月
第
２
火
曜
日
に
開
催
。
電

話
相
談
は
い
つ
で
も
ど
う
ぞ
。

▼
日
時
／
３
月
１１
日
㈫
・
１３
時
〜

１５
時
▼
会
場
／
エ
ニ
ワ
ン
▼
共
催

／
あ
き
た
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

７
歳
児
▼
参
加
費
／
５
０
０
円

(
保
険
料
込
み
、
親
子
兄
弟
含

む
)Ｂ

Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

　

初
心
者
向
け
の
講
習
会
で
す
。

▼
日
時
／
３
月
９
日
㈰
・
①
１０
時

３０
分
〜
１２
時
②
１３
時
３０
分
〜
１５
時

▼
会
場
／
に
か
ほ
っ
と
▼
参
加

費
／
無
料
▼
定
員
／
１５
人
／
回
▼

持
ち
物
／
手
袋
▼
申
込
／
左
記
に

電
話
で
申
し
込
み

い
ち
じ
く
振
興
会
(
農
林
水
産

課
)
☎
３８
・
４
３
０
３

▼
期
日
／
３
月
１１
日
㈫
▼
会
場
／

由
利
組
合
総
合
病
院
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
▼
内
容
／
▽
１１
時
〜

１１
時
３０
分
・
臨
床
検
査
技
師
に
よ

る
「
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
に
つ
い
て
」

ミ
ニ
学
習
会
▽
１３
時
３０
分
〜
１５

時
・
茶
話
会
▼
対
象
／
が
ん
患
者
、

家
族
、
遺
族
な
ど
、
ど
な
た
で
も

由
利
組
合
総
合
病
院
☎
２７
・
１

２
０
０

▼
日
時
／
３
月
１６
日
㈰
・
１３
時
３０

▼
日
時
／
３
月
６
日
㈭
、
２７
日

㈭
・
１０
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
▼
会

場
／
仁
賀
保
公
民
館
▼
講
師
／
由

利
栄
美
さ
ん
▼
参
加
費
／
５
０
０

円※
３
月
１３
日
開
催
予
定
か
ら
２７
日

　

に
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

▼
日
時
／
３
月
８
日
㈯
・
１３
時
３０

分
〜
１５
時
▼
会
場
／
象
潟
公
民
館

▼
必
要
書
類
等
／
▽
証
明
用
写
真

(
縦
４
・
５
㎝
×
横
３
・
５
㎝
)

２
枚
(
当
日
撮
影
可
、
別
途
７
０

０
円
)
▽
船
舶
免
許
証
▽
船
舶
免

許
証
コ
ピ
ー
▽
受
講
申
込
書
(
申

し
込
み
時
に
記
入
)
▽
受
講
料

(
１
１
、
０
０
０
円
)
▽
眼
鏡
等

(
視
力
・
身
体
検
査
用
)
▼
申
込

期
限
／
３
月
７
日
㈮

ボ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ
酒
田
☎
０
２

３
４
・
３４
・
３
６
３
６

▼
日
時
／
３
月
９
日
㈰
・
１０
時
〜

１１
時
▼
会
場
／
エ
ス
パ
ー
ク
★
に

か
ほ
▼
内
容
／
動
き
づ
く
り
、

ボ
ー
ル
遊
び
な
ど
▼
対
象
／
５
〜

分
〜
▼
会
場
／
仁
賀
保
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム
▼
出
演
／
横
山
祥
子

す
ず
ら
ん
二
胡
教
室
▼
入
場
料
／

無
料
(
中
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
)

仁
賀
保
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

☎
３５
・
４
７
１
１

▼
日
時
／
３
月
１８
日
㈫
・
１０
時
〜

１４
時
▼
会
場
／
金
浦
公
民
館
▼
対

象
／
６５
歳
以
上
の
方
▼
講
師
／
遠

藤
英
子
さ
ん
▼
参
加
費
／
３
０
０

円
▼
定
員
／
先
着
８
人
▼
申
込
期

限
／
３
月
１１
日
㈫

に
か
ほ
市
社
会
福
祉
協
議
会
金

浦
支
所
☎
３８
・
２
３
７
５

▼
日
時
／
３
月
２０
日
㈭
㊗
・
１０
時

〜
▼
会
場
／
図
書
館
こ
ぴ
あ
▼

上
映
／
じ
ゃ
じ
ゃ
じ
ゃ
ん
の
ど
う

わ
、
き
ら
き
ら
シ
ャ
ン
シ
ャ
ン
お

ほ
し
さ
ま
(
６０
分
)
▼
入
場
料
／

無
料
▼
対
象
／
幼
児
・
児
童
と
そ

の
保
護
者
▼
申
込
／
左
記
に
電
話

で
申
し
込
み

　

図
書
館
こ
ぴ
あ
☎
３２
・
４
１
０

０▼
日
時
／
３
月
２１
日
㈮
・
１０
時
〜

１１
時
３０
分
▼
会
場
／
金
浦
保
健

セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
乳
幼
児
を
も

つ
保
護
者
お
よ
び
家
族
▼
内
容
／

「
未
来
を
守
る
た
め
に
今
で
き

る
こ
と
。
〜
に
か
ほ
に
や
っ
て

き
た
水
害
の
は
な
し
〜
」
▼
講

師
／
及
川
真
一
さ
ん
(
日
本
赤

十
字
秋
田
短
期
大
学
介
護
福
祉

学
科
講
師
)
▼
申
込
期
限
／
３

月
１４
日
㈮

金
浦
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
３８
・
４

２
０
０

　

「
防
災
」
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

▼
日
時
／
３
月
２１
日
㈮
・
１３
時
３０

分
〜
１５
時
３０
分
▼
会
場
／
ス
マ
イ

ル
▼
講
師
／
及
川
真
一
さ
ん

(
日
本
赤
十
字
秋
田
短
期
大
学

介
護
福
祉
学
科
講
師
)
▼
参
加

費
／
無
料
▼
申
込
／
左
記
に
電
話

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
、
氏
名
、
連
絡

先
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
▼
申
込

期
限
／
３
月
１４
日
㈮

に
か
ほ
市
社
会
福
祉
協
議
会
金

浦
支
所
☎
３８
・
２
３
７
５
／
Ｆ
Ａ

Ｘ
３８
・
２
３
７
６

▼
日
時
／
３
月
２２
日
㈯
・
①
９
時

〜
９
時
４５
分
②
９
時
５０
分
〜
１０
時

３５
分
③
１０
時
４０
分
〜
１１
時
２５
分
④

１１
時
３０
分
〜
１２
時
１５
分
(
各
回
４５

分
の
４
回
コ
ー
ス
)
▼
会
場
／
象

子
育
て
家
庭
向
け
の
防
災
教
室

Inform
ation

プ
ー
ル

Ｄ
Ｅ

サ
ッ
プ
体
験
会

Inform
ation

第
２４
回
大
人
の
た
め
の
朗
読
発

表
会
「
は
な
し
の
い
ず
み
」

Inform
ation

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

ｉ
information

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
相
談
日

Inform
ation

困
り
事
・
相
談

ｉ
information

に
か
ほ
市
デ
ジ
タ
ル
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
公
開
発
表
会

Inform
ation

みんなの掲示板
Bulletin board for all

みんなの掲示板
Bulletin board for all

ひ
き
こ
も
り
相
談

Inform
ation

キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

Inform
ation

シ
ル
バ
ー
料
理
教
室

Inform
ation

癒
し
の
二
胡
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
　
　
　

２
０
２
５

Inform
ation

防
災
講
座

Inform
ation

中
島
台
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー

　
　
　
　
　
　

ト
レ
ッ
キ
ン
グ

Inform
ation

問

問

問

問

問

問

問

問 問

問

問

問

問

問問 問問問

Inform
ation

Ｂ
Ｓ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

Inform
ation

船
舶
免
許
の
更
新
・
失
効
講
習

Inform
ation

い
ち
じ
く
小
学
校

　
　
　
　
　
　

挿
し
木
講
習
会

Inform
ation

図
書
館
こ
ぴ
あ

　
　
　
　

春
の
子
ど
も
映
画
会

特
設
人
権
相
談
所

Inform
ation

由
利
組
合
総
合
病
院

　

院
内
サ
ロ
ン
『
お
ひ
さ
ま
』

Inform
ation

ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ
ツ
秋
田

　

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
無
料
で
招
待

Inform
ation

申
し
込
み
は
こ
ち
ら

申
し
込
み
は
こ
ち
ら

申
し
込
み
は
こ
ち
ら


