
▼
内
容
／
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
パ
ド

ル
テ
ニ
ス
、
ラ
ー
ジ
卓
球
ほ
か
▼

参
加
費
／
無
料
▼
持
ち
物
／
運
動

着
、
飲
物
、
室
内
シ
ュ
ー
ズ

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

▼
日
時
／
６
月
１５
日
㈬
・
１４
時
〜

１５
時
３０
分
▼
会
場
／
金
浦
体
育
館

▼
対
象
者
／
本
荘
由
利
地
域
在
住

の
方
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
①
身
体
・
知
的
・
精
神
障
害

者
(
障
害
者
施
設
を
利
用
(
入

所
・
通
所
問
わ
ず
)
し
て
い
る
方

を
除
く
在
宅
者
)
②
障
が
い
者
ス

ポ
ー
ツ
指
導
員
③
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
④
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
関
係
者
⑤
特
別
支
援
学
校
・

障
害
者
施
設
職
員
⑥
そ
の
ほ
か
地

域
に
お
い
て
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の

振
興
・
普
及
に
携
わ
る
方
▼
参
加

条
件
／
会
場
ま
で
各
自
(
付
き
添

い
含
む
)
で
来
場
で
き
る
方
▼
実

施
競
技
／
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

▼
参
加
費
／
無
料
▼
申
込
期
限
／

６
月
８
日
㈬

　

福
祉
課
障
が
い
支
援
班
☎
３２
・

３
０
３
４

　

絵
手
紙
道
具
は
準
備
し
て
い
ま

す
。
気
軽
に
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
期
日
／
６
月
８
日
㈬
▼
バ
ス
送

迎
／
▽
象
潟
体
育
館
…
８
時
３０
分

▽
エ
ニ
ワ
ン
…
８
時
４５
分
▽
仁
賀

保
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
…
９
時

▼
参
加
費
／
▽
正
会
員
…
３
、
５

０
０
円
▽
ク
ラ
ブ
会
員
…
３
、
７

０
０
円
▽
一
般
…
４
、
０
０
０
円

(
昼
食
代
と
骨
密
度
測
定
代
含

む
)
▼
定
員
／
３５
人
▼
持
ち
物
／

運
動
着
、
飲
物
等
(
詳
細
は
申
込

時
に
お
知
ら
せ
)

  

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

　

令
和
５
年
度
に
使
用
す
る
教
科

書
の
見
本
を
展
示
し
ま
す
。
各
教

科
書
会
社
か
ら
出
版
さ
れ
た
教
科

書
を
実
際
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

▼
期
間
／
６
月
１０
日
㈮
〜
２５
日
㈯

(
１４
日
㈫
、
１５
日
㈬
を
除
く
)
・

９
時
３０
分
〜
１７
時
▼
会
場
／
カ

ダ
ー
レ
内
中
央
図
書
館

学
校
教
育
課
☎
３８
・
２
２
６
６

▼
日
時
／
６
月
１５
日
㈬
・
１３
時
３０

分
〜
１５
時
▼
会
場
／
象
潟
体
育
館

▼
日
時
／
６
月
１７
日
㈮
、
１８
日

㈯
・
１０
時
〜
１５
時
▼
会
場
／
カ

ダ
ー
レ
内
ギ
ャ
ラ
リ
ー
３

日
本
絵
手
紙
協
会
　

佐
藤
☎

３６
・
３
４
４
７

▼
日
時
／
６
月
１８
日
㈯
・
１３
時
３０

分
〜
１５
時
▼
会
場
／
エ
ス
パ
ー
ク

★
に
か
ほ
▼
対
象
／
２０
〜
７９
歳
▼

持
ち
物
／
運
動
着
、
飲
物
、
室
内

シ
ュ
ー
ズ
▼
申
込
期
限
／
６
月
１７

日
㈮ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
３３
・
８
８

５
５

　

２
回
目
の
内
容
は
、
「
大
豆
製

品
を
活
用
し
よ
う
」
の
講
話
と

「
大
豆
製
品
を
使
っ
た
料
理
」
の

調
理
実
習
で
す
。

▼
日
時
／
６
月
２１
日
㈫
・
１０
時
〜

１３
時
▼
会
場
／
象
潟
構
造
改
善
セ

ン
タ
ー
▼
参
加
費
／
３
０
０
円
▼

定
員
／
先
着
１５
人
▼
持
ち
物
／
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
、

マ
ス
ク
▼
申
込
期
限
／
６
月
１４
日

㈫
健
康
推
進
課
☎
３２
・
３
０
０
０

▼
日
時
／
６
月
２１
日
㈫
・
１０
時
１０

分
〜
１１
時
３０
分
▼
会
場
／
象
潟
公

民
館
▼
対
象
／
象
潟
地
域
在
住
の

６０
歳
以
上
の
方
▼
内
容
／
「
睡
眠
」

と
「
健
康
」
の
知
恵
袋
講
座
▼
申

込
期
限
／
６
月
９
日
㈭

　

象
潟
公
民
館
☎
４３
・
２
２
２
９

▼
日
時
／
６
月
２６
日
㈰
・
８
時
３０

分
〜
１２
時
(
悪
天
候
中
止
、
小
雨

決
行
、
判
断
は
７
時
)
▼
バ
ス
送

迎
／
▽
仁
賀
保
庁
舎
裏
駐
車
場
…

７
時
３０
分
▽
金
浦
庁
舎
…
７
時
４５

分
▽
象
潟
庁
舎
…
８
時
(
現
地
集

合
の
方
は
中
島
台
駐
車
場
へ
８
時

３０
分
ま
で
参
集
)
▼
定
員
／
１５
人

(
ガ
イ
ド
あ
り
)
▼
運
営
／
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
▼
持
ち
物
／

飲
物
、
補
食
、
雨
具
▼
申
込
期
限

／
６
月
１７
日
㈮

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
３３
・
８
８

５
５

▼
日
時
／
６
月
２６
日
㈰
・
１４
時
開

演
▼
会
場
／
ア
ト
リ
オ
ン
内
音
楽

ホ
ー
ル
▼
内
容
／
ス
カ
ル
ラ
ッ

テ
ィ
ほ
か
▼
チ
ケ
ッ
ト
／
１
、
５

０
０
円
(
遠
藤
時
計
店
、
は
り

き
ゅ
う
マ
ッ
サ
ー
ジ
二
の
丸
ほ
か

で
販
売
)

田
口
順
子
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

実
行
委
員
会
☎
４３
・
３
４
２
３

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

ｉ
information

深
緑
の
森
ｄｅ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

ユ
フ
ォ
ー
レ
森
林
浴
コ
ー
ス

Inform
ation

エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
教
室

Inform
ation

絵
手
紙
展
示
と
無
料
体
験
教
室

Inform
ation

体
力
測
定
会

Inform
ation

令
和
４
年
度
に
か
ほ
市

　
　
　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室

Inform
ation

みんなの掲示板
Bulletin board for all

１１ Ｃity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

田
口
順
子
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

Inform
ation

白
寿
大
学
６
月
例
会

Inform
ation

獅
子
ケ
鼻
湿
原
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

Inform
ation

健
康
づ
く
り
食
育
教
室
②

　
　
　
　
　
　

(
象
潟
会
場
)

Inform
ation

みんなで地球温暖化対策を考えてみよう！～６月は「環境月間」～
生活環境課☎３２－３０３３問

５
月
臨
時
市
議
会
（
会
期
　

５
月
１８
日
）

＜
総
務
常
任
委
員
会
＞

◎
佐
々
木
敏
春
、

○
佐
々
木
正
勝
、
髙
橋
利
枝
、

　

齋
藤
雄
史
、
森
鉄
也

＜
教
育
民
生
常
任
委
員
会
＞

◎
佐
藤
直
哉
、
○
齋
藤
進

　

菊
地
衛
、
小
川
正
文
、

　

佐
々
木
春
男

第
３
回
臨
時
市
議
会
が
５
月
１８
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。
先
の
選
挙
で
当
選
し
た
１６
人
の
議
員
全
員

が
出
席
し
、
正
・
副
議
長
を
選
出
し
ま
し
た
。
単
記
無
記
名
投
票
に
よ
る
選
挙
の
結
果
、
新
議
長
は

宮
崎
信
一
氏
、
新
副
議
長
は
伊
藤
竹
文
氏
に
決
定
。
各
常
任
委
員
会
お
よ
び
議
会
運
営
委
員
会
な
ど

の
構
成
も
決
ま
り
、
各
委
員
会
で
互
選
さ
れ
た
正
・
副
委
員
長
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
上
程
さ

れ
た
議
案
は
、
に
か
ほ
市
一
般
会
計
補
正
予
算
を
含
む
８
件
と
報
告
３
件
で
、
す
べ
て
原
案
の
と
お

り
可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

新
・
正
副
議
長
選
任

各
委
員
会
構
成

国では６月５日を環境の日、６月を環境月間として設定し、一人ひとりが日々の暮らしのなかで環境問題

に理解を深めて行動していくことを目指しています。生活のなかの身近なところからエコライフを取り入れ

ていきましょう！

　冷蔵庫に保存している食品の賞味期限、消費期限を確認する日を毎月１２日、２９日として食品の廃棄を

減らす取り組みです。合わせて庫内の整理を行うと、電気使用量が減り電気料金の節約にもなります。

　エコブック（環境家計簿）は家庭で使用している毎月の電気量や燃料などのエネルギー数量と料金の見え

る化をして、エネルギー使用量を減らしていくことを目的としています。エネルギー使用量を減らすことは

家計の節約にもつながります。地球にも家計にもやさしいエコライフスタイルに変えていきましょう。

家庭で出来る取り組みの一例

・エアコンの設定温度を調整する。

・室内の照明器具をＬＥＤ器具に更新する。

・エコドライブを心掛ける。

・照明や家電製品、給湯器具などを必要以

　上につけっぱなしにしない。

事業所や商店等で出来る取り組みの一例

・昼休み時間中に業務の支障のない範囲

　で照明器具を消灯する。

・クールビズやウォームビスの実践。

・社用車でのエコドライブを心掛ける。

・照明器具をＬＥＤ灯に切り替える。

＜
産
業
建
設
常
任
委
員
会
＞

◎
齋
藤
聡
、
○
佐
々
木
孝
二
、

　

齋
藤
光
春
、
佐
々
木
平
嗣
、

　

伊
藤
竹
文

＜
議
会
運
営
委
員
会
＞

◎
森
鉄
也
、
○
佐
々
木
孝
二
、

　

齋
藤
光
春
、
小
川
正
文
、
　

　

佐
々
木
春
男
、
菊
地
衛
、
　

　

佐
々
木
敏
春

＜
議
会
広
報
広
聴
委
員
会
＞

◎
齋
藤
進
、
○
佐
々
木
正
勝
、

　

伊
藤
竹
文
、
佐
々
木
孝
二
、

　

森
鉄
也
、
髙
橋
利
枝
、

　

佐
々
木
春
男
、
齋
藤
光
春

＜
本
荘
由
利
広
域
市
町
村
圏
組

合
議
会
議
員
＞

　

佐
々
木
正
勝
、
齋
藤
進
、
　

　

佐
々
木
孝
二

※
◎
委
員
長
、
○
副
委
員
長

■
令
和
３
年
度
に
か
ほ
市
一
般

　

会
計
補
正
予
算
(
第
１８
号
)

　

歳
入
歳
出
と
も
に
２
億
６
、

《議長》

　宮崎　信一
《副議長》

　伊藤　竹文

１
６
８
万
３
千
円
を
追
加
し
、

予
算
総
額
は
１
７
１
億
８
５
４

万
円
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
の

補
正
予
算
は
、
３
月
補
正
予
算

成
立
後
の
各
種
交
付
金
の
交
付

額
や
事
業
費
等
の
確
定
見
込
み

に
よ
る
も
の
で
す
。

■
令
和
４
年
度
に
か
ほ
市
一
般

　

会
計
補
正
予
算
(
第
３
号
)

　

歳
入
歳
出
と
も
に
７
０
４
万

８
千
円
を
追
加
し
、
予
算
総
額

は
１
５
５
億
８
、
８
９
９
万
円

と
な
り
ま
し
た
。

【
主
な
歳
出
】

・
先
進
的
海
洋
セ
ン
タ
ー
整
備

　

構
想
支
援
業
務
委
託
料

４
９
５
万
円

・
小
学
校
施
設
整
備
工
事
　

　
　
　
　

１
２
９
万
８
千
円

上
程
さ
れ
た
主
な
議
案

市からのお知らせ
Community Announcement

１０市民と行政の架け橋　広報 にかほ

問問

問問

問 問 問

問問問

教
科
書
展
示
会

Inform
ation

電源
OFF


