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特定非営利活動法人
パートナーシップオフィス

鳥海山・飛島ジオパークリレーコラム
～日本海と大地がつくる水と命の循環～

   　　　形県と酒田市が飛島島民

　　　からの切実な声を受けて

始動した「飛島クリーンアップ

作戦」は、昨年、２０回目を迎

えた。残念ながら、コロナ対応

による開催延期と台風による中

止が重なり実施できなかった。

公募した県内外のボランティア

にも渡航費用の約半分を負担し

てもらい、まる１日かけた海岸清掃活動のノウハ

ウは、新潟県の粟島などの他地域での取り組みに

も活かされている。また、２００９年の「海岸漂着物

処理推進法」の制定を後押しした。最近は学生団

体の取り組みも加わるなど、海洋プラスチック問

題へのモデル的な活動としての評価を受けている。

　活動当初、１メートル半程度に積み上がってい

た漂着ごみの状況からはかなり改善されたが、継

続した清掃活動は欠かせない。ようやく、ごみの

元となるプラスチック製品の使用抑制や廃棄管理

などの政策が一歩進み始めたところである。飛島

での海岸の散策のときには、多数の人々が努力し

ている姿を、いっとき想像してほしい。

ｖｏｌ.７９
『飛島クリーンアップ作戦２０周年～海洋プラスチックゴミへの取り組み～』
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リベリア交流事業①
仁賀保高校NCCスイーツ開発プロジェクト

リベリア交流事業②
絵本開発プロジェクト

２４２５ 市民と行政の架け橋　広報 にかほＣity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

ー作り方ー
①耐熱容器にジュース５０ｃｃと砂糖を入れ、電子レ

　ンジで６００ｗで３０秒ほど加熱する。残りのジ

　ュースも加え混ぜる。

②ジッパー付き袋（Ｍ）に①を入れ、空気を抜き

　ながらジッパーを閉める。

③ジッパー付き袋（Ｌ）に氷と塩を入れ、袋の外

　からもみながら軽く混ぜる。袋の中に②を入れ、

　外側のジッパーをしっかり閉める。

④タオルでくるみ、５～１０分ほど振る。

⑤固まったら器に盛り付ける。

　※低温やけどを防ぐため、袋を振るときは必ず

　　タオルを巻いてください。マンゴージュース

　　はとろりと濃厚に、オレンジジュースはシャ

　　キッと爽やかに仕上がります。お好みのジュー

　　スで楽しんでください♪
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　６月９日、仁賀保高校でＮＣＣの生徒たちがオンライ

ン研修を受講しました。リベリア交流事業の一環で、ア

フリカの食材とにかほ市産の食材を掛け合わせ、選手を

おもてなしできるようなスイーツを開発しようと世界各

　伝統行事や景色、スポーツなど

「にかほ市のいい所」と、「リベリ

アのいい所」を合わせた絵本開発プ

ロジェクトに、４７点の応募があり

ました。㈱ＫＡＤＯＫＡＷＡさんの

協力のもと、同じくアフリカからの

参加国をホストタウンとして受け入

れる３自治体と一緒に絵本を製作。

　この中から選ばれた５点の絵が

入った絵本は本市に２０部寄贈さ

れ、今後は市内各図書館などで活用

されます。

国の郷土料理を勉

強。オンライン研

修では、青木ゆり

子氏（各国・郷土料理研究家）が講師を務め、ほかにもホストタウ

ンとなる各市町が参加するなか、「意外と食文化は世界とつながっ

ていて、そっくりな料理があったりとても興味深い。宗教によって

は食べてはいけないものがあり、各国の食文化を理解し敬意を払う

ことが大切」と話すと、生徒たちは熱心にメモを取っていました。

け入

作。
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応募総数

４７点
※応募された全作品を９月中旬まで「にかほ市多目的屋内運動場」に展示しますので、ぜひご覧ください。

第２６回


