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市営住宅入居者募集
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申込・問合先 　　　　　　　　　　　　　
・金浦庁舎／建設課管理班　☎３８−４３０７
・仁賀保・象潟市民サービスセンター
※申請書に必要書類（申請者・同居人の所得・納税

証明書、世帯の住民票謄本）を添付して提出。

申込・問合先

・市営住宅松ヶ丘（象潟：鉄筋３階） ４戸

　　　Ｈ　５年築…２ＬＤＫ　３階１戸

　　　Ｈ　６年築…２ＬＤＫ　２階１戸

　　　Ｈ　７年築…２ＬＤＫ　３階１戸

　　　Ｈ　８年築…２ＬＤＫ　３階１戸

・市営住宅建石（象潟：鉄筋３階） １７戸

　　　Ｓ５３年築…２ＬＤＫ　１階１戸

　　　　　　　       　　　　  ２階２戸

　　　                                     ３階３戸

　　　Ｓ５５年築…２ＬＤＫ　１階１戸

　　　　　　　       　　　　  ２階２戸

　　　　　　　       　　　　  ３階１戸

　　　Ｓ５６年築…２ＬＤＫ　２階１戸

　　　　　　　　　　　　　  ３階３戸

　　　Ｓ５７年築…２ＬＤＫ　３階２戸

　　　Ｓ５９年築…２ＬＤＫ　３階１戸

・特定住宅下山（象潟：木造平屋）　 ４戸

　　    H　８年築…３ＬＤＫ　　　１戸

　　    H　９年築…３ＬＤＫ　　　３戸

・市営住宅高森（金浦：木造２階）　　１戸

　　　 Ｈ４年築…３ＤＫ　メゾネット式     １戸

・市営住宅さくら（仁賀保：鉄筋３階） １戸

　　　Ｓ６３年築…２ＬＤＫ　２階１戸

◎申込期間　１月３１日㈬まで

◎家賃　１４，０００円〜５５，０００円

　　　（世帯内の収入・人数によって変動）

◎敷金　決定した家賃の３カ月分

◎入居の資格

　・現に住宅に困窮していること

　　  具体的には次のような方が該当します

　　  ◆住宅用ではない建物に住んでいる

　　  ◆家主等から正当な理由による立ち退き要求を受けている

　　  ◆他の世帯と共同で居住しているため不便である

　　  ◆現在の収入に対し家賃が高すぎる　等　

　・月の収入が基準以内であること

　・同居しているか、同居予定の親族があること

　・暴力団員ではないこと

※書類審査後、困窮の度合いが同等の場合、抽選

　により決定します。

※自己または共有名義の住宅を持つ方は入居でき

　ません。

※建石（６０歳以上）は、単身入居が可能です。

がんばらない健 康 教 室
医者
いら
ずの
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！

２月２１日㈬から　開始

！　カラダを引き締めたい方

！　ケガのしにくいタフな身体作りをしたい方

！　正しい体感トレーニングを習得したい方

！　トレーニングの効果を上げたい方

こんな方におススメ！

　あらゆる状況下で、もっとも力が発揮できるポジションの体得を目指します

時間　１９：１５〜２０：１５（６０分）

定員　１０人（一般）

費用　１，０００円（初回のみ）

持　ち　物　動きやすいウエア、ストレッチポール（持参できる方）

申込方法　象潟Ｂ＆Ｇ海洋センターまで電話

申込期間　教室開始まで（定員になり次第〆切）

申込・問合先　象潟B&G海洋センター　☎４３−６４９０

※今回は経験者の方限定です。

ストレッチポールとは…

　　本来の自分の正しい姿勢がとれるよう、身体のいろいろな筋肉の緊張（コリ）を取り除くことで関節・

　骨格を整え、「正しい姿勢を保持できるようトレーニングを行う」時に使用する用具です。


