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象
潟
地
域
の
そ
ば
生
産
は
夏
と
秋

の
２
期
作
が
主
流
で
す
。
夏
そ
ば
は

４
月
下
旬
に
播
種
し
７
月
下
旬
に
刈

り
取
り
を
行
い
、
秋
そ
ば
は
夏
そ
ば

の
刈
り
取
り
後
す
ぐ
播
種
し
、
稲
刈

り
時
期
の
１０
月
上
旬
か
ら
下
旬
に
か

け
て
刈
り
取
り
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

そ
ば
は
播
種
後
、
手
間
が
か
か
ら

ず
短
期
間
で
比
較
的
栽
培
し
や
す
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
収
穫
量
は
天

候
に
よ
り
大
き
く
左
右
さ
れ
ま
す
。

湿
害
に
弱
い
そ
ば
は
梅
雨
時
期
の
多

雨
に
注
意
が
必
要
で
、
も
と
も
と
減

反
に
よ
る
水
田
地
を
多
く
利
用
し
て

い
る
こ
の
地
域
の
そ
ば
畑
は
排
水
対

策
が
と
て
も
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

し
か
し
、
暗
渠
整
備
に
は
多
額
の
費

用
が
か
か
る
た
め
、
畑
に
勾
配
を
つ

け
て
排
水
す
る
明
渠
に
よ
り
対
応
し

て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
そ
し
て
、

そ
ば
生
産
に
最
も
影
響
す
る
の
が
台

風
で
す
。
秋
そ
ば
収
穫
期
の
台
風
到

来
は
そ
ば
畑
が
倒
伏
、
実
が
落
ち
た

り
と
収
穫
量
に
大
打
撃
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
湿
害
や
台
風
な
ど

天
候
に
一
喜
一
憂
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
そ
ば
生
産
で
す
が
、
今
年
、
象

潟
の
夏
そ
ば
秋
そ
ば
は
出
来
、
収
穫

量
と
も
に
大
変
良
好
で
し
た
。

そ
ば
の
花
。
下
の
茶
色
の
部
分
が
そ
ば
の
実

秋
晴
れ
の
も
と
で
の
刈
り
取
り
作
業

夏
野
菜
と
そ
ば
の
花
を
添
え
た
そ
ば
盛
り

夏
休
み
い
な
か
体
験
で
訪
れ

た
東
京
都
港
区
の
児
童
た
ち

に
よ
る
そ
ば
教
室

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
で
行
く

秋
の
奈
曽
滝
と
新
そ
ば
打
ち

体
験
の
参
加
者
の
皆
さ
ん

実
演
を
と
お
し
て
そ
ば
作
り
の
工
程
を
教
え
る
齋
藤
さ
ん

松
尾
芭
蕉
の
袋
で
出
荷

　

栽
培
し
や
す
い
そ
ば
だ
が

　

種
子
の
黒
化
率
が
７０
％
を
越
え
る

と
刈
り
取
り
が
始
ま
り
ま
す
。

　

本
郷
そ
ば
生
産
組
合
で
は
、
上
浜

そ
ば
生
産
組
合
と
ほ
っ
と
奈
曽
の
そ

ば
畑
の
刈
り
取
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

前
述
の
と
お
り
商
品
化
し
た
も
の
は

羽
後
町
の
そ
ば
研
へ
出
荷
し
、
残
り

は
本
郷
そ
ば
工
房
か
ら
ぶ
な
の
森
、

は
ま
な
す
、
稲
倉
山
荘
や
滝
の
茶
屋

な
ど
に
卸
し
提
供
し
て
い
る
ほ
か
、

年
越
し
そ
ば
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

森
建
設
工
業
も
同
じ
く
そ
ば
研
へ
出

荷
、
大
森
そ
ば
振
興
会
で
は
、
に
か

ほ
陣
屋
で
提
供
し
て
い
る
ほ
か
、
山

形
県
東
根
市
に
あ
る
石
臼
十
割
そ
ば

森
久
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

横
岡
稲
倉
そ
ば
生
産
組
合
で
も
そ
ば

研
へ
出
荷
、
そ
し
て
市
内
の
交
流
事

業
や
自
治
会
サ
ロ
ン
な
ど
で
そ
ば
教

室
を
開
催
し
な
が
ら
、
周
知
・
普
及

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

他
方
へ
の
出
荷
が
多
い
象
潟
の
そ

ば
で
す
が
、
地
元
で
の
消
費
も
増
え

て
き
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の

中
に
は
、
ま
だ
お
口
に
し
た
こ
と
が

な
い
方
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

こ
の
機
会
に
一
度
食
し
て
い
た
だ
き
、

少
し
ず
つ
に
か
ほ
市
に
そ
ば
文
化
が

根
付
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

そ
ば
文
化
の
根
付
き
を

　

霊
峰
鳥
海
を
背
に
、
水
平
線
に
は

日
本
海
を
望
み
な
が
ら
白
い
花
の
そ

ば
畑
が
続
く
横
岡
地
区
、
夫
婦
で
そ

ば
教
室
を
行
う
の
は
、
横
岡
稲
倉
そ

ば
生
産
組
合
会
長
の
齋
藤
喜
久
男
さ

ん
と
奥
さ
ん
の
か
お
る
さ
ん
で
す
。

　

も
と
も
と
は
趣
味
の
範
囲
な
が
ら

も
、
お
隣
本
郷
そ
ば
生
産
組
合
か
ら

そ
ば
粉
を
買
い
自
己
流
で
打
っ
て
み

る
と
「
お
い
し
い
」
と
孫
に
は
大
変

好
評
で
し
た
。
そ
の
後
、
国
際
交
流

の
一
環
と
し
て
料
理
教
室
で
そ
ば
打

ち
体
験
の
指
導
者
を
求
め
ら
れ
た
の

が
本
格
的
に
始
め
た
き
っ
か
け
で
す
。

以
前
か
ら
親
交
の
あ
っ
た
岩
手
県
葛

巻
町
に
あ
る
「
森
の
そ
ば
屋
」
に
夫

婦
で
研
修
に
訪
れ
ま
し
た
。
手
作
業

で
の
刈
り
取
り
や
水
車
を
利
用
し
た

そ
ば
打
ち
な
ど
、
大
自
然
の
中
で
の

そ
ば
生
産
が
有
名
で
、
な
か
で
も
卵

と
豆
腐
を
つ
な
ぎ
に
使
っ
て
い
る
の

は
齋
藤
さ
ん
夫
婦
も
こ
れ
に
習
い
、

こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
続
け
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
平
成
２７
年
、
横
岡
稲
倉
そ

ば
生
産
組
合
を
正
式
名
称
と
し
て
、

そ
ば
教
室
も
地
元
自
治
会
や
婦
人
会

の
皆
さ
ん
の
協
力
を
受
け
な
が
ら
、

に
か
ほ
市
内
で
も
徐
々
に
活
動
の
場

が
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

夫
婦
で
始
め
た
そ
ば
教
室

　

国
際
料
理
教
室
か
ら
始
ま
っ
た
そ

ば
教
室
も
、
今
で
は
恒
例
の
夏
休
み

い
な
か
体
験
や
年
越
し
そ
ば
打
ち
体

験
、
今
年
は
新
た
に
ジ
オ
サ
イ
ト
奈

曽
滝
ツ
ア
ー
と
コ
ラ
ボ
し
た
そ
ば
教

室
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、

昨
年
の
浜
の
町
サ
ロ
ン
、
今
年
は
象

潟
駅
前
サ
ロ
ン
な
ど
市
民
の
皆
さ
ん

が
集
ま
る
場
に
も
出
向
く
よ
う
に
な

り
、
象
潟
の
そ
ば
と
そ
ば
教
室
の
認

知
度
は
確
実
に
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　

な
か
で
も
、
自
治
会
サ
ロ
ン
で
は

「
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
そ
ば

を
打
ち
、
て
ん
ぷ
ら
を
揚
げ
た
り
盛

り
付
け
を
し
た
り
、
そ
し
て
最
後
に

一
緒
に
い
た
だ
く
。
そ
の
過
程
の
中

で
、
短
い
時
間
で
は
あ
る
け
れ
ど
も

そ
ば
教
室
を
と
お
し
て
交
流
す
る
こ

と
が
で
き
る
。
そ
れ
が
何
よ
り
も
う

れ
し
い
」
と
話
す
齋
藤
さ
ん
夫
婦
。

　

減
反
政
策
の
折
り
、
少
な
い
有
志

に
よ
り
少
し
駆
け
足
ぎ
み
に
始
ま
っ

た
象
潟
の
そ
ば
生
産
。
ま
だ
ま
だ
浅

い
歴
史
で
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
と

ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
ま
ず
は
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

い
つ
か
、
お
隣
山
形
の
そ
ば
街
道

な
ら
ぬ
「
に
か
ほ
そ
ば
街
道
」
と
呼

ば
れ
る
日
が
来
れ
ば
幸
い
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

選別機では２段階に分けて石などが取り除かれる

自分たちで打ったそばをいただいた象潟駅前サロンの皆さん


