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名 前 の と お り 成 し 遂 げ ろ！！

遠 藤 成 １０月１７日に行われたプロ野球ドラフト会議で本市

出身の遠藤成（じょう）内野手（仁賀保中→東海大相

模高）が阪神タイガースに４位で指名されました。中

高共にその年代での日本代表に選出された遠藤選手。

今後の成長とプロでの活躍が期待されます。
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５
建設課☎３８－４３０７

市営住宅等入居者募集
問

６
本荘年金事務所☎２４－１１１１

市民課　国保年金班☎３２－３０３２

国民年金からのお知らせ

問
申込 申請書に必要書類（申請者・同居人の所得・納税

　　 証明書、世帯の住民票謄本等）を添付して提出

申込期間 １２月２日㈪まで

家賃 １４，０００円〜５５，０００円（入居する住宅や世

      帯収入・人数によって変動）

敷金　決定した家賃の３カ月分

入居の資格　・現に住宅に困窮していること

　　　　　　・月の収入が基準以内であること

　　　　　　・入居後、同居する親族があること

　　　　　　・暴力団員ではないこと

※応募が複数あった時は、締め切り後に抽選を行い

　ます。（困窮具合による優先あり）

※自己または共有名義の住宅を持つ方は原則入居不

　可。老朽化による解体予定や売買等特例あり。

※松ヶ丘１ＬＤＫおよび建石、さくら、（ただし６０歳

　以上等要件あり）は単身入居が可能です。

※バリアフリー対応についてはお問い合わせください。

・市営住宅松ヶ丘（象潟：鉄筋３階または２階） １６戸
　　　Ｈ ５年築…２ＬＤＫ　１階３戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｈ ６年築…２ＬＤＫ　１階１戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階２戸
　　　Ｈ ７年築…２ＬＤＫ　１階１戸
　　　　　　　　 ２ＬＤＫ　３階１戸
　　　Ｈ ８年築…２ＬＤＫ　２階１戸　
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｈ１０年築…２ＬＤＫ　３階１戸
　　　Ｈ１４年築…２ＬＤＫ　３階２戸
　　　Ｈ２０年築…１ＬＤＫ　１階２戸
・市営住宅建石（象潟：鉄筋３階） ２１戸
　　　Ｓ５３年築…２ＬＤＫ　１階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸
　　　Ｓ５５年築…２ＬＤＫ　２階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｓ５６年築…２ＬＤＫ　１階１戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階１戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸
　　　Ｓ５７年築…２ＬＤＫ　３階２戸
　　　Ｓ５９年築…２ＬＤＫ　２階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｓ６０年築…２ＬＤＫ　１階１戸
・特定住宅下山（象潟：木造平屋）　 　４戸
　　　Ｈ　９年築…３ＬＤＫ　　　４戸
・市営住宅高森（金浦：木造２階）　　 １戸
　　　Ｈ　４年築…３ＤＫメゾネット式  １戸
・市営住宅さくら（仁賀保：鉄筋３階） 　　７戸
　　　Ｓ６３年築…２ＬＤＫ　１階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階３戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階２戸
・市営住宅はまなす（仁賀保：鉄筋２階） 　３戸
　　　Ｈ １年築…２ＬＤＫメゾネット式 ３戸

社会保険料控除証明書が送付されます

　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、健

康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と

同様に、社会保険料控除としてその年の課税所得か

ら控除され、税額が軽減されます。控除の対象とな

るのは、平成３１年１月から令和元年１２月までに納

められた保険料の全額です。過去の年度分や追納さ

れた保険料も含まれます。

　また、ご自身の保険料だけでなく、配偶者やご家

族の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合、

その保険料も合わせて控除が受けられます。なお、

社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定

申告を行うときに、領収証書など保険料を支払った

ことを証明する書類の添付が必要となります。

　このため、平成３１年１月１日から令和元年１０月

１日までの間に国民年金保険料を納付された方には、

１１月中に日本年金機構から「社会保険料（国民年

金保険料）控除証明書」が送付されますので、申告

書の提出の際には必ずこの証明書または領収証書を

添付してください。（１０月２日から１２月３１日ま

での間に今年初めて国民年金保険料を納められた方

については、翌年の２月上旬に送付予定です）

１１月３０日は「年金の日」

　厚生労働省では「国民一人ひとり、『ねんきん

ネット』等を活用しながら、高齢期の生活設計に思

いを巡らす日」として、毎年１１月３０日（いいみら

い）は「年金の日」となっています。

　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつで

もご自身の年金記録を確認することができるほか、

将来の年金受給見込み額を試算することもできます。

「ねんきんネット」については、日本年金機構ＨＰ

をご覧ください。

　首都圏で下記の移住イベント等が開催されます。にかほ市も相談コーナーを出展し、移住等に関する情報

発信および個別相談を実施します。イベント開催地にお住いのご家族やご友人等で、にかほ市への移住に関

心のある方やＵターンを考えている学生がいましたら、ぜひ本イベントをご案内ください。

地域おこし協力隊とは？

　都市地域から過疎地域に移住し、一定期間地域に居住して「地域協力活動」を行いながら、

その地域への定住・定着を図る取り組みです。

◆地域の魅力発信！移住＆地域との関わり創出フェア

対象者　移住やＵターンを考えている方

期　日 １１月１７日㈰

時　間 午前１１時～午後５時　

会　場　パシフィコ横浜　展示ホールＡ

　（神奈川県横浜市西区みなとみらい１－１－１）　

期　日　①１１月２７日㈬②１２月１８日㈬　

時　間　①②ともに午後１時３０分～３時

会　場　スマイル

内　容　①フットケアの必要性等

　　　　②足のお手入れの仕方やトラブルへの

　　　　　対処法等　

講　師　あきたフットケアグループａｓｉｔａ

対象者　６５歳以上で両日とも参加可能な方

定　員 ５０人（先着順）

申込期限　１１月２２日㈮

◆秋田県地域おこし協力隊募集・マッチングイベント

対象者　地域おこし協力隊に興味がある方（にかほ

　　　　　市出身者も可）

期　日 １１月２２日㈮　

時　間　午後６時２０分～９時

会　場　移住・交流情報ガーデン

　（東京都中央区京橋１丁目１－６　越前屋ビル１Ｆ）　

４ フェライト子ども科学館実験教室
フェライト子ども科学館☎３２－３１５０問

　企業立地造成工事にともない、市道の夜間通行止

めを行います。ご迷惑をおかけしますが、ご協力を

お願いします。

７ 市道・夜間通行止めのお知らせ
建設課☎３８－４３０７問

〈かんたん実験工作教室〉

『“紙コップロケット”をつくろう！』

時　間　①１０：００～１１：３０②１３：３０～１５：００

対　象　来館者（事前申込不要）

参加費　無料（別途入館料は必要）

期　日 １１月３０日㈯

時　間 ９：３０～１５：３０

会　場　由利本荘市総合体育館

参加費　無料

〈由利本荘市科学フェスティバル〉

期　日 １１月１６日㈯

『“缶バッジ”をつくろう！』

期　日 １１月２３日㈯㊗

いい みらい

「移住・Ｕターンイベント（１１月開催）」のご案内１
商工政策課☎４３－７６００問

　いつまでも自分の足で元気に歩くためには、足腰の筋力を保ち、転倒を予防することが大切です。高齢者

の転倒には、足の不具合（爪の変形やいぼたこ、魚の目、外反拇指など）も関係していると言われています。

自分の「足」をよく観察し、足をきれいに、大事にすることがいつまでも元気に歩くことにつながります。

　下記のとおり、介護予防講演会を開催します。フットケアの必要性や足のお手入れの仕方、トラブルへの

対処法などを学び、足元から介護予防について考えてみましょう！

　科学館も実験工作ブースを出展します。

自分の「足」と仲良くしていますか？２ 地域包括支援センター☎３２－３０４５問

◆介護予防講演会のお知らせ

◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　

◆入札参加申し込み（指定の入札参加申込書で提出）

提出期間 １１月１８日㈪～１２月３日㈫

時　　間　午前９時～午後５時

提 出 先 総務課※直接持参

◆入札会

日　  時 １２月１０日㈫　午前１１時～

会　　場　象潟庁舎２階　大会議室

◆入札方法

にかほ市が定める最低価格以上の金額の中で最高

　価格者を落札者とする。

３
総務課　総務管財班☎４３－７５０７

市有地を一般競争入札により売却

問

番号

①

②

③

④

⑤

　　　　　所在

平沢字田角森５４番６他１筆

平沢字田角森１０９番５

平沢字鳥ノ子渕１８番３

平沢字中町１１２番

院内字堤根４１番

地積

390.18㎡

425.51㎡

235.55㎡

302.93㎡

1,601.78㎡

最低価格

5,270,000円

5,240,000円

3,960,000円

5,730,000円

5,290,000円

※入札参加資格および所在地の写真は市ＨＰでご確認ください。

横
根杉

山

室
沢　　【夜間通行止め】

期間 １１月１９日㈫～２１日㈭

時間   午後９時～翌朝５時

通行止め区間通行止め区間通行止め区間
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。
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期
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会
場
　

浜
の
町
会
館
(
象
潟
Ｂ
＆

　
　

Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
向
か
い
)

講
師
　

最
上
美
貴
子
氏
(
野
菜
ソ

　
　

ム
リ
エ
・
秋
田
市
)

内
容
　

野
菜
の
魅
力
や
簡
単
な
レ

　
　

シ
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簡
単
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お
も
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な
し
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を
作
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し
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。
年
末
や
お
正
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ち
ょ
っ
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自
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き
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期
日
　

１２
月
１０
日
㈫
　

時
間
　

午
前
９
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分
〜
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後
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時

会
場
　

象
潟
構
造
改
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セ
ン
タ
ー

対
象
　

お
お
む
ね
７０
歳
以
上
の
方

講
師
　

遠
藤
　

英
子
氏

参
加
費
　

３
０
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円
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１６
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(
先
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２
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毎
年
好
評
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そ
ば
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ば
打
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「
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粉
の
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」
の
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ー

を
加
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て
開
催
し
ま
す
。
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〜
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午
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師
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か
。
参
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無
料
。
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は
さ
み
、
の
り
(
先
の

　
　

細
い
も
の
)
、
色
鉛
筆
類

定
員
　

３０
人
(
要
予
約
)

申
込
・
問
合
先
　

仁
賀
保
勤
労
青

　
　

少
年
ホ
ー
ム

　
　

☎
３５
・
４
７
１
１

募
集
住
宅
　

県
営
高
森
住
宅

募
集
戸
数
　

１
戸(
平
成
２
年
築
、

　
　

木
造
２
階
建
、
３
Ｄ
Ｋ
)

家
賃
　

１
７
、
４
０
０
円
〜
４
０
、

　
　

０
０
０
円

応
募
期
限
　

１１
月
２７
日
㈬

抽
選
日
　

１２
月
６
日
㈮

入
居
可
能
日
　

１
月
１
日
㈬

※
申
込
者
が
募
集
戸
数
を
超
え
た

　

場
合
、
公
開
抽
選
と
な
り
ま
す
。

※
申
込
要
件
と
し
て
、
世
帯
収
入

　

基
準
等
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

応
募
・
問
合
先
　

秋
田
地
域
振
興

　
　

局
　

建
設
部
　

建
築
課
☎
０

　
　

１
８
・
８
６
０
・
３
４
９
０

　

誰
で
も
簡
単
に
で
き
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。
参
加
賞
、
各
種
賞
品
あ

り
ま
す
。

期
日
　

１１
月
３０
日
㈯
　

時
間
　

午
後
０
時
３０
分
〜
４
時
３０

　
　

分

会
場
　

と
ん
が
り
童
夢
ぱ
お

参
加
費
　

▼
正
会
員
…
４
０
０
円

　
　

▼
ク
ラ
ブ
会
員
…
５
０
０
円

　
　

▼
一
般
…
６
０
０
円
(
保
険

　
　

料
含
む
)

定
員
　

２４
人

申
込
期
限
　

１１
月
２６
日
㈫

申
込
・
問
合
先
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｂ

　
　

Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

　
　

☎
４４
・
８
６
６
３

期
日
　

１２
月
１
日
㈰
　

受
付
　

午
前
９
時
〜

会
場
　

仁
賀
保
体
育
館

種
目
　

▼
男
子
ダ
ブ
ル
ス
団
体
戦

　
　

(
３
複
)
▼
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　
　

団
体
戦
(
３
複
)

参
加
資
格
　

市
内
在
住
者
ま
た
は

　
　

在
勤
者
が
最
低
１
人
以
上
で

　
　

構
成
す
る
チ
ー
ム

参
加
費
　

３
、
０
０
０
円

申
込
期
限
　

１１
月
２８
日
㈭

申
込
・
問
合
先
　

仁
賀
保
体
育
館

　
　

☎
３７
・
３
１
２
１

期
日
　

１１
月
２４
日
㈰
　

開
場
　

午
後
１
時
３０
分

開
演
　

午
後
２
時

会
場
　

仁
賀
保
勤
労
青
少
年
ホ
ー

　
　

ム

曲
目
　

マ
ー
ド
ッ
ク
か
ら
の
最
後

　
　

の
手
紙
、
ラ
イ
オ
ン
キ
ン
グ

　
　

メ
ド
レ
ー
ほ
か

入
場
料
　

無
料

問
合
先
　

池
田
☎
０
８
０
・
２
８

　
　

３
５
・
４
３
１
０

　　

各
種
実
験
、
体
験
、
物
づ
く
り

な
ど
の
ブ
ー
ス
が
並
び
ま
す
。
家

族
み
ん
な
で
科
学
の
楽
し
さ
に
触

れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

期
日
　

１１
月
３０
日
㈯

時
間
　

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
３

　
　

時
３０
分

会
場
　

由
利
本
荘
市
総
合
体
育
館

入
場
料
　

無
料

※
内
履
き
、
作
っ
た
物
を
入
れ
る

　

バ
ッ
グ
を
持
参
く
だ
さ
い
。
　

問
合
先
　

由
利
本
荘
市
教
育
委
員

　
　

会
　

学
校
教
育
課

　
　

☎
３２
・
１
３
１
０

期
日
　

１２
月
７
日
㈯

時
間
　

午
後
１
時
〜
３
時
３０
分

会
場
　

ス
マ
イ
ル

内
容
　

ミ
ニ
バ
ザ
ー
、
ボ
ラ
ン
テ

　
　

ィ
ア
紹
介
(
仁
賀
保
高
校
・

　
　

環
境
あ
き
た
フ
ォ
ー
ラ
ム
)
、

　
　

に
が
ぼ
座
、
み
ん
な
で
歌
お

　
　

う

入
場
料
　

無
料
(
要
申
し
込
み
)

申
込
・
問
合
先
　

に
か
ほ
市
ボ
ラ

　
　

ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

　
　

関
戸
☎
３８
・
４
６
６
０

　

東
日
本
大
震
災
と
障
が
い
者
を

題
材
に
構
想
か
ら
４
年
の
歳
月
を

か
け
て
完
成
し
た
「
星
に
語
り
て

〜
Ｓ
ｔ
ａ
ｒ
ｒ
ｙ
　

ｓ
ｋ
ｙ
〜
」
。

　

障
が
い
の
あ
る
人
や
高
齢
者
、

関
わ
り
の
あ
る
人
は
も
ち
ろ
ん
、

若
い
人
な
ど
、
自
分
た
ち
の
「
地

域
」
を
考
え
る
機
会
と
し
て
、
ぜ

ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

期
日
　

１２
月
２１
日
㈯

上
映
　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場
　

仁
賀
保
勤
労
青
少
年
ホ
ー

　
　

ム

チ
ケ
ッ
ト
　

▼
一
般
…
１
、
２
０

　
　

０
円
▼
障
が
い
当
事
者
…
１
、

　
　

０
０
０
円
▼
小
学
生
…
８
０

　
　

０
円
　

※
当
日
、
会
場
で
も
取
り
扱
い
　

問
合
先
　

き
ょ
う
さ
れ
ん
(
旧
共

　
　

同
作
業
所
全
国
連
絡
会
)
秋

　
　

田
支
部
☎
０
１
８
・
８
２
７
・

　
　

 

２
３
１
０

◆
自
衛
官
候
補
生

試
験
期
日
　

１２
月
１
日
㈰

試
験
会
場
　

秋
田
駐
屯
地

応
募
資
格
　

１８
歳
以
上
３３
歳
未
満

　
　

の
者

受
付
期
限
　

１１
月
２９
日
㈮

採
用
時
期
　

３
月
下
旬

問
合
先
　

自
衛
隊
由
利
本
荘
地
域

　
　

事
務
所
☎
２２
・
３
４
７
９

趣
味
・
学
び
・
講
座

野
菜
ソ
ム
リ
エ
・
最
上
美
貴
子

さ
ん
の
野
菜
食
育
講
座

鳥
海
山
・
飛
島
ジ
オ
パ
ー
ク

「
ジ
オ
学
講
座
」

第
１２
回
に
か
ほ
市
長
杯

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

鳥
海
山
・
飛
島
ジ
オ
パ
ー
ク

「
学
習
研
究
発
表
会
」

募
集

くらしの掲示板

▼ ▼ ▼

くらしの掲示板 ▼▼▼

イ
ベ
ン
ト
・
催
し
物

第
３６
回
に
か
ほ
ウ
ィ
ン
ド
・

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
定
期
演
奏
会

き
ょ
う
さ
れ
ん
４０
周
年
記
念
映
画

「
星
に
語
り
て
〜
Ｓ
ｔ
ａ
ｒ
ｒ
ｙ 

ｓ
ｋ
ｙ
〜
」
鑑
賞
会

手
作
り
リ
ー
ス
教
室

ス
ポ
ー
ツ

Ｂ
Ｓ
オ
ー
プ
ン
「
ペ
タ
ン
ク
」

シ
ル
バ
ー
料
理
教
室

ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
教
室

県
民
向
け
手
話
教
室

男
の
料
理
教
室

第
１６
回
科
学
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

に
か
ほ
市
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
」

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

雇
用
・
労
働
・
職
業

自
衛
官
等
採
用
試
験



　      期日

１１月１９日㈫

　　 ２０日㈬

　　 ２１日㈭

　　 ２５日㈪

　　 ２６日㈫

　　 ２７日㈬

　　 ２８日㈭　　

　　　　　    　　　　　巡回地域

釜ケ台、下坂、上坂、冬師、桂坂、東畑、畑、伊勢居地、

水沢、中野、寺田、堺、樋ノ口、百目木、立居地、三日市

小国、馬場、上小国、院内、石田、田抓、杉山、市営住宅ひまわり

横根、市営住宅さくら、芹田１・２、三森１～５

鈴１～１８、両前寺１～５、市営住宅はまなす

琴浦１～２３

平沢（向山、新地４、千代吉町、大正町、旭町、坂ノ下、住吉町、松田、上町１、長磯）

平沢（鳥ノ子渕、田角森、旭町、駅前、上町２、新地２、清水、中町）

高
齢
者
等
声
か
け
見
守
り
巡
回
日
程

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
で

は
、
交
付
対
象
者
と
思
わ
れ
る
方

に
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
が
、

申
請
手
続
き
は
お
済
み
で
し
ょ
う

か
。
交
付
を
希
望
す
る
方
で
ま
だ

手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

お
早
め
に
申
請
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

１１
月
２９
日
㈮
　

受
付
窓
口
　

福
祉
課
、
金
浦
市
民

　
　

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
税
務

　
　

課
市
民
サ
ー
ビ
ス
班

問
合
先
　

福
祉
課

　
　

☎
３２
・
３
０
３
４

　

鳥
海
高
原
矢
島
ス
キ
ー
場
の
シ

ー
ズ
ン
券
を
１１
月
３０
日
㈯
ま
で
の

期
間
限
定
で
割
引
販
売
し
ま
す
。

早
割
シ
ー
ズ
ン
券
料
金

▼
大
人

　
　

…
２
５
、
８
０
０
円
▼
高
校

　
　

生
・
大
学
生
…
２
１
、
８
０

　
　

０
円
▼
シ
ル
バ
ー
(
６０
歳
以

　
　

上
)
…
２
０
、
４
０
０
円
▼

　
　

子
ど
も
(
中
学
生
以
下
)
…

　
　

５
、
８
０
０
円

受
付
・
問
合
先
　

由
利
本
荘
市

　
　

矢
島
総
合
支
所
　

産
業
課
　

　
　

☎
５５
・
４
９
５
３

期
日

１２
月
４
日
㈬

時
間
　

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

会
場
　

象
潟
公
民
館
、
エ
ニ
ワ
ン
、

　
　

仁
賀
保
公
民
館

※
３
会
場
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

主
な
相
談
内
容

▼
人
権
相
談
▼

　
　

い
や
が
ら
せ
▼
近
隣
関
係
▼

　
　

土
地
・
建
物
の
権
利
お
よ
び

　
　

登
記
▼
家
族
▼
い
じ
め
、
不

　
　

登
校
、
体
罰

問
合
先
　

秋
田
地
方
法
務
局
本
荘

　
　

支
局
☎
２２
・
１
２
０
０

　

一
人
で
悩
み
を
抱
え
て
い
ま
せ

ん
か
。
心
の
悩
み
、
経
済
的
な
悩

み
、
暮
ら
し
の
悩
み
な
ど
の
困
り

ご
と
や
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
専
門

家
が
一
緒
に
考
え
ま
す
。
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。

期
間

１２
月
１０
日
㈫

時
間
　

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

会
場
　

ホ
テ
ル
ア
イ
リ
ス

※
相
談
は
無
料
で
す
が
、
事
前
予

　

約
が
必
要
で
す
。

申
込
・
問
合
先
　

由
利
地
域
振
興

　
　

局
　

福
祉
環
境
部

　
　

☎
２２
・
４
１
２
０

◆
個
人
事
業
税
(
２
期
)
の
納
期

　

限
は
、
１２
月
２
日
㈪
で
す

忘
れ
ず
に
最
寄
り
の
金
融
機
関

で
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
口

座
振
替
を
し
て
い
る
方
は
、
預
金

残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
個
人
事
業
税
の
納
税
も
口
座
振

　

替
で

公
共
料
金
の
支
払
い
と
同
じ
よ

う
に
、
個
人
事
業
税
も
口
座
振
替

に
し
ま
せ
ん
か
。
金
融
機
関
へ
お

出
か
け
に
な
る
手
間
が
省
け
て
、

安
全
、
確
実
で
す
。
県
内
の
銀
行
、

信
用
金
庫
、
信
用
組
合
、
商
工
中

金
、
労
働
金
庫
、
農
協
な
ど
に
口

座
が
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
利
用

で
き
ま
す
(
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
)
。
秋
田
銀
行
、

北
都
銀
行
お
よ
び
み
ず
ほ
銀
行
は
、

県
外
の
支
店
で
も
可
能
で
す
。

　

令
和
２
年
６
月
末
日
ま
で
に
お

申
し
込
み
さ
れ
る
と
、
令
和
２
年

度
１
期
分
か
ら
個
人
事
業
税
の
口

座
振
替
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先
　

秋
田
県
総
合
県
税
事
務

　
　

所
　

由
利
支
所

　
　

☎
２３
・
４
１
０
５

　

仁
賀
保
・
金
浦
・
象
潟
駅
の
駐

輪
場
等
に
放
置
さ
れ
て
い
る
自
転

車
等
は
、
駐
輪
場
利
用
者
の
迷
惑

と
な
る
ば
か
り
で
は
な
く
、
盗
難

の
誘
発
と
い
っ
た
地
域
の
住
環
境

を
悪
化
さ
せ
る
原
因
に
も
な
り
ま

す
。
市
で
は
そ
の
解
消
を
図
る
た

め
、
放
置
自
転
車
等
を
撤
去
し
、

保
管
場
所
へ
移
送
し
ま
す
。

　

安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
移
送
保
管
し
た
自
転
車
等
は
次

　

の
方
法
で
返
還

返
還
期
間

１１
月
１５
日
㈮
〜
１
月

　
　

３１
日
㈮
(
土
日
祝
日
、
１２
月

　
　

２８
日
〜
１
月
３
日
を
除
く
)

受
付
時
間
　

午
前
９
時
〜
午
後
４

　
　

時

返
還
時
に
必
要
な
も
の
　

身
分
証

　
　

明
書
、
自
転
車
の
鍵

保
管
場
所
　

電
話
に
て
事
前
問
い

　
　

合
わ
せ

※
返
還
期
間
を
経
過
し
た
自
転
車

　

等
に
つ
い
て
は
廃
棄
処
分
し
ま

　

す
。
ま
た
、
放
置
自
転
車
等
の

　

移
送
や
保
管
に
か
か
る
経
費
を
、

　

当
該
自
転
車
の
所
有
者
に
負
担

　

し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

　

す
。

問
合
先
　

総
務
課
　

総
務
管
財
班

　
　

☎
４３
・
７
５
０
７

１２
月
の
特
設
人
権
相
談
所

い
の
ち
の
総
合
相
談
会

困
り
事
・
相
談

県
税
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

放
置
自
転
車
を
撤
去
し
ま
す

公
共
機
関
か
ら
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期
日

１２
月
１１
日
㈬

時
間
　

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
２０

　
　

分

会
場
　

ス
マ
イ
ル

内
容
　

「
フ
レ
イ
ル
(
虚
弱
)
」

　
　

予
防
の
講
話
と
複
十
字
シ
ー

　
　

ル
お
よ
び
ハ
ン
セ
ン
病
へ
の

　
　

理
解
を
深
め
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映

講
師
　

齋
藤
　

伸
之
介
(
健
康
推

　
　

進
課
　

保
健
師
)

バ
ス
送
迎

▼
午
後
０
時
４０
分
…

　
　

象
潟
庁
舎
▼
午
後
０
時
５０
分

　
　

…
金
浦
駅

※
帰
り
の
バ
ス
も
ご
利
用
く
だ
さ

　

い
。

申
込
期
限

１２
月
２
日
㈪

※
バ
ス
を
ご
利
用
の
方
は
お
申
し

　

込
み
時
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
先
　

象
潟
保
健
セ
ン

　
　

タ
ー
☎
４３
・
７
５
０
１

左
記
の
日
程
で
訪
問
し
ま
す
。

７５
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

が
対
象
で
す
。
６５
歳
以
上
の
高
齢

者
が
い
る
世
帯
も
希
望
に
よ
り
訪

問
し
ま
す
。

問
合
先
　

社
会
福
祉
協
議
会
☎
３２
・

　
　

３
０
１
０
／
子
育
て
長
寿
支

　
　

援
課
☎
３２
・
３
０
４
２

　

を
し
ま
し
ょ
う
)

◇
放
し
飼
い
は
し
な
い
で
く
だ
さ

　

い
。
近
隣
へ
の
迷
惑
だ
け
で
な

　

く
、
思
わ
ぬ
事
故
に
つ
な
が
り

　

ま
す
。

◇
散
歩
中
の
フ
ン
は
必
ず
処
理
で

　

き
る
袋
を
携
帯
し
て
持
ち
帰
り

　

ま
し
ょ
う
。
携
帯
し
て
い
て
も

　

そ
の
ま
ま
放
置
し
て
い
く
方
や

　

ま
き
散
ら
し
て
い
く
方
が
い
ま

　

す
。
放
置
さ
れ
て
困
っ
て
い
る

　

方
の
こ
と
を
考
え
て
、
マ
ナ
ー

　

を
守
り
清
潔
な
ま
ち
づ
く
り
を

　

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
飼
い
犬
が
い
な
く
な
っ
た

場
合
は
、
生
活
環
境
課
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
は
、
登
録

し
た
際
の
鑑
札
番
号
、
犬
の
特
徴

(
種
類
や
毛
の
色
、
雄
雌
)
を
伝

え
て
く
だ
さ
い
。
鑑
札
は
首
輪
に

つ
け
て
お
く
と
、
重
要
な
手
が
か

り
に
な
り
ま
す
。
市
で
は
一
時
保

護
し
て
も
、
飼
い
主
が
見
つ
か
ら

な
い
場
合
は
保
健
所
に
引
き
渡
し

ま
す
。
保
健
所
で
の
返
還
に
は
費

用
が
か
か
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

■
「
４
時
か
ら
ラ
イ
ト
＆
ピ
カ
ッ

　

と
反
射
材
運
動
」
展
開
中
！

１１
月
３０
日
㈯
ま
で

◇
「
午
後
４
時
」
を
目
安
に
、
車

　

も
自
転
車
も
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、

　

事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

◇
夜
間
外
出
時
は
、
歩
行
者
や
自

　

転
車
利
用
者
は
反
射
材
用
品
等

　

を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル

　

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
」

◇
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

　

着
用
を
徹
底
し
、
６
歳
未
満
の

　

子
ど
も
に
は
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

　

ト
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

第
４６
回
秋
田
県
交
通
指
導
隊
大

会
が
、
１０
月
２５
日
に
秋
田
市
文
化

会
館
で
開
催
さ
れ
、
長
年
の
活
動

を
評
価
さ
れ
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

■
７
年
以
上
勤
続
優
良
隊
員
表
彰

　

受
賞
者

◇
佐
々
木
由
美
子
(
鳥
の
海
１
区
)

◇
須
田
　

武
　
　

(
琴
浦
)

◇
佐
藤
　

美
穂
　

(
小
国
)

◇
渡
部
　

弘
　
　

(
下
荒
屋
)

■
飼
い
主
へ
の
お
願
い

◇
習
性
を
正
し
く
理
解
し
て
、
終

　

生
責
任
を
も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ

　

う
。

◇
飼
育
場
所
周
辺
の
方
に
迷
惑
を

　

か
け
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
注

　

意
し
ま
し
ょ
う
。
(
鳴
き
声
、

　

糞
尿
の
臭
気
、
毛
な
ど
の
生
活

　

環
境
、
適
正
な
し
つ
け
や
訓
練

にかほ市内の

交通事故発生状況
にかほ市内の
交通事故発生状況

人身事故

死 者 数

負傷者数

物損事故

　１件

　　０人

　１人

４３件

１０月中

１３件

　１人

１４人

２７９件

累　計

令和元年

生活環境課☎３２－３０３３
環境プラザ☎３８－３９１０

に
か
ほ
市
結
核
予
防
婦
人
会
研
修
会

「
健
康
講
話
お
よ
び
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会
」

セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ロ
ー
ド
に
か
ほ

令
和
元
年

交
通
指
導
隊
表
彰
受
賞
者

犬
を
飼
っ
て
い
る
方
へ
お
願
い

くらしの掲示板

▼ ▼ ▼

そ
の
他

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
購
入
引
換
券

の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

鳥
海
高
原
矢
島
ス
キ
ー
場

お
得
な
早
割
シ
ー
ズ
ン
券
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１１１ 月の行事予定
１１月１5日〜１２月３日

カインは言わなかった

戦国十二刻　始まりのとき

欺す衆生

シリーズ藩物語　秋田藩

地図帳の深読み

マンガで読む子育てのお金まるっとＢＯＯＫ

人生が変わる料理道具

観葉植物百科　新装版

１００年後も伝えたい　伝統折り紙

続　英単語の語源図鑑

うみがめの　あかちゃん

巨大空港

ようかいオリリンピック

こども六法

ごみ育　日本一楽しいごみ分別の本

ウルトラマンおはなしえほんＲ／Ｂジード　オーブ

芦沢　　央

木下　昌輝

月村　了衛

渡辺　英夫

今尾　恵介

フクチマミ

　―――

　―――

小林　一夫

清水建二・すずきひろし

柿本　幸造

鎌田歩／さく

めぐろみよ

山崎聡一郎

滝沢　秀一

　―――

一
　
　

般
　
　

書

こ
　
　
　

ぴ
　
　
　

あ
児
　

童
　

書

新刊情報
問 市立図書館こぴあ☎３２−４１００／象潟分館☎４３−２２２９／仁賀保分館☎３５−４７１１

ここに紹介した新刊図書は一部です。他にも多くの新刊図書がありますので、お気軽に職員にお尋ねください。各館、各公民館には全新刊図書リストを置いています。

今月のオススメ！
『歩き続ける力』 　　　　　　　　　　　　　　　三浦雄一郎/著  

スキーヤーで冒険家の三浦雄一郎氏が、６５歳で余命３年の宣告を受けながらも、８６

歳の現在に至るまで歩き続けることができた経緯と、その手段である「歩く健康法」を

具体的に紹介する。

　南米最高峰アコンカグアへの挑戦記も収録しています。 

伊勢佐木町探偵ブルース

ヒールをぬいでラーメンを

至誠の残滓

実録保育士でこ先生

じじばばのるつぼ

スガリさんの感想文はいつだって斜め上

マンガで克服！体育の苦手種目

たぬきのひみつ

金庫番の娘

氷獄

ガムシャラ人間の心得

農業高校へ行こう！

健康お酢レシピ

ちいさなひこうきのたび

こんなとききみならどうする？

ヤービの深い秋

東川　篤哉

栗山　圭介

矢野　　隆

でこぽん吾郎

群　ようこ

平田　　駒

多田ゆかり

加藤　休ミ

伊兼源太郎

海堂　　尊

佐藤　愛子

全国農業高等学校長協会/監修

夏梅美智子

みねおみつ

五味　太郎

梨木　香歩

一
般
書象

潟
分
館

仁
賀
保
分
館

児
童
書

一
般
書

児
童
書

　象潟・前川地域２００ｈａのほ場整備計画が進行中で

す。令和４年度からの本工事を目標に、推進協議会

が何度も会議を開き、農地維持と地域の担い手確保

のための話し合いを行っています。

　この地域は九十九島として国の天然記念物に指定

され、農家はそれ以前から決してさわってはいけな

い地域の宝として曲線の田んぼを耕してきました。

今でこそ“ はさがけ ”の風景は無くなったものの、

区域ではビニールハウスが１棟もなく、米だけを栽培

し、その景観を維持してきました。

　島の曲線はほ場整備で区画が大きくなってもさほ

ど変わりません。それでも将来の地域の農業や景観

を維持するためには区画を大きくし、大型機械での

作業が出来ないと効率的な農業は出来ないし、受託

する人も無く耕作放棄地が増えるばかりです。

　鳥海山と九十九島の風景を愛し大切だとおっしゃ

る農家の皆さんは、周辺の島の松の枝や葉が田んぼ

に落ちても「仕方ない」とずっと守ってきてくれま

した。私は、この風景を維持してきてくれた農家の

皆さんにもっともっと感謝しなければならないと思

っていますし、その区域で育った米はもっと高くあ

るべきだと思っています（ブランド化しよう）。　　

　そして、事業が完了するおよそ十年後には、広い

ほ場をドローンや無人ヘリ

が飛び交い、効率的な農作

業と所得向上が図られ、笑

顔の農家が行き交う新しい

九十九島の風景が見られる

ことを思い描いています。

「景色は人が造っている」部長コラム

農林水産建設部長

土門　保

※

仁
賀
保
分
館
所
蔵

期日 行事予定等

１５

１６

１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６

２７

２８

２９

３０

１

２

３

金

木

土

日

日

月

金

日

水

月

火

金

木

水

火

月

火

世帯数

人　口

　男

　女

９，３８４戸

２４，３６５人

１１，６４３人

１２，７２２人

（ -８）

（−３２）

（−１７）

（−１５）

人口・世帯の動き
（ ）内は前月比１０月３１日現在

金浦地域行政相談 … １４：００〜１６：００（元気百歳館）

国民健康保険税（普通徴収）・後期高齢者医療保険料（普通徴収）納期限

おもちゃライブラリー … １０：００〜（科学館）

勤労感謝の日

ヨガ＆元気アップ教室 … １０：００〜１１：３０（仁賀保公民館）

実験教室 … ①１０：００〜②１３：３０～（科学館）

実験教室 … ①１０：００〜②１３：３０～（科学館）

遊ぼうよ！かざぐるま … １０：００〜（科学館）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

ＢＳリフレッシュヨガ … ①１０：３０〜１１：３０②１９：３０〜２０：３０（仁賀保公民館）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

お話し会：朗読ボランティアいずみ … １０：００〜（象潟公民館）

象潟体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

金浦・仁賀保体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

ＢＳ創立１０周年記念事業 … １４：００〜（金浦公民館）

スポーツ少年団指導者親の会研修会 … １３：２５〜１６：００（金浦公民館）

ユニホック教室 … ９：３０〜１１：３０（象潟体育館）

出前商店街 … １０：００〜１３：００（百目木自治会館）

体組成計測定日 … １３：００〜１５：００（スマイル）

ＢＳオープン「ペタンク」 … １２：３０〜１６：３０（とんがり童夢ぱお）

著 

東川　篤哉

※

仁
賀
保
分
館
所
蔵



●
発
行
／
に
か
ほ
市
役
所
　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　

〒
０
１
８
・
０
１
９
２

　

秋
田
県
に
か
ほ
市
象
潟
町
字
浜
ノ
田
１
番
地

１
１
.１
５

２
０
１
９
 No.３

４
０

☎
０
１
８
４
・
４３
・
７
５
１
０
(
直
通
)

電
子
メ
ー
ル
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ ｉ

ｎ
ｆ
ｏ
＠
ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
.ｎ

ｉ
ｋ
ａ
ｈ
ｏ
.ｌ
ｇ
.ｊ
ｐ

ｈ
ｔ
ｔ
ｐ
ｓ
：
//ｗ

ｗ
ｗ
.ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
.ｎ
ｉ
ｋ
ａ
ｈ
ｏ
.ａ
ｋ
ｉ
ｔ
ａ
.ｊ
ｐ

俳
句
俳
句　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

     
     　

　
　
　

    

選
者
／
宮
本　

秀
峰

選
者
／
宮
本　

秀
峰

短
歌
短
歌　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

     
     　

　
　
　

    

選
者
／
山
中　

律
雄

選
者
／
山
中　

律
雄

【
評
】

【
評
】
松
虫
は
、
こ
お
ろ
ぎ
や
鈴
虫
と
と
も
に
親
し
み
の
あ
る
虫
で
す
。

松
虫
は
、
こ
お
ろ
ぎ
や
鈴
虫
と
と
も
に
親
し
み
の
あ
る
虫
で
す
。

　

静
か
な
潮
騒
の
音
に
負
け
ず
と
、
近
く
の
草
原
で
鳴
い
て
い
る
松
虫
の
美
し

　

静
か
な
潮
騒
の
音
に
負
け
ず
と
、
近
く
の
草
原
で
鳴
い
て
い
る
松
虫
の
美
し

　

い
鳴
き
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
で
す
。
波
の
音
と
美
し
い
松
虫
の
鳴
き
声
の

　

い
鳴
き
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
で
す
。
波
の
音
と
美
し
い
松
虫
の
鳴
き
声
の

　

ハ
ー
モ
ニ
ー
で
す
。

　

ハ
ー
モ
ニ
ー
で
す
。

海
上
に
開
き
し
青
き
大
花
火

海
上
に
開
き
し
青
き
大
花
火

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

      

と
き
の
ま
遠
き
丘
を
も
照
ら
す

と
き
の
ま
遠
き
丘
を
も
照
ら
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

菅
原
　

房
光
／
大
須
郷

菅
原
　

房
光
／
大
須
郷

孫
娘
震
へ
る
手
に
て
卵
割
り

孫
娘
震
へ
る
手
に
て
卵
割
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

          

た
ま
ご
焼
き
に
と
再
挑
戦
す

た
ま
ご
焼
き
に
と
再
挑
戦
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

     　

    

奥
山
　

里
子
／
鳥
の
海
２
区

奥
山
　

里
子
／
鳥
の
海
２
区

入
選
入
選

松
虫
の
三
崎
の
海
へ
音
を
張
れ
り

松
虫
の
三
崎
の
海
へ
音
を
張
れ
り
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ＴＤＫ歴史みらい館主催

「エレクトロニクス体験教室」参加者募集
テーマ「ピカタワーを作って電気について考えよう！」

※写真は夏休みに行われた体験教室の様子

期日　
１／４㈯、５㈰、７㈫、８㈬、１１㈯、１２㈰、１３㈪
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    計７日間
会場　ＴＤＫ歴史みらい館／ＴＤＫゲストハウス

時間　９：００～１５：３０頃までの予定
講師　ＴＤＫ技術部門ＯＢ
対象　秋田県内外の小学４年生から６年生で理科に興味の
　　　ある児童
定員　２４人／日×７日間…計１６８人（オーバー時は抽選）
参加費　無料（参加者、保護者／同伴者の昼食は歴史みら
　　　　　　　い館でご用意します）

応募期間　１１／２０㈬～１２／１㈰

※申し込み結果は、１２／１３頃まで応募者宛に郵送します。
※申込用紙のみで受け付けとします。（児童の名前が複雑に
　なっていて、間違いを無くすためです）
※申込用紙はＴＤＫ歴史みらい館ＨＰからＤＬしてください。

申込・問合先　ＴＤＫ歴史みらい館（秋田県にかほ市平沢字画書面１５）
ＴＥＬ：０１８４－３５－６５８０　ＦＡＸ：０１８４－３５－６８５３
   Ｅ-ｍａｉｌ：ｔｄｋｍｉｒａｉ＠ｊｐ.ｔｄｋ.ｃｏｍ
　受付時間：１０：００～１７：３０
　休館日：月曜日※祝日の場合は翌日

応募方法　Ｅ-ｍａｉｌ、ＦＡＸ、または郵送でご応募ください。
　　　　　　　　　　 （電話では受け付けしていません）

ＴＤＫ歴史みらい館ＨＰ


