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５
建設課☎３８－４３０７

市営住宅等入居者募集
問

６
本荘年金事務所☎２４－１１１１

市民課　国保年金班☎３２－３０３２

国民年金からのお知らせ

問
申込 申請書に必要書類（申請者・同居人の所得・納税

　　 証明書、世帯の住民票謄本等）を添付して提出

申込期間 １２月２日㈪まで

家賃 １４，０００円〜５５，０００円（入居する住宅や世

      帯収入・人数によって変動）

敷金　決定した家賃の３カ月分

入居の資格　・現に住宅に困窮していること

　　　　　　・月の収入が基準以内であること

　　　　　　・入居後、同居する親族があること

　　　　　　・暴力団員ではないこと

※応募が複数あった時は、締め切り後に抽選を行い

　ます。（困窮具合による優先あり）

※自己または共有名義の住宅を持つ方は原則入居不

　可。老朽化による解体予定や売買等特例あり。

※松ヶ丘１ＬＤＫおよび建石、さくら、（ただし６０歳

　以上等要件あり）は単身入居が可能です。

※バリアフリー対応についてはお問い合わせください。

・市営住宅松ヶ丘（象潟：鉄筋３階または２階） １６戸
　　　Ｈ ５年築…２ＬＤＫ　１階３戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｈ ６年築…２ＬＤＫ　１階１戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階２戸
　　　Ｈ ７年築…２ＬＤＫ　１階１戸
　　　　　　　　 ２ＬＤＫ　３階１戸
　　　Ｈ ８年築…２ＬＤＫ　２階１戸　
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｈ１０年築…２ＬＤＫ　３階１戸
　　　Ｈ１４年築…２ＬＤＫ　３階２戸
　　　Ｈ２０年築…１ＬＤＫ　１階２戸
・市営住宅建石（象潟：鉄筋３階） ２１戸
　　　Ｓ５３年築…２ＬＤＫ　１階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸
　　　Ｓ５５年築…２ＬＤＫ　２階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｓ５６年築…２ＬＤＫ　１階１戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階１戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階３戸
　　　Ｓ５７年築…２ＬＤＫ　３階２戸
　　　Ｓ５９年築…２ＬＤＫ　２階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階１戸
　　　Ｓ６０年築…２ＬＤＫ　１階１戸
・特定住宅下山（象潟：木造平屋）　 　４戸
　　　Ｈ　９年築…３ＬＤＫ　　　４戸
・市営住宅高森（金浦：木造２階）　　 １戸
　　　Ｈ　４年築…３ＤＫメゾネット式  １戸
・市営住宅さくら（仁賀保：鉄筋３階） 　　７戸
　　　Ｓ６３年築…２ＬＤＫ　１階２戸
　　　　　　　　　　　　　 ２階３戸
　　　　　　　　　　　　　 ３階２戸
・市営住宅はまなす（仁賀保：鉄筋２階） 　３戸
　　　Ｈ １年築…２ＬＤＫメゾネット式 ３戸

社会保険料控除証明書が送付されます

　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、健

康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と

同様に、社会保険料控除としてその年の課税所得か

ら控除され、税額が軽減されます。控除の対象とな

るのは、平成３１年１月から令和元年１２月までに納

められた保険料の全額です。過去の年度分や追納さ

れた保険料も含まれます。

　また、ご自身の保険料だけでなく、配偶者やご家

族の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合、

その保険料も合わせて控除が受けられます。なお、

社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定

申告を行うときに、領収証書など保険料を支払った

ことを証明する書類の添付が必要となります。

　このため、平成３１年１月１日から令和元年１０月

１日までの間に国民年金保険料を納付された方には、

１１月中に日本年金機構から「社会保険料（国民年

金保険料）控除証明書」が送付されますので、申告

書の提出の際には必ずこの証明書または領収証書を

添付してください。（１０月２日から１２月３１日ま

での間に今年初めて国民年金保険料を納められた方

については、翌年の２月上旬に送付予定です）

１１月３０日は「年金の日」

　厚生労働省では「国民一人ひとり、『ねんきん

ネット』等を活用しながら、高齢期の生活設計に思

いを巡らす日」として、毎年１１月３０日（いいみら

い）は「年金の日」となっています。

　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつで

もご自身の年金記録を確認することができるほか、

将来の年金受給見込み額を試算することもできます。

「ねんきんネット」については、日本年金機構ＨＰ

をご覧ください。

　首都圏で下記の移住イベント等が開催されます。にかほ市も相談コーナーを出展し、移住等に関する情報

発信および個別相談を実施します。イベント開催地にお住いのご家族やご友人等で、にかほ市への移住に関

心のある方やＵターンを考えている学生がいましたら、ぜひ本イベントをご案内ください。

地域おこし協力隊とは？

　都市地域から過疎地域に移住し、一定期間地域に居住して「地域協力活動」を行いながら、

その地域への定住・定着を図る取り組みです。

◆地域の魅力発信！移住＆地域との関わり創出フェア

対象者　移住やＵターンを考えている方

期　日 １１月１７日㈰

時　間 午前１１時～午後５時　

会　場　パシフィコ横浜　展示ホールＡ

　（神奈川県横浜市西区みなとみらい１－１－１）　

期　日　①１１月２７日㈬②１２月１８日㈬　

時　間　①②ともに午後１時３０分～３時

会　場　スマイル

内　容　①フットケアの必要性等

　　　　②足のお手入れの仕方やトラブルへの

　　　　　対処法等　

講　師　あきたフットケアグループａｓｉｔａ

対象者　６５歳以上で両日とも参加可能な方

定　員 ５０人（先着順）

申込期限　１１月２２日㈮

◆秋田県地域おこし協力隊募集・マッチングイベント

対象者　地域おこし協力隊に興味がある方（にかほ

　　　　　市出身者も可）

期　日 １１月２２日㈮　

時　間　午後６時２０分～９時

会　場　移住・交流情報ガーデン

　（東京都中央区京橋１丁目１－６　越前屋ビル１Ｆ）　

４ フェライト子ども科学館実験教室
フェライト子ども科学館☎３２－３１５０問

　企業立地造成工事にともない、市道の夜間通行止

めを行います。ご迷惑をおかけしますが、ご協力を

お願いします。

７ 市道・夜間通行止めのお知らせ
建設課☎３８－４３０７問

〈かんたん実験工作教室〉

『“紙コップロケット”をつくろう！』

時　間　①１０：００～１１：３０②１３：３０～１５：００

対　象　来館者（事前申込不要）

参加費　無料（別途入館料は必要）

期　日 １１月３０日㈯

時　間 ９：３０～１５：３０

会　場　由利本荘市総合体育館

参加費　無料

〈由利本荘市科学フェスティバル〉

期　日 １１月１６日㈯

『“缶バッジ”をつくろう！』

期　日 １１月２３日㈯㊗

いい みらい

「移住・Ｕターンイベント（１１月開催）」のご案内１
商工政策課☎４３－７６００問

　いつまでも自分の足で元気に歩くためには、足腰の筋力を保ち、転倒を予防することが大切です。高齢者

の転倒には、足の不具合（爪の変形やいぼたこ、魚の目、外反拇指など）も関係していると言われています。

自分の「足」をよく観察し、足をきれいに、大事にすることがいつまでも元気に歩くことにつながります。

　下記のとおり、介護予防講演会を開催します。フットケアの必要性や足のお手入れの仕方、トラブルへの

対処法などを学び、足元から介護予防について考えてみましょう！

　科学館も実験工作ブースを出展します。

自分の「足」と仲良くしていますか？２ 地域包括支援センター☎３２－３０４５問

◆介護予防講演会のお知らせ

◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　◆　

◆入札参加申し込み（指定の入札参加申込書で提出）

提出期間 １１月１８日㈪～１２月３日㈫

時　　間　午前９時～午後５時

提 出 先 総務課※直接持参

◆入札会

日　  時 １２月１０日㈫　午前１１時～

会　　場　象潟庁舎２階　大会議室

◆入札方法

にかほ市が定める最低価格以上の金額の中で最高

　価格者を落札者とする。

３
総務課　総務管財班☎４３－７５０７

市有地を一般競争入札により売却

問

番号

①

②

③

④

⑤

　　　　　所在

平沢字田角森５４番６他１筆

平沢字田角森１０９番５

平沢字鳥ノ子渕１８番３

平沢字中町１１２番

院内字堤根４１番

地積

390.18㎡

425.51㎡

235.55㎡

302.93㎡

1,601.78㎡

最低価格

5,270,000円

5,240,000円

3,960,000円

5,730,000円

5,290,000円

※入札参加資格および所在地の写真は市ＨＰでご確認ください。

横
根杉

山

室
沢　　【夜間通行止め】

期間 １１月１９日㈫～２１日㈭

時間   午後９時～翌朝５時

通行止め区間通行止め区間通行止め区間


