
貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

男性の貯筋体操 … １３：３０〜１５：００（スマイル）

１１ 月の行事予定
１月１５日〜２月３日

１０１１ 市民と行政の架け橋　広報 にかほＣity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine
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チンギス紀　六　断金

ザ・ロイヤルファミリー

ひとりで生きる　大人の流儀９

人間の芯

消費税入門の入門

医者がすすめる　薬膳ひとり鍋

心なごむ日本の橋

観光と福祉

高倉健、その愛。

もっと夢中になる！トランプの本

そんなにみないでくださいな

おうさまのこどもたち

ばらいろのかさ

チ・ヨ・コ・レ・イ・ト！

大人になったら行ってみたい！世界のふしぎな風景図鑑

超ひみつゲット！１０９　ウルトラマンニュージェネレーション図鑑

北方　謙三

早見　和真

伊集院　静

曽野　綾子

　―――

主婦の友社/編者

平野　暉雄

島川崇/編著者

小田　貴月

草場　　純

ａｃｃｏｔｏｔｏ

三浦　太郎

ジュヌヴィエーヴ・ゴドブー

ばんひろこ

パイインターナショナル／編著

　―――
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新刊情報
問 市立図書館こぴあ☎３２−４１００／象潟分館☎４３−２２２９／仁賀保分館☎３５−４７１１

ここに紹介した新刊図書は一部です。他にも多くの新刊図書がありますので、お気軽に職員にお尋ねください。各館、各公民館には全新刊図書リストを置いています。

今月のオススメ！
『のんびり　ＮＯＮビリ』 　　　　　　　　　藤本　智士（Ｒｅ：Ｓ）
「あきたこまちはこうやって全国に広まった！」

「道の駅十文字の年商はどうしてあんなにすごい？」

「劇団四季、宝塚歌劇団に次いで年間４８万人を動員する、わらび座って？」

　よそ者と土地の者が一緒になって全力取材。その先に観えた光、これこそが観光だ。

地域編集の発明、フリーペーパー『のんびり』が書籍に。

廉太郎ノオト

タスキメシ　―箱根―

刺しゅうでお直し

老化って言うな！

さび取りごはん

十四歳日和

しつもん!ドラえもん　教えて!生物編

だれのパンツ？

ライオンのおやつ

新蔵唐行き

I の悲劇

マンガでわかる未来の年表

ミトンの本　棒針編みとかぎ針編み

気象キャラクター図鑑

安倍晴明　コミック版日本の歴史７１

はりねずみくんのねがいごと

谷津　矢車

額賀　　澪

藤本　裕美

平松　　類

MENUS by DMM.com

水野　瑠見

藤子・F・不二雄

シゲリカツヒコ

小川　　糸

志水　辰夫

米澤　穂信

河合雅司/監修

朝日新聞出版/編著

いとうみつる/イラスト

加来　耕三

はらだよしこ
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１０年以上前から「ケースケ＆マサ」のバックバ

ンドでギターを担当しており、１２月２９日に「にか

ほっと」で開かれた解散コンサートに出演しました。

会場には約３００人が訪れ、立ち見が出るほど超満員

でした。２人はこれまでの歩みを振り返るように熱

唱。後ろで演奏しながら、改めてそれぞれの歌にそ

の当時の想いが込められていることを感じました。

　前半最後に歌った「迷路」はマサが２０歳の時につ

くった曲。「用意された道では意味がない。自分で拓

けばいい」の歌詞は、いろいろ模索していた自分自

身に向けたものでしょう。最後の曲の「ラブレター」

はケースケが２３歳の時の曲。「こんなにも支えられ

てぼくは生きてきたんだ。ありがとうと言いたくて

も照れてうまく言えない。でもどうしても伝えたく

て手紙に綴りました」という歌詞で、今まで支えて

くれた人たち、応援してくれた人たちへの感謝を込

めて作った歌だといいます。アンコールでは、２人

だけで「夢」という曲を披露。ケースケが１９歳の時、

結成前に作った曲で、「いろんなことを乗り越えて夢

みていた場所へとたどり着くんだ」という歌詞です。

　ケースケ＆マサは解散しましたが、２人はそれぞ

れ音楽活動を続けていきま

す。私も歌にある「夢」の

場所へたどり着くようこれ

からも手伝っていきたいと

思っています。どうか皆さ

んの応援をよろしくお願い

します。

「ケースケ＆マサへさらなる応援を」次長コラム

教育次長

齋藤　一樹
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世帯数

人　口

　男

　女

９，３７１戸

２４，２９１人

１１，６１４人

１２，６７７人

（−１１）

（−３７）

（−１３）

（−２４）

人口・世帯の動き
（ ）内は前月比１２月３１日現在

金浦地域行政相談 … １４：００〜１６：００（元気百歳館）

仁賀保地域行政相談 … ９：３０〜１１：３０（スマイル）

男性の貯筋体操 … １３：３０〜１５：００（スマイル）

男性の貯筋体操 … １３：３０〜１５：００（スマイル）

おもちゃライブラリー … １０：００〜（科学館）

実験教室 … ①１０：００〜②１３：３０～（科学館）

実験教室 … ①１０：００〜②１３：３０～（科学館）

実験教室 … ①１０：００〜②１３：３０～（科学館）

登校時一斉「あったか声かけ運動」 … ７：２０〜８：００

遊ぼうよ！かざぐるま … １０：００〜（科学館）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

コーヒーサロン … ９：３０〜１１：００（仁賀保勤労青少年ホーム）

ＢＳスノートレッキング … ９：３０〜１３：３０（仁賀保高原）

ＢＳリフレッシュヨガ … １０：３０〜１１：３０（仁賀保公民館）

ウインターヨガ教室 … １０：００〜１１：３０（象潟公民館）

お話し会：朗読ボランティアいずみ … １０：００〜（象潟公民館）

象潟体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

キンボール教室 … ９：３０〜１１：３０（金浦体育館）

体組成計測定日 … １３：００〜１５：００（スマイル）

市県民税（普通徴収）・国民健康保険税（普通徴収）・後期高齢者医療保険料（普通徴収）納期限

無料　ＦＲＥＥ無料　ＦＲＥＥ

カタログポケット

Ｃａｔａｌｏｇ Ｐｏｃｋｅｔ

ｉＰｈｏｎｅ ａｎｄｒｏｉｄ▼ ▼

ＮＩＫＡＨＯ ４Ｇ １２：００ １００％


