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鳥海山・飛島ジオパークリレーコラム
～日本海と大地がつくる水と命の循環～

   　　　海山・飛島ジオパークは、

　　　２０１６年９月に日本ジオ

パークのひとつとして認定され、

誕生から今年で４年目を迎えま

す。それと同時にジオパークの再

認定審査を受ける年になります。

ジオパークは世界遺産と異なり、

４年に一度「再認定審査」を受け

て合格することで引き続きジオ

パークを名乗ることができるルールになっていま

す。現在日本には４４か所のジオパークが存在しま

すが、昨年は９か所のジオパークが再認定審査を受

けました。審査には日本ジオパーク委員会から派遣

された審査員が、ジオサイトや関連施設を訪問して、

関係者からこの４年間でジオパークの充実や改善

に取り組んだことや、新しく生まれた活動などにつ

いてお話を伺います。「審査」というといかめしい感

じがしますが、再認定審査は、より良いジオパーク

づくりに向けて、経験豊富な審査員とともに一緒に

考えていく貴重な機会でもあります。

ｖｏｌ.６４
『ジオパーク再認定審査の年になりました』

鳥

ーつくりかたー
①クリームチーズをやわらかくなるまで混ぜ、砂

　糖を加え滑らかになるまで混ぜる。

②溶き卵を少しずつ加え、混ざったらさらに豆乳

　または牛乳を混ぜる。

　　　③小麦粉を加えダマがなくなり滑らかにな

　　　　るまで混ぜる。

　　　④型にクッキングシートを敷き、オレオと

　　　　バターを混ぜたものをクッキングシート

　　　　の上に敷き、スプーンなどで押し固める。

　　　⑤チーズケーキの液を流し込み、１７０℃の

　　　　オーブンで３５分焼く。

　　　⑥お好みで生クリームやオレオクッキーを

　　　　飾って出来上がり！

レシピ・撮影協力：仁賀保高等学校クッキングクラブ（ＮＣＣ）

　　

　　　

　　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　

　　　 　

レシピ

ー材料ー（丸型１個分）ー材料ー（丸型１個分）
・クリームチーズ・クリームチーズ…２０２００ｇ

・砂糖……………・砂糖……………４５ｇ

・卵………………１個・卵………………１個

・豆乳豆乳ｏｒ牛乳…ｒ牛乳…５０ｃｃ

・小麦粉…………・小麦粉…………２５ｇ

・バター…………・バター…………５ｇ

・オレオ…………７枚・オレオ…………７枚

・飾り用オレオ…８枚・飾り用オレオ…８枚

（生クリームはお好みで）（生クリームはお好みで）
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ＮＣＣ
新入部員
待ってるよ！

※新型コロナウイルスの感染予防のため今年の観桜会
　は中止となりましたが夜間ライトアップは行います。

姉妹都市米国ショウニー市交流３０周年記念事業
問 ショウニー市交流協会会長今野 ☎３５－３４０６／まちづくり推進課 ☎４３－７５１０

　姉妹都市交流３０周年を記念して、市民の訪問団員を募集します。

この機会にショウニー市でのホームステイを体験してみませんか！

　期日　７月９日㈭～１６日㈭

訪 問 先　アメリカ・オクラホマ州ショウニー市、ニューヨーク市

　募集人員　２０人

　募集対象　市内在住の１８歳以上で、健康上心配のない方

　応募期限 ４月２３日㈭

　※日程および費用の詳細については主
　　催者にお問い合わせください。
　※にかほ市国際友好都市交流促進費補
　　助金制度４０，０００円あり

２４２５ 市民と行政の架け橋　広報 にかほＣity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine

ショウニー市市民訪問団員募集

▼

　ショウニー市からの市民訪問団を受け入れるホストファミリーを募集します。ご検討さ

れるご家庭がありましたらお気軽にまちづくり推進課までお問い合わせください。

　受入期間　５月２８日㈭～６月１日㈪

ショウニー市市民訪問団受入事業

▼
▼

▼
▼

▼

９日　にかほ市出発→羽田空港から出国
　　　 ヒューストンから入国→ショウニー市到着
９日～１３日　ショウニー市内ホームステイ（４泊５日）

１３日　ショウニー市出発→ニューヨーク到着
１４日　ニューヨーク市観光
１５日　ニューヨーク市から出国
１６日　成田空港から入国→にかほ市到着

（仮称）にかほ市若者
１００人委員会委員募集
問 まちづくり推進課 ☎４３－７５１０

　本市を取り巻く現状や諸課題を若者世代と行政が

共有したうえで、理想とする姿の実現に向けて協動

する「（仮称）にかほ市若者１００人会議」の委員を

募集します。令和２年度は組織の立ち上げを行い、

委員の関心のあるテーマから部会・グループなどを

設ける予定です。

　募集人員　５人以内

　募集対象　にかほ市に居住する２０～４０代の方

　募集期限　４月３０日㈭

　任　　期　委嘱の日から２年　※報償費を支給します。

　応募方法　下記応募先へ①住所、②氏名、③年齢、

　④性別、⑤職業、⑥電話番号、⑦関心のある分野、

　⑧応募動機を記載のうえ、郵便または電子メール

　で応募

《応募先》
〒０１８−０１９２　にかほ市象潟町字浜ノ田１番地
にかほ市役所　企画調整部　まちづくり推進課
✉ machidukuri＠city.nikaho.lg.jp
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ＴＤＫ硬式野球部
２０２０年大会予定

《２０２０シーズン大会予定》
５月 ベーブルース杯
　　 ＪＡＢＡ地方大会 東北大会
　　　ＪＡＢＡ地方大会 北海道大会
６月　日本選手権大会 東北予選
７月　日本選手権大会
８月　魁星旗争奪戦
　　　都市対抗野球大会 一次秋田予選

１０月　都市対抗野球大会 二次東北予選
１１月　都市対抗野球大会 本大会

※開催日と会場の詳細は毎号カレンダーでお知らせします。

応援よろしくお願いします！

ＴＤＫ硬式野球部主将の皆川
です。都市対抗野球本戦に出
場し、自分たちが活躍してい
る姿を皆さんに見てもらえる
よう精一杯頑張ります。ご声
援よろしくお願いします。

※電子アプリ＆ウエブ「カタポケ」で集合写真をタップ（ウエブの場合はクリッ
ク）すると選手紹介のスライドショーを見ることができます。

　令和２年度は、平成２年９月にアメリカ・オクラホマ州ショウニー

市との姉妹都市締結から３０周年を迎えます。姉妹都市締結３０周年を

記念し派遣・受入事業を行います。

※両事業ともに、新型コロナウイルス感染症への政府方針によっては事業延期の可能性があります。


