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　今回２組
のご家族に
インタビュ
ーをする新
井さんは男鹿
市出身。本市の
自然に惹かれ昨年９月に福島県から
移住してきました。現在は当市の移
住リエゾンとして活躍し、移住促進
事業に取り組んでいます。

移住リエゾン
新井真知子

ＬＯＶＥＬＯＶＥ
ＮＩＫＡＨＯＮＩＫＡＨＯ

ＮＩＫＡＨＯ ＬＩＦＥＮＩＫＡＨＯ ＬＩＦＥ
　当市に魅力を感じて移住してきた
２組のご家族を移住リエゾンがイン
タビューしました。

にかほ市

移住

一口メモインタビューに出て
きた市の支援制度

▷住まいの支援
若者夫婦・子育て移住世帯家賃助成事業
夫婦のいずれもが４０歳未満の若者夫婦また

は１８歳以下の子どもがいる子育て移住世帯が
入居する貸家やアパート等の家賃の２分の１を
１２カ月間補助します。（月額上限1万円）
▷仕事の支援
Ａターン就職促進交通費等助成事業
　県外在住者が、市内企業に就職する為に受け
た採用面接・インターンシップに要した交通費
等の２分の１を補助します。（上限２万５千円）

問 商工政策課　☎４３-７６００

▷妊娠・出産の支援
妊産婦健康診査等助成事業
妊娠中に最大１６回健康診査にかかる費用の

一部を助成します。また、産後２週間・１カ月
健康診査、母乳育児相談を３回受診できます。
妊産婦医療費助成事業
　市在住の妊産婦の方を対象に、保健医療機関
等で支払った医療費の一部を助成します。所得
制限はありません。（上限３万円）

問 にかほ市ネウボラあのね　☎３８-４２００
　　　　　（金浦保健センター）

娘さんが大好きな南極公園で一休み

にかほっと内のキッズルームで遊ぶ娘さん

『
子
育
て
支
援
が
充
実
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　

住
み
や
す
い
ま
ち
』

園
の
皆
さ
ん
に
温
か
く
迎
え
て
も
ら
い

ま
し
た
。
保
育
園
は
待
機
児
童
ゼ
ロ
で

自
宅
か
ら
も
近
く
住
み
よ
い
ま
ち
だ
と

思
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
温
か

く
迎
え
て
く
れ
た
の
で
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
と
伝
え
た
い
で
す
。

　
　

に
か
ほ
市
で
こ
れ
か
ら
や
り
た
い

に
か
ほ
市
で
こ
れ
か
ら
や
り
た
い

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

渡
（
妻
）:
い
ず
れ
は
子
育
て
を
し
な
が

ら
ピ
ア
ノ
教
室
を
開
く
こ
と
が
で
き
た

ら
い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

渡
:
東
京
に
い
た
と
き
は
、
声
楽
・
合

唱
の
指
導
も
仕
事
に
し
て
い
ま
し
た
。

に
か
ほ
市
で
も
音
楽
に
関
わ
る
活
動
が

で
き
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　
　

何
か
音
楽
活
動
が
で
き
た
ら
い
い

何
か
音
楽
活
動
が
で
き
た
ら
い
い

で
す
ね
。
今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

で
す
ね
。
今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　
　

１
組
目
は
、
東
京
か
ら
Ｕ
タ
ー
ン

１
組
目
は
、
東
京
か
ら
Ｕ
タ
ー
ン

し
た
渡
辺
さ
ん
家
族
で
す
。
よ
ろ
し
く

し
た
渡
辺
さ
ん
家
族
で
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
始
め
に
移
住
す
る
こ

お
願
い
し
ま
す
。
始
め
に
移
住
す
る
こ

と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ

と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

さ
い
。

渡
:
東
京
で
働
い
て
い
た
と
き
も
い
つ

か
は
秋
田
に
帰
っ
て
こ
よ
う
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
移
住
を
決
め
た
一
番
の
理

由
は
娘
の
こ
と
を
考
え
て
で
す
ね
。
娘

を
実
家
に
連
れ
て
き
た
と
き
に
伸
び
伸

び
し
て
い
る
姿
を
見
て
、
こ
ん
な
環
境

で
育
て
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
。

娘
も
あ
る
程
度
物
心
が
つ
い
て
き
た
の

で
、
就
学
す
る
前
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
い

い
の
で
は
と
思
い
移
住
し
ま
し
た
。

　
　

こ
ち
ら
に
帰
っ
て
く
る
こ
と
に
な

こ
ち
ら
に
帰
っ
て
く
る
こ
と
に
な

り
仕
事
は
ど
う
さ
れ
た
ん
で
す
か
？

り
仕
事
は
ど
う
さ
れ
た
ん
で
す
か
？

渡
:
私
は
県
内
で
昨
年
末
に
開
催
さ
れ

た
Ａ
タ
ー
ン
フ
ェ
ア
に
参
加
し
仕
事
を

探
し
ま
し
た
。
そ
の
時
話
を
聞
い
た
市

内
の
製
造
業
の
会
社
に
正
月
明
け
面
接

に
行
っ
て
採
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

移
住
前
は
合
唱
歌
手
や
ブ
ラ
イ
ダ
ル
関

係
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
製
造
業

は
未
経
験
で
す
が
、
物
を
作
る
こ
と
や

工
具
を
い
じ
っ
た
り
す
る
の
は
結
構
好

き
な
ん
で
す
。
ま
だ
慣
れ
て
い
な
い
の

で
大
変
で
す
が
、
仕
事
は
す
ご
く
や
り

が
い
が
あ
り
ま
す
。

渡
（
妻
）:
私
は
音
楽
教
室
の
講
師
を
し

て
い
ま
す
が
、
今
妊
娠
し
て
い
る
の
で

１
年
間
お
休
み
し
て
い
ま
す
。
出
産
後

に
復
帰
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
が
、
こ
ち
ら
に
仕
事
が
あ
る
か
心

配
で
す
。

　
　

２
人
に
と
っ
て
一
番
心
配
な
こ
と

２
人
に
と
っ
て
一
番
心
配
な
こ
と

は
な
ん
で
し
た
か
？

は
な
ん
で
し
た
か
？

渡
:
収
入
で
す
ね
。
暮
ら
し
て
い
け
る

担
額
を
見
て
こ
れ
は
来
て
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
し
た
。

　
　

住
み
心
地
は
ど
う
で
す
か
？

住
み
心
地
は
ど
う
で
す
か
？

渡
:
す
ご
く
い
い
で
す
ね
。
東
京
に
い

た
頃
と
は
違
っ
て
会
社
が
近
い
の
で
家

族
と
過
ご
せ
る
時
間
が
増
え
ま
し
た
。

あ
と
自
然
が
多
く
て
、
毎
週
ウ
サ
ギ
の

餌
や
り
に
家
族
で
市
内
の
牧
場
に
出
か

け
て
い
ま
す
。
娘
は
南
極
公
園
が
特
に

お
気
に
入
り
で
す
。
み
ん
な
ク
ジ
ラ
公

園
っ
て
言
う
ん
で
す
よ
ね
。

娘
も
遊
ん
だ
り

し
て
体
を
動
か

さ
な
い
と
ス
ト

レ
ス
が
溜
ま
る
の

で
公
園
は
助
か
り
ま
す
ね
。

　
　

に
か
ほ
市
の
残
念
な
と
こ
ろ
は
あ

に
か
ほ
市
の
残
念
な
と
こ
ろ
は
あ

り
ま
す
か
？

り
ま
す
か
？

　
　
　
　
　
　
　
　

渡
:
買
い
物
が
不

　
　
　
　
　
　
　
　

便
な
と
こ
ろ
と
病

　
　
　
　
　
　
　
　

院
が
少
な
い
と
こ

　
　
　
　
　
　
　
　

ろ
で
す
ね
。
東
京

　
　
　
　
　
　
　
　

だ
と
何
で
も
す
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　

に
買
い
物
に
行
け

　
　
　
　
　
　
　
　

た
し
、
す
ぐ
そ
ば

　
　
　
　
　
　
　
　

に
総
合
病
院
だ
け

　
　
　
　
　
　
　
　

で
も
い
く
つ
も
あ

　
　
　
　
　
　
　
　

っ
て
す
ぐ
に
行
け

　
　
　
　
　
　
　
　

ま
し
た
。
生
ま
れ

　
　
　
　
　
　
　
　

育
っ
た
所
で
は
あ

　
　
　
　
　
　
　
　

り
ま
す
が
、
い
っ

　
　
　
　
　
　
　
　

た
ん
地
元
か
ら
出

　
　
　
　
　
　
　
　

て
便
利
な
環
境
に

　
　
　
　
　
　
　
　

行
く
と
慣
れ
る
の

　
　
　
　
　
　
　
　

に
時
間
が
か
か
り

　
　
　
　
　
　
　
　

ま
す
ね
。
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

に
か
ほ
の
皆

に
か
ほ
の
皆

　
　
　
　
　
　
　
　

さ
ん
に
伝
え
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　

さ
ん
に
伝
え
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　

こ
と
は
あ
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　

こ
と
は
あ
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　

か
？

　
　
　
　
　
　
　
　

か
？

　
　
　
　
　
　
　
　

渡
:
娘
が
６
月
か

　
　
　
　
　
　
　
　

ら
保
育
園
に
行
っ

　
　
　
　
　
　
　
　

て
い
ま
す
。
保
育

の
か
心
配
で
し
た
。
給
料

は
東
京
に
比
べ
る
と
少
な

い
で
す
が
、
家
賃
は
安
い

し
何
と
か
な
る
の
か
な
と
。

移
住
者
向
け
の
家
賃
助
成

が
あ
っ
た
り
、
実
家
が
近

く
に
あ
る
の
で
野
菜
や
米

を
も
ら
っ
た
り
と
助
か
り

ま
す
。

　
　

奥
様
は
い
か
が
で
す
か
？

奥
様
は
い
か
が
で
す
か
？

渡
（
妻
）:
や
は
り
収
入
は
不

安
で
し
た
。
私
が
妊
娠
で
働

け
な
い
…
と
。
で
も
、
に
か
ほ

市
は
助
成
金
な
ど
の
制
度
が
充
実
し
て

い
て
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

　
　
　
　

は
い
！
助
成
金
の
話
が
出

は
い
！
助
成
金
の
話
が
出

て
き
ま
し
た
！

て
き
ま
し
た
！

渡
:
に
か
ほ

市
は
ま
る
ご

と
優
し
く
迎

え
て
く
れ
る

感
じ
で
す
よ

ね
。
会
社
の

面
接
時
の
交
通
費
補
助
が
あ
っ
て
、

少
な
い
自
己
負
担
で
面
接
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

渡
（
妻
）:
そ
れ
か
ら
、
に
か

ほ
市
は
妊
婦
検
診
の
助
成
が

素
晴
ら
し
い
で
す
！
負
担
額

を
見
て
驚
き
ま
し
た
。
東
京
で
は
自
己

負
担
が
高
額
で
し
た
が
、
こ
ち
ら
で
病

院
に
行
っ
た
時
、
「
え
っ
！？
無
料
な
ん

で
す
か
？
」
と
思
い
ま
し
た
。
市
町
村

で
助
成
額
が
違
う
と
思
い
ま
す
が
、
負

インタビューに答えるご夫妻
　今回取材に応じてくれた渡辺隆寛さんご一家。夫の隆寛さんは当市出身
で大学進学を機に山形へ。 その後、 １２年間の東京生活を経て今年４月に
にかほ市にＵターンしてきました。


