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２
組
目
は
、
東
京
か
ら
移
住
し
た

２
組
目
は
、
東
京
か
ら
移
住
し
た

関
戸
さ
ん
夫
婦
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

関
戸
さ
ん
夫
婦
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
始
め
に
移
住
し
て
き
た
時

い
し
ま
す
。
始
め
に
移
住
し
て
き
た
時

の
印
象
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

の
印
象
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

関
（
夫
）:
当
時
、
妻
は
ま
だ
仕
事
を
し

て
い
た
の
で
、
私
が
先
に
金
浦
に
移
住

し
ま
し
た
。
元
気
に

「
こ
ん
に
ち
は
！
」

と
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ
る
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
が
と
て
も
良
い
印
象
と
し
て

残
っ
て
い
ま
す
。

関
:
私
は
、
退
職
後
に
既
に
移
住
を
し

て
い
た
夫
を
追
っ
て
、
雪
が
し
ん
し
ん

と
降
っ
て
い
る
真
冬
の
日
に
金
浦
駅
に

降
り
立
っ
た
ん
で
す
。
夕
方
近
く
だ
っ

た
の
で
、
真
っ
暗
で
も
の
す
ご
く
寒
い

日
で
し
た
。
新
居
に
向
か
う
途
中
に
立

ち
寄
っ
た
お
店
の
方
か
ら
「
あ
ら
金
浦

に
よ
う
こ
そ
」
と
言
わ
れ
て
、
心
が
ぱ

あ
ー
っ
と
明
る
く
な
っ
て
、
身
体
が
あ

っ
た
か
く
な
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

長
い
出
稼
ぎ
か
ら
や
っ
と
秋
田
に
戻
れ

た
感
じ
が
し
ま
し
た
。

　
　

ど
う
し
て
移
住
先
を
に
か
ほ
市
に

　
　

ど
う
し
て
移
住
先
を
に
か
ほ
市
に

決
め
た
ん
で
す
か
？

決
め
た
ん
で
す
か
？

関
:
２
人
で
山
と
海
が
あ
る
と
こ
ろ
を

求
め
て
、
沖
縄
か
ら
北
海
道
ま
で
全
国

を
探
し
ま
し
た
が
、
ど
こ
も
そ
ん
な
に

差
が
な
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
私
も
夫

も
雪
が
降
る
と
こ
ろ
の
出
身
な
の
で
、

終
の
棲
家
は
冬
に
雪
が
降
る
と
こ
ろ
が

い
い
な
あ
と
な
っ
て
、
そ
れ
な
ら
北
の

方
に
鳥
海
山
が
あ
る
じ
ゃ
な
い
っ
て
。

や
っ
ぱ
り
鳥
海
山
だ
よ
ね
っ
て
、
２
人

と
も
心
の
ど
こ
か
で
最
初
か
ら
決
め
て

い
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
他
の
土
地

を
い
ろ
い
ろ
見
た
ら
、
秋
田
の
良
さ
が

際
立
っ
て
き
た
と
い
う
感
じ
で
す
。

　
　

引
っ
越
し
す
る
に
あ
た
っ
て
心
配

　
　

引
っ
越
し
す
る
に
あ
た
っ
て
心
配

し
た
こ
と
は
な
ん
で
し
た
か
？

し
た
こ
と
は
な
ん
で
し
た
か
？

関
（
夫
）:
私
は
楽
し
み
の
方
が
大
き
く
、

来
て
み
た
ら
い
い
こ
と
ば
か
り
で
し
た
。

関
:
秋
田
弁
が
わ
か
ら
な
い
夫
の
こ
と

が
心
配
で
し
た
。
今
で
も
通
訳
が
必
要

な
時
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
知
人
に
秋

田
に
住
む
っ
て
言
っ
た
ら
、
「
ち
ょ
っ

と
ど
う
す
ん
の
病
院
」
っ
て
言
わ
れ
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
私
が
こ
ち
ら

に
来
て
か
ら
救
急
車
で
運
ば
れ
た
こ
と

が
あ
る
ん
で
す
よ
。
そ
の
時
の
救
急
隊

員
や
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
の
対
応
が
早
く
、

都
会
と
は
大
違
い
。
し
か
も
み
ん
な
親

切
で
。
本
当
に
良
い
印
象
ば
か
り
で
す
。

　
　

住
ん
で
の
感
想
は
ど
う
で
す
か
？

　
　

住
ん
で
の
感
想
は
ど
う
で
す
か
？

関
:
と
に
か
く
み
ん
な
が
優
し
い
。
な

ん
か
ウ
ェ
ル
カ
ム
っ
て
感
じ
で
、
拒
否

反
応
が
な
い
っ
て
い
う
か
。
私
は
よ
そ

に
行
っ
て
初
め
て
秋
田
の
良
さ
に
気
づ

き
秋
田
サ
イ
コ
ー
！
と
思
っ
た
ん
で
す

よ
ね
。

　
　

不
便
な
と
こ
ろ
は
な
ん
で
す
か
？

　
　

不
便
な
と
こ
ろ
は
な
ん
で
す
か
？

関
:
電
車
で
す
。
１
本
乗
り
遅
れ
て
秋

田
市
に
泊
ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

あ
と
は
全
部
便
利
だ
と
思
い
ま
す
。
人

口
が
少
な
い
だ
け
で
都
会
が
そ
の
ま
ま

ス
ラ
イ
ド
し
て
き
て
い
る
感
じ
で
す
。

　
　

喫
茶
店
を
始
め
た
経
緯
を
教
え
て

　
　

喫
茶
店
を
始
め
た
経
緯
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

く
だ
さ
い
。

関
:
金
浦
駅
に
あ
る
図
書
館
こ
ぴ
あ
の

帰
り
に
お
茶
が
飲
め
た
り
す
る
場
所
が

欲
し
い
な
っ
て
友
人
と
話
を
し
て
い
た

ら
、
「
自
分
で
始
め
た
ら
？
」
と
言
っ

『
潮
風
香
る

　

港
町
の
カ
フェ
』

６７ Ｃity Ｐublic Ｒelations Ｍagazine 市民と行政の架け橋　広報 にかほ

て
、
空
き
家
を
探
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
創
業
塾
と
商
工
会
に
よ
る
創

業
計
画
の
作
成
支
援
を
受
け
て
、
市
の

補
助
金
を
活
用
し
、
今
年
５
月
に
開
店

し
ま
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー
は
趣
味
で
大
好

き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
淹
れ
て
い
る

の
が
ま
ず
楽
し
い
。
そ
れ
で
い
ろ
ん
な

人
が
来
て
し
ゃ
べ
っ
て
い
る
の
が
楽
し

い
し
。
周
り
の
人
は
い
つ
も
心
配
し
て

く
れ
て
、
「
昼
に
人
が
並
ん
で
い
て
よ

か
っ
た
ね
」
と
か
。
こ
の
喫
茶
店
を
始

め
て
何
だ
か
わ
く
わ
く
し
て
い
る
の
ね
。

自
分
が
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ

か
っ
て
良
か
っ
た
っ
て
。

　
　

最
近
、
三
金
バ
ザ
ー
ル
も
始
め
ま

　
　

最
近
、
三
金
バ
ザ
ー
ル
も
始
め
ま

し
た
よ
ね
？

し
た
よ
ね
？

関
:
元
々
、
友
人
た
ち
と
身
の
丈
で
カ

ン
ボ
ジ
ア
の
小
学
校
に
井
戸
を
贈
っ
て

い
ま
し
た
。
秋
田
で

も
続
け
て
７
基
目
を

贈
れ
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
バ
ザ
ー
ル
を

始
め
ま
し
た
。
バ
ザ

ー
ル
は
毎
月
第
３
金

曜
日
に
開
催
予
定
で
、

６
月
１９
日
の
１
回
目

で
は
、
ポ
ス
タ
ー
を

見
て
書
き
損
じ
た
ハ

ガ
キ
を
持
っ
て
き
て

く
れ
た
人
が
た
く
さ

ん
訪
れ
て
、
近
隣
の

方
々
か
ら
、「
た

く
さ
ん
人
が
来

て
よ
か
っ
た
ね
」、

「
み
ん
な
待
っ
て
い
た
よ
」
と
か
言
っ
て

も
ら
え
ま
し
た
。

　
　

最
後
に
に
か
ほ
市
の
皆
さ
ん
に
伝

　
　

最
後
に
に
か
ほ
市
の
皆
さ
ん
に
伝

え
た
い
こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。

え
た
い
こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。

関
（
夫
）:
野
菜
や
魚
、
空
気
に
水
と
口

に
入
る
も
の
が
と
に
か
く
美
味
し
い
。

地
元
の
人
が
い
ろ
い
ろ
と
ア
ド
バ
イ
ス

を
く
れ
る
し
、
助
け
て
く
れ
る
人
と
環

境
が
こ
こ
に
は
あ
る
。

関
:
自
分
た
ち
を
受
け
入
れ
て
く
れ
て

い
る
こ
と
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
と

と
に
か
く
「
に
か
ほ
が
大
好
き
！
」
と

伝
え
た
い
。
好
き
に
さ
せ
て
く
れ
た
の

は
こ
こ
の
人
達
。
に
か
ほ
市
を
終
の
棲

家
に
し
て
大
正
解
！

　
　

こ
れ
か
ら
も
わ
く
わ
く
す
る
毎
日

　
　

こ
れ
か
ら
も
わ
く
わ
く
す
る
毎
日

を
過
ご
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。
今
日
は

を
過
ご
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。
今
日
は

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

にかほ市移住・Ｕターン・お仕事支援ポータルサイト にかほーむ

▷起業・創業の支援
創業チャレンジ補助金事業
　市内で起業・創業を図ろうとする方で、商工
会の創業塾等を受講している方に対し、対象経
費（事業拠点費、広告宣伝費）の２分の１を補
助しています。（上限５０万円）

問 商工政策課　☎４３-７６００

創業塾開催事業
　将来創業を目指す方や創業して間もない方を
対象に、外部専門家や関係支援機関等を招聘し、
創業に必要な一連の知識をワンストップで習得
する創業塾を、にかほ市商工会と共同で開催し
ています。

問 にかほ市商工会　☎３８-３３５０

　本市への移住・Ｕターンを考える際に必要となる生活情報、お仕事情報、移住等に関する各種支援制度、移住セミナー等の
イベント情報が満載です。首都圏にお住まいで、移住やＵターンを考えている方、または関心があるご家族やお知合いの方に、
ぜひご利用をお勧めください。

お洒落な店内の様子
cafféふらっと（にかほ市金浦字十二林２０４）

　今回取材に応じてくれた関戸夫妻。互い
に４０年近い都会生活を経て、夫の圭吾さ
んは２０１１年に、妻の昭子さんは２０１７年
ににかほ市に移住してきました。

くらしの情報 すまいの情報子育て・教育情報

市内企業の情報 その他しごとの情報

主 な コ ン テ ン ツ
スマートフォンの
方はコチラから！

▲にかほーむのＴＯＰ画面

市内の交通やショッ
ピング、医療介護情
報など

定住奨励金等の助成
制度や公営住宅、空
き家バンク情報など

子育てと教育に関す
る支援や助成、施設、
イベント情報など

地場産業である製造
業をはじめとした市
内企業情報

移住者体験談、移住
等に関するセミナー
や相談会情報など

就職に関する支援や
助成、起業・創業、就
農に関する情報など ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｎｉｋａｈｏｍｅ.ｊｐ/


