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０
０
０
円
▽
ク
ラ
ブ
会
員
…
３
、

２
０
０
円
▽
一
般
…
３
、
５
０
０

円
▼
定
員
／
３５
人
▼
持
ち
物
／
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
、
雨
具
、

飲
み
物
ほ
か
▼
申
込
期
限
／
１０
月

２０
日
㈫

※
参
加
費
に
昼
食
、
保
険
料
、
入

　

場
料
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

▼
日
時
／
１０
月
２４
日
㈯
・
１３
時
３０

分
〜
▼
会
場
／
禅
林
寺
(
院
内
)

▼
定
員
／
１０
人
▼
参
加
費
／
１
、

０
０
０
円
▼
持
ち
物
／
飲
料
水
、

タ
オ
ル
、
着
替
え
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

(
バ
ス
タ
イ
ル
)
▼
申
込
期
限
／

１０
月
１９
日
㈪

に
か
ほ
市
観
光
協
会
☎
４３
・
６

６
０
８

▼
日
時
／
１０
月
１０
日
㈯
・
１０
時
〜

１５
時
▼
相
談
内
容
／
相
続
手
続
、

遺
言
、
持
続
化
給
付
金
、
家
賃
支

援
給
付
金
▼
相
談
先
／
☎
２２
・
８

５
７
３
▼
予
約
先
／
左
記
問
い
合

せ
先秋

田
県
行
政
書
士
会
本
荘
由
利

支
部
長
☎
０
７
０
・
６
６
１
９
・

▼
日
時
／
１０
月
１７
日
㈯
・
１２
時
３０

分
〜
１６
時
▼
会
場
／
薫
風
苑
、
仁

賀
保
体
育
館
▼
種
目
／
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
、
ペ
タ
ン
ク
、
ス
ポ
ー

ツ
吹
矢
▼
参
加
費
／
▽
Ｂ
Ｓ
会
員

…
５
０
０
円
▽
一
般
…
６
０
０
円

▼
申
込
期
限
／
１０
月
９
日
㈮

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

　

「
食
品
ロ
ス
の
現
状
と
課
題
」

の
講
話
と
「
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
食
事
」
の
調
理
実
習
で
す
。

▼
日
時
／
１０
月
１９
日
㈪
・
１０
時
〜

１３
時
▼
会
場
／
象
潟
構
造
改
善
セ

ン
タ
ー
▼
参
加
費
／
３
０
０
円
▼

定
員
／
先
着
１８
人
▼
持
ち
物
／
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
▼

申
込
期
限
／
１０
月
１２
日
㈪

健
康
推
進
課
☎
３２
・
３
０
０
０

▼
期
日
／
１０
月
２４
日
㈯
▼
バ
ス
送

迎
／
▽
象
潟
体
育
館
…
７
時
３０
分

▽
エ
ニ
ワ
ン
…
７
時
４５
分
▽
ス
マ

イ
ル
…
８
時
(
帰
着
１６
時
３０
分

頃
)
▼
参
加
費
／
▽
正
会
員
…
３
、

６
２
６
１

　

う
つ
、
依
存
症
、
不
登
校
、
ひ

き
こ
も
り
、
家
庭
内
暴
力
、
思
春

期
に
お
け
る
こ
こ
ろ
の
相
談
、

育
児
の
お
悩
み
等
の
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。
１
人
１
時
間
。

◆
精
神
科
医
に
よ
る
相
談
日

▼
日
時
／
１０
月
１５
日
㈭
・
１４
時
〜

１６
時

◆
臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談
日

▼
日
時
／
１０
月
１９
日
㈪
・
１０
時
〜

１４
時

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇

▼
会
場
／
各
保
健
セ
ン
タ
ー
▼
申

込
／
相
談
期
日
の
２
日
前
ま
で
仁

賀
保
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

仁
賀
保
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
３２
・

３
０
０
０

　

就
業
規
則
の
作
成
方
法
や
労
務

管
理
全
般
の
相
談
、
雇
用
関
係
助

成
金
の
活
用
な
ど
に
つ
い
て
社
会

保
険
労
務
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
／
１０
月
２１
日
㈬
・
１３
時
〜

１６
時
▼
会
場
／
に
か
ほ
市
商
工
会

金
浦
本
所
▼
申
込
期
限
／
相
談
日

の
前
日

　

秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
・
６
９
５
・

７
８
３
／
０
１
８
・
８
６
５
・
５

３
３
５

　

毎
年
１０
月
２１
日
か
ら
２７
日
は
厚

生
労
働
省
が
定
め
た
「
精
神
保
健

福
祉
普
及
運
動
」
週
間
で
す
。
保

健
所
で
は
、
専
門
医
に
よ
る
「
こ

こ
ろ
の
相
談
日
」
を
無
料
で
行
っ

て
い
ま
す
。

▼
開
設
日
／
毎
月
第
１
・
３
金
曜

日
(
祝
日
除
く
)
・
１３
時
〜
１５
時

▼
会
場
／
由
利
本
荘
保
健
所
▼
内

容
／
う
つ
、
不
眠
、
依
存
症
(
ア

ル
コ
ー
ル
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
)
ひ

き
こ
も
り
な
ど
精
神
保
健
全
般
▼

申
込
期
限
／
希
望
日
の
前
日
ま
で

由
利
地
域
振
興
局
福
祉
環
境
部

☎
２２
・
４
１
２
０

▼
試
験
日
時
／
▽
１
次
試
験
…
１０

月
２４
日
㈯
▽
２
次
試
験
…
１１
月
１０

日
㈫
ま
た
は
１１
日
㈬
▼
採
用
予
定

人
数
／
▽
事
務
職
…
４
人
▽
指
導

職
…
１
人
▼
受
付
期
限
／
▽
１０
月

１３
日
㈫

※
受
験
申
込
書
等
は
秋
田
県
商
工

　

会
連
合
会
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

　

ー
ド
で
き
ま
す
。

　

秋
田
県
商
工
会
連
合
会
☎
０
１

８
・
８
６
３
・
８
４
９
４

選
(
７
日
間
参
加
し
た
方
)
で
出

演
者
と
の
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
会
の

権
利
な
ど
が
当
た
り
ま
す
。

▼
実
施
時
期
／
１０
月
、
１２
月
各
１

カ
月
間
▼
参
加
形
態
／
個
人
参
加

▼
参
加
報
告
／
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財

団
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
か
ら

報
告ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
３３
・
８
８

５
５

　

下
肢
の
筋
力
が
衰
え
る
と
フ
レ

イ
ル
(
虚
弱
)
に
な
り
や
す
く
、

健
康
寿
命
の
延
伸
に
筋
力
は
欠
か

せ
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、
６
回
１
ク
ー
ル
の
フ
レ
イ

ル
予
防
教
室
「
か
ら
だ
に
エ
ー
ル

教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
１０
月
７
日
㈬
、
２１
日
㈬
、

１１
月
１１
日
㈬
、
２５
日
㈬
、
１２
月
２

日
㈬
、
１６
日
㈬
・
９
時
３０
分
〜
１１

時
▼
会
場
／
ス
マ
イ
ル
▼
対
象
／

４０
歳
以
上
の
方
▼
定
員
／
先
着
５０

人
▼
申
込
期
限
／
１０
月
６
日
㈫

健
康
推
進
課
☎
３２
・
３
０
０
０

▼
日
時
／
１０
月
８
日
㈭
・
１３
時
３０

分
〜
１５
時
▼
会
場
／
金
浦
公
民
館

▼
内
容
／
の
び
の
び
ス
ト
レ
ッ
チ

ヨ
ガ
＆
脳
ト
レ
運
動
▼
講
師
／
由

利
栄
美
氏
▼
参
加
費
／
３
０
０
円

▼
持
ち
物
／
飲
料
水
、
タ
オ
ル

◆
中
止

▽
第
４
回
に
か
ほ
市
ス
ポ
レ
ク
祭

(
１０
月
１０
日
㈯
)

　

に
か
ほ
市
、
由
利
本
荘
市
内
の

道
の
駅
と
高
原
の
駅
が
連
携
し
て
、

こ
だ
わ
り
カ
レ
ー
(
ダ
ム
カ
レ
ー
、

鳥
海
山
カ
レ
ー
、
ご
当
地
カ
レ
ー

等
)
を
提
供
す
る
企
画
を
開
催
し

ま
す
。
対
象
施
設
で
、
対
象
の
カ

レ
ー
を
注
文
す
る
と
も
ら
え
る
応

募
用
紙
に
所
定
の
内
容
を
記
入
し

て
応
募
す
る
と
、
抽
選
で
地
元
特

産
品
等
が
当
た
り
ま
す
。

▼
実
施
期
間
／
１０
月
１
日
㈭
〜
１１

月
３
日
㈫
㊗
▼
参
加
施
設
／
に
か

ほ
市
、
由
利
本
荘
市
内
の
道
の
駅

と
高
原
の
駅
の
全
９
施
設
▼
サ
イ

ト
／h

ttp
s

：//k
a
n
c
h
o
k
a
i.n

e
t/

由
利
地
域
振
興
局
地
域
企
画
課

☎
２２
・
５
４
３
２

　

笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ

で
著
名
人
(
現
役
・
元
ア
ス
リ
ー

ト
な
ど
)
が
出
演
す
る
約
１０
分
の

ス
ポ
ー
ツ
・
運
動
動
画
を
見
な
が

ら
一
緒
に
運
動
し
ま
し
ょ
う
。
抽

Ｂ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
か
ほ

☎
４４
・
８
６
６
３

▼
日
時
／
１０
月
１０
日
㈯
・
１２
時
〜

▼
会
場
／
薫
風
苑
▼
ゲ
ー
ム
方
法

／
８
ホ
ー
ル
×
４
コ
ー
ス
▼
参
加

費
／
５
０
０
円
▼
申
込
期
限
／
１０

月
５
日
㈪

　

▽
仁
賀
保
地
域
…
佐
々
木
☎

３６
・
２
９
３
０
、
相
庭
☎
３６
・
２

４
８
０
／
▽
金
浦
地
域
…
佐
藤
☎

３８
・
３
５
７
９
／
▽
象
潟
地
域
…

佐
々
木
☎
４３
・
３
１
８
４

　

木
工
製
品
、
ガ
ラ
ス
細
工
、
布

小
物
な
ど
約
１９
店
舗
が
出
店
！

▼
日
時
／
１０
月
１０
日
㈯
、
１１
日

㈰
・
９
時
〜
１６
時
▼
会
場
／
に
か

ほ
っ
と
前
広
場

　

に
か
ほ
市
観
光
協
会
☎
４３
・
６

６
０
８

◆
元
滝
・
奈
曽
の
白
滝
巡
り

▼
期
日
／
１０
月
１２
日
㈪
、
１９
日
㈪
、

２６
日
㈪
▼
行
程
／
元
滝
伏
流
水
↓

奈
曽
の
白
滝
▼
所
要
時
間
／
２
時

間
３０
分

※
移
動
は
自
家
用
車
で
お
願
い
し

　

ま
す
。

◆
歩
楽
人
九
十
九
島
巡
り

▼
期
日
／
１０
月
１７
日
㈯
、
２４
日
㈯
、

３１
日
㈯
▼
行
程
／
蚶
満
寺
駐
車
場

↓
駒
留
島
↓
弁
天
島
↓
象
潟
島

(
蚶
満
寺
庭
園
)
▼
所
要
時
間
／

２
時
間

◆
中
島
台
・
獅
子
ケ
鼻
湿
原
巡
り

▼
期
日
／
１０
月
２１
日
㈬
、
２８
日
㈬

▼
行
程
／
あ
が
り
こ
大
王
↓
出
つ

ぼ
↓
鳥
海
マ
リ
モ
↓
あ
が
り
こ
女

王
▼
所
要
時
間
／
３
時
間

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇
　

◇

▼
時
間
／
９
時
３０
分
〜
(
９
時
ま

で
集
合
)
▼
定
員
／
各
日
２０
人
▼

案
内
料
／
無
料
▼
持
ち
物
／
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク
ほ
か
▼
申

込
期
限
／
催
行
日
の
２
日
前
ま
で

※
検
温
で
３７
・
５
度
以
上
の
方
は

　

参
加
で
き
ま
せ
ん
。

※
天
候
不
良
で
中
止
と
な
る
場
合

　

は
前
日
に
連
絡
し
ま
す
。

　

に
か
ほ
市
観
光
協
会
☎
４３
・
６

６
０
８

▼
日
時
／
１０
月
１７
日
㈯
・
８
時
３０

分
〜
１４
時
３０
分
▼
集
合
場
所
／
院

内
自
治
会
館
▼
参
加
費
／
５
０
０

円
(
保
険
料
、
資
料
代
含
む
)
▼

定
員
／
先
着
１５
人
▼
持
ち
物
／
昼

食
、
長
靴
、
マ
ス
ク
ほ
か
▼
申
込

期
限
／
１０
月
１４
日
㈬

茂
野
☎
０
９
０
・
７
９
３
１
・

３
０
６
１

みんなの掲示板
Bulletin board for all

みんなの掲示板
Bulletin board for all

問

問

問問問

問問

問問

問問

問 問問問

問問

第
４
回
院
内
油
田
遺
産
ハ
イ
キ

ン
グ
＆
院
内
歴
史
の
里
め
ぐ
り

Inform
ation

こ
こ
ろ
の
相
談
日

Inform
ation

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
相
談
日

Inform
ation

社
労
士
無
料
出
張
相
談
会

Inform
ation

お
う
ち
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

Inform
ation

第
１１
回
Ｂ
Ｓ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

（
兼
)
Ｂ
Ｓ
オ
ー
プ
ン

「グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
」 Inform

ation

道
の
駅
バ
ト
ル
番
外
編

ま
る
っ
と
カ
レ
ー
対
決 Inform

ation

か
ら
だ
に
エ
ー
ル
教
室 Inform

ation
ヨ
ガ
＆
元
気
ア
ッ
プ
教
室

Inform
ation

第
１１
回
に
か
ほ
市
長
杯
争
奪

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

Inform
ation

に
か
ほ
で
寺
ヨ
ガ
ｉｎ
禅
林
寺

Inform
ation

に
か
ほ
っ
と
ク
ラ
フ
ト
市

Inform
ation

お
ら
ほ
の
街
巡
り

Inform
ation

講
座
・
イ
ベ
ン
ト

ｉ
information

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
電
話
相
談
会

Inform
ation

困
り
事
・
相
談

ｉ
information

健
康
づ
く
り
食
育
教
室
⑤

(
象
潟
会
場
)

Inform
ation

紅
葉
狩
り
ｄｅ
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

「鳴
子
峡
・
堺
田
封
人
の
家
」

Inform
ation

中
止
・
延
期

ｉ
information

ふ

ら

っ

と

商
工
会
等
職
員
採
用
候
補
者

選
考
試
験

Inform
ation

雇
用・労
働・職
業

ｉ
information


