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２２月の行事予定
２月１日〜１７日
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貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦公民館）

市県民税（普通徴収）第４期・国民健康保険税（普通徴収）・後期高齢者医療保険料（普通徴収）第７期納期限

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦公民館）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦公民館）

ＢＳキッズスポーツスクール … １０：００〜１１：００（象潟体育館）

ＢＳキッズスポーツスクール … １０：００〜１１：００（象潟体育館）

金浦体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

仁賀保体育館無料開放日 … ９：００〜１７：００

ふれあい健康教室 … １０：００〜１１：３０（仁賀保公民館）

市体育協会スポーツ賞表彰式 … １３：００〜（金浦公民館）

体づくりプロジェクト … １９：００〜２１：００ （象潟公民館）

ＢＳリフレッシュヨガ … ①１０：３０〜１１：３０ ②１９：３０〜２０：３０（仁賀保公民館）

男性の貯筋体操 … １３：３０〜１５：００（スマイル）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

建国記念の日

　休日当番医はしばらくの間休止します。
　けがや病気の際には次の医療機関を受診してください。

休日当番医を休止します

診療時間　８：００〜翌８：００

２/７日㈰

１１日㈭

１４日㈰

２１日㈰

２３日㈫

２８日㈰

☎２７−１２０２

☎２７−１２０２

☎２７−１２０２

☎２７−１２０２

☎２７−１２０２

☎２７−１２０２

由利組合総合病院

由利組合総合病院

由利組合総合病院

由利組合総合病院

由利組合総合病院

由利組合総合病院

にかほ市消防署☎３８−２３１０／健康推進課☎３２−３０００

受診する際は、保険証とお薬手帳を持参ください。
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高齢者等声かけ見守り巡回日程

　　　　　　　　　巡回地域

高森団地、赤石１・２区、地蔵町区、

岡の谷地１・２区、上町１・２区

新丁１・２区、堀切区、踏切２区、新町２区、木の浦区

大竹１・２・３区、前川１・２区、山王区、夢が丘区、

桜が丘区、十二林１・２区、駅通り区２、南金浦区

北向区、浜金浦１・２区、北金浦１・２区、塩焚浜区

黒川区、飛区、新町３区、花潟区、駅通り区１、

新町１区、踏切１区

釜ケ台、下坂、上坂、冬師、桂坂、東畑、畑、伊勢居地、

水沢、中野、寺田、堺、樋ノ口、百目木、立居地、三日市

小国、馬場、上小国、院内、石田、田抓、杉山、

市営住宅ひまわり

横根、市営住宅さくら、芹田、三森

鈴１～１８、両前寺１～５、市営住宅はまなす

琴浦１～２３

　　　　　　　　　巡回地域

平沢（向山、新地４、千代吉町、大正町、旭町、坂ノ下、住吉町、

松田、上町１、長磯）

平沢（鳥ノ子渕、田角森、旭町、駅前、上町２、新地２、清水、中町）

室沢

 ２月  

８日㈪

９日㈫

１０日㈬

１２日㈮

１５日㈪

１８日㈭

２２日㈪

２４日㈬

２５日㈭

２６日㈮

３月 

１日㈪

２日㈫

３日㈬

　下記の日程で訪問します。７５歳以上の高齢

者のみの世帯が対象です。６５歳以上の高齢者

がいる世帯も希望により訪問します。

社会福祉協議会☎３２－３０１０／長寿支援課☎３２－３０４２問

１２市民と行政の架け橋　広報 にかほ

市民文化祭２０２０作品展示会

期　間 　　　

２月 ６日㈯～ ２月１８日㈭

２月２０日㈯～ ３月 ４日㈭

　　タイトル（団体名）

ちびっこアーティストの作品展

　　　　　　（認定こども園仁賀保）

平沢小学校書き初め大会

                    （平沢小学校）

JR仁賀保駅

期　間 　　　

２月 ６日㈯～ ２月１８日㈭

２月２０日㈯～ ３月 ４日㈭

　　タイトル（団体名）

ステンドグラス作品展

　　　　　（ステンドグラス同好会）

つるし飾り （ロマンドールの会）

仁賀保公民館

期　間 　　　

２月 ６日㈯～ ２月１８日㈭

２月２０日㈯～ ３月 ４日㈭

　　タイトル（団体名）

手芸サークルやまぼうし作品展

　　 （手芸サークルやまぼうし）

象潟楽書クラブ「書」展

　　　　　　 （象潟楽書クラブ）

金浦公民館

期　間 　　　

２月 ６日㈯～ ２月１８日㈭

２月２０日㈯～ ３月 ４日㈭

　　タイトル（団体名）

象潟小学校作品展（象潟小学校）

陶芸＆クラフト作品

　　　　　　　　　（小砂川保育園）

「ほいくえんのたのしかったおもいで」

　　　　　　　　（ひまわり保育園）

星城こども園作品展（星城こども園）

明星こども園作品展（明星こども園）

象潟公民館
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