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６６ 月の行事予定
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新型コロナウイルス感染症が心配なときは
かかりつけ医がある場合は、受診前に必ず電話を。
かかりつけ医がない、相談する医療機関に迷う、土日夜間等でかかりつけ
医が休診の場合は、あきた新型コロナ受診相談センターへ電話しましょう。

☎０１８-８６６-7050（２４時間受付）
☎０１８-895-9176（８：００～１７：００）
☎0570-011-567（８：００～１７：００）

あきた新型
コロナ受診
相談センター

　今年５月に我が家の軒先へ迷い鳩の居候がありま

した。脚環からレースを離脱した（？）ごま塩の鳩

のようで保護せず単に見守っていると、朝方に飛び

立ち夕刻には戻って来る行動パターンが１０日ほど続

きました。短期間でもその存在確認はルーティン化

していて、自然と情が湧いていたのでしょう、じき

にその姿が見当たらなくなったことには一抹の寂し

さを覚えました。

　この珍客の出来事から、２度のホスト経験をした

姉妹都市交流のお別れの日の様子が思い起こされま

した。同じ屋根の下での生活はわずか数日間ですけ

れども、言語はもちろん、食文化や生活様式の違い

もあり意思の疎通に苦労するのですが、子ども達の

活躍でまるで前々からの家族のように変わっている

ことにいつも驚かされます。このことは、帰国の日

に多くのホストが最後の最後までハグと涙々で別れ

を惜しんでいる姿が物語っています。

　コロナ感染症の状況下から、２０２０年の中止に続

いて２１年も渡航は出来そうにありません。中学生ら

「珍客に想う」

企画調整部長

佐藤　喜仁

子ども達が異国の友人と出

会い異文化を体感できるこ

の機会の再開が、早い段階

で叶うことを願い待ち望ん

でいます。

部長コラムcolumn
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チンギス紀　１０　星芒

緑陰深きところ

大人の流儀　１０　ひとりをたのしむ

一瞬でできる！頭の整理力

おひとりさま介護

頑固なかゆみもアトピーも１分肌活で必ずよくなる

ほぐピラＷＯＲＫＯＵＴ

ザ・ビートルズ・スタイルブック

岩手・秋田「いい川」渓流ヤマメ・イワナ釣り場

やさしい英単語の相性図鑑

めがねがね

おにぎり！

やとのいえ

１３歳からの税

プラスチックモンスターをやっつけよう！

新ＪＲ・私鉄人気車両ベスト１００点

北方　謙三

遠田　潤子

伊集院　静

齋藤　　孝

村田　くみ

豊田　雅彦

星野　由香

吉野　由樹

つり人社書籍編集部/編
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村上　康成

八尾　慶次

三木義一/監修

高田秀重/監修

広田尚敬/写真
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新刊情報
問 市立図書館こぴあ☎３２−４１００／象潟分館☎４３−２２２９／仁賀保分館☎３５−４７１１

ここに紹介した新刊図書は一部です。他にも多くの新刊図書がありますので、気軽に職員にお尋ねください。各館、各公民館には全新刊図書リストを置いています。

ばあさんは15歳

ラスプーチンの庭

走れ、若き五右衛門

連作でよく育つ野菜づくり

池上彰の今さら聞けない日本のこと

風神風鈴物語

12歳までに身につけたいお金の超きほん

おおきなキャンドル馬車にのせ

本日も晴天なり

Ｄａｙ to Day

世界書店紀行

漢方嫁日記　はじめての薬膳編

我が師・志村けん

オサム

がっこうのおばけずかん　おばけいいんかい

ぼくらの青

阿川佐和子

中山　七里

小嵐九八郎

木嶋　利男

池上　　彰

夏也　園子

泉美智子/監修

たむらしげる

梶　ようこ

講談社／編

金　　彦鎬

ふかやかよこ/著

乾き亭げそ太郎

あべ　弘士

斉藤　　洋

佐藤まどか
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世帯数

人　口

　男

　女

９，３８８戸

２３，６３６人

１１，３６１人

１２，２７５人

（+４９）

（+　３）

（+２３）

（−２０）

人口・世帯の動き
（ ）内は前月比５月３１日現在

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

貯蓄体操 … １３：３０〜（金浦保健センター）

男性の貯筋体操 … １０：００〜１１：３０（スマイル）

市県民税（普通徴収）第１期納期限

象潟地域行政相談 … １３：００〜１５：００（象潟公民館）

多目的屋内運動場無料開放日　９：００〜１７：００

多目的屋内運動場無料開放日　９：００〜１７：００

インターバル速歩体験会　初心者講習会　９：３０〜　実技　１０：００～（金浦体育館）

多目的屋内運動場無料開放日　９：００〜１７：００

多目的屋内運動場無料開放日　９：００〜１７：００

多目的屋内運動場無料開放日　９：００〜１７：００

多目的屋内運動場無料開放日　９：００〜１７：００

象潟体育館無料開放日　９：００〜１７：００

コーヒーサロン … ９：３０〜１１：００（仁賀保勤労青少年ホーム）

コーヒーサロン … １０：００〜１１：３０（象潟構造改善センター）

にかほ市議会６月定例本会議議案質疑ほか … １０：００〜（象潟庁舎）

にかほ市議会６月定例本会議討論、採決ほか … １０：００〜（象潟庁舎）

ツキイチコンサート … １９：００〜（仁賀保勤労青少年ホーム）

ピアノ無料開放日 … ９：００〜１７：００（仁賀保勤労青少年ホーム）～２７日まで　※要予約

ＢＳリフレッシュヨガ … １０：３０〜１１：３０（仁賀保体育館）

ＢＳ血管年齢測定＆エンジョイスポーツ … １２：３０〜１５：００（象潟体育館）

『世界はもっと!ほしいモノにあふれてるバイヤーが教える極上の旅 １』　
　　　　　　　NHK「世界はほしいモノにあふれてる」制作班/監修 

　「世界はほしいモノにあふれてる」トップバイヤーの至福の旅を追体験！“せか
ほし”は世界各地のきら星のような素敵なモノを探し求める旅番組。魅惑のモロッ
コ雑貨の旅、北欧ビンテージ家具を探す旅、メキシコ未知のスープの旅…。５人の
トップバイヤーが伝える「モノ」と「人」と「旅」のストーリー＆ヒストリー。

　　　　　　　　　仁賀保高校では、外国語指導助手と英語科職員で製作したにか
　　　　　　　　ほ市内の観光地などを紹介する教材冊子『Welcome to Nikaho』
を活用した英語の授業に取り組んでいます。この冊子は３館でご覧いただけます。

『
　

　「世界はほし
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阿川川佐和

教える極上の旅 』　

トップバイヤ が伝

　　　 　　 　　　 　　　
　　　　 　　　　 　　 　　ほ
をををを活活用した英語の授

今月のオス
スメ②


