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❶さんねむ温泉
象潟海岸を望み潮騒を聞きながらゆっくりとした時の流れを堪能できます。日本海

と鳥海山をそれぞれ観ながら２つの天然温泉が楽しめます。泉質は、肌にやさしいア

ルカリ性で大変温まる美肌の湯です。

☎４３－４９６０

象潟夕日の宿

にかほ市象潟町字才ノ神３１－１

６：００～２１：００

年中無休

日帰り入浴／３５０円

所

時

休

￥

❷道の駅象潟「ねむの丘」
　日本海を一望できる展望温泉は４階にあります。晴れた日には遠く男鹿半島まで見

渡せ、日本海に沈む美しい夕日も見ることができます。泉質は海に近いため塩分を含

んでいて美肌効果があります。

☎３２－５５８８

にかほ市象潟町字大塩越７３－１

９：００～２１：００（２０：３０受付終了）

７、８月を除く毎月第３月曜日（祝日の場合は翌日）

日帰り入浴／９０分…大人３５０円、小人２００円

１日券…大人５００円、小人３００円、貸タオル１７０円

所

時

休

￥

❸たつみ寛洋ホテル
ナトリウム塩化物強塩泉の天然温泉と樹齢２０００年の古代檜の光明石温泉の２つの

温泉を楽しめます。天然温泉は、よう化物イオンを含む溶存物質が多く濃い温泉で、

美肌の湯です。

☎３２－５５５５

象潟温泉

にかほ市象潟町字後田１１６－５

日帰り入浴／宿泊者のみ入浴可能

※たつみ寛洋ホテルの温泉は、宿泊者のみ入
　浴可能です。遠方からの友人や親戚の方な
　どがお越しの際におすすめください。

所

￥

スタンプを押して
　 景品をゲットしよう！

スタンプが
貯まったら
観光協会へ

　スタンプラリーパンフレットは、

各温泉施設に設置してあるほか、

にかほ市観光協会窓口で入手でき

ます。

－注意事項－

①１回の入浴で１スタンプを押

　すことができます。

②パンフレットの１～９の番号

　と、温泉施設の１～９の番号

　はリンクしています。

（例：ねむの丘で入浴→２にスタンプを押印）

※コンプリート（９個）で両方もらえます。
※先着順で、景品がなくなり次第終了します。

写真モデル
にかほ市観光協会に勤

務し、窓口業務や元滝伏
流水のキッチンカーなど、
観光最前線で活動してい
る兵藤彩乃さん。
　今回は、お気に入りの
浴衣を羽織り、温泉ナビ
ゲーターとして撮影に協

力していただきました。
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https://www.sun-nemunoki.jp/

https://www.kisakata.nemunooka.jp

https://tatsumi-kanyo.jp/

－泉質・効能－

　単純硫黄冷鉱泉

Ｐｈ（水素イオン濃度）：７．９

　溶存物質：４２５ｍｇ／ｋｇ

●アトピー性皮膚炎●尋常性乾癬

●慢性湿疹●表皮化膿症

－泉質・効能－

　ナトリウム－塩化物強塩泉

Ｐｈ（水素イオン濃度）：７．６

　溶存物質：２２．３５ｇ／ｋｇ

●切り傷●抹消循環障がい●冷え性

●皮膚疾患●皮膚乾燥症

－泉質・効能－

含ヨウ素－ナトリウム－塩化物強塩泉

Ｐｈ（水素イオン濃度）：８．０

　溶存物質：２０，４６０ｍｇ／ｋｇ

●切り傷●慢性皮膚炎●慢性婦人病

●虚弱児童●神経痛●筋肉痛●関節炎
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にかほ市観光協会☎４３－６６０８問


