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　海の幸、山の幸、豊かな地元食材を知り健全な自然と食文化の継承を目指す「にかほのおやこ教室」を開催します。地域資源

（ヒト・モノ・場所）を活用した子育て世代の食育の場として、また男性の料理参画をとおして親子でコミュニケーションを図

る場として、子どもと大人が協力して料理に挑戦しながら交流を図りましょう！

講師　佐々木一成 さん

ユーチューブチャンネル「漁tubeｒカズナリ」
を開設する象潟の漁師。
鮮魚店で学んだ魚の目
利きを活かし、秋田の
魚を全国に発信中！

Ｙｏｕ　Ｔｕｂｅ

佐々木さんの漁tube
動画はこちらから

▶日　時 ２月２６日㈯   １０：００～１２：００

子育て支援課☎３２－３０４０／ＦＡＸ３７－２１３５

▶会　場　象潟構造改善センター調理室
▶対　象　市内在住の親子（小学生と父親）

▶定　員　５組１０人（定員になり次第、締め切り）

▶参加費　１，０００円

✉sukusukusienka@city.nikaho.lg.jp
おとう飯始めようキャンペーン
内閣府HPはこちら
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